
 

 

 



1. Адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования глухих обучающихся. 

Вариант 1.4. 

Пояснительная записка. 

Цель реализации адаптированной основной образовательной программы. 

Вариант 1.4. стандарта для глухих обучающихся предназначен для образования детей, 

имеющих, помимо глухоты, умеренную, тяжелую или глубокую умственную отсталость 

(интеллектуальные нарушения), тяжелые множественные нарушения развития. 

Адаптированная основная образовательная программа БОУ ВО "Грязовецкая школа-

интернат для обучающихся с ОВЗ по слуху" для глухих 

обучающихся (Вариант 1.4) направлена на развитие у обучающихся необходимых для 

жизни в семье и обществе знаний, практических представлений, умений и навыков, 

позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и независимости в 

повседневной жизни. Образование глухих обучающихся (Вариант 

1.4.) связано с практическим овладением доступными навыками коммуникации, 

социально-бытовой ориентировки, умению использовать сформированные умения и 

навыки в повседневной жизни. Смыслом образования такого ребенка является 

индивидуальное поэтапное и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных 

социальных контактов в доступных для каждого глухого ребенка с выраженной 

умственной отсталостью пределах. Требуется специальная работа по введению ребёнка в 

более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, 

дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных 

ребенку пределах. В силу наличия тяжелых нарушений развития для обучающихся данной 

группы показан индивидуальный уровень итогового результата общего образования. 

Благодаря предлагаемому варианту образования все глухие дети с умеренной, 

тяжелой или глубокой умственной отсталостью умственной отсталостью и другими 

тяжелыми нарушениями развития, вне зависимости от тяжести состояния, могут 

вписаться в образовательное пространство, где принципы организации предметно-

развивающей среды, оборудование и технические средства, программа обучения, 

содержание и методы работы определяются индивидуальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями ребенка. 

Особые образовательные потребности глухих обучающихся с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми множественными нарушениями развития обусловливают необходимость 

разработки специальной индивидуальной программы развития. 

Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разрабатывается 

БОУ ВО "Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по слуху" на 

основе адаптированной основной общеобразовательной программы и нацелена на 

образование глухих детей с учетом их уровня психофизического развития и 

индивидуальных образовательных потребностей. Целью реализации специальной 

индивидуальной программы развития является включение глухих детей, обучающихся по 

варианту 1.4., в жизнь общества через индивидуальное поэтапное и планомерное 

расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов, достижение 

ребенком самостоятельности в доступных для него пределах в решении повседневных 

жизненных задач. Итоговые достижения глухих обучающихся с умеренной, тяжелой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми 

множественными нарушениями развития глухотой обучающихся (вариант 1.4.) 

принципиально отличаются от требований к итоговым достижениям глухих детей без 

дополнительных нарушений. Они определяются индивидуальными возможностями 

ребенка и тем, что его образование направлено на максимальное развитие жизненной 

компетенции. Овладение знаниями, умениями и навыками в различных 

образовательных областях регламентируется рамками полезных и необходимых 

умений и навыков для решения задач повседневной жизни. Накопление доступных 

навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой 



деятельности, а также перенос сформированных представлений и умений в 

собственную деятельность (компонент «жизненная компетенция») готовит 

обучающегося с глухотой (вариант 1.4.) к использованию приобретенных в процессе 

образования способностей для активной жизни в семье и обществе. 

Общим результатом образования такого обучающегося может стать набор 

компетенций, позволяющих максимально самостоятельно (соразмерно психическим 

и физическим возможностям) решать задачи, обеспечивающие нормализацию его 

жизни. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

образовательной программы (Вариант 1.4.) и специальной индивидуальной 

образовательной программы 

Глухой обучающийся, имеющий умеренную, тяжелую и глубокую умственную 

отсталость (интеллектуальные нарушения), тяжелые множественные нарушения 

развития, получает образование по адаптированной основной образовательной 

программе (вариант 1.4.), на основе которой БОУ ВО "Грязовецкая школа-интернат для 

обучающихся с ОВЗ по слуху" разрабатывает специальную индивидуальную программу 

развития, учитывающую его общие и специфические образовательные потребности. 

Специальная индивидуальная образовательная программа (СИПР) составляется 

на ограниченный период времени (полгода, один год), который определяется 

решением ПМПК БОУ ВО "Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по 

слуху". В ее разработке принимают участие все специалисты, работающие с 

ребенком в образовательной организации, при участии его родителей. 

Принципы и подходы к построению АООП для глухих обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития (вариант 1.4.) 

предполагают учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются 

в большом разнообразии возможностей освоения содержания образования. 

Разработка специальных индивидуальных образовательных программ (СИПР) 

базируется на следующих положениях: учет типологических и индивидуальных 

особенностей развития обучающихся; особых образовательных потребностей; 

-обеспечение образования вне зависимости от тяжести нарушений развития, 

вида образовательного учреждения; 

-создание образовательной среды в соответствии с возможностями и 

потребностями обучающихся; 

-введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в 

АООП для глухих обучающихся вариант 1.2.;1.3.); 

-необходимость использования специальных методов, приёмов и средств 

обучения, обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

-адекватность программы возможностям глухих обучающихся с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

тяжелыми множественными нарушениями развития и умственной отсталостью, ее 

соответствие запросам семьи и рекомендациям специалистов; 

-неоднородность состава данной группы детей; широкий диапазон 

возможностей освоения детьми АООП образовательных программ в различных 

условиях обучения; 

-иное соотношение «академического» и компонента «жизненной 

компетенции» в АООП для глухих обучающихся по варианту 1.4. по сравнению с 

вариантами 1.2. и 1.3.; 

-направленность процесса обучения на формирование практических умений и 

навыков, способствующих нормализации и улучшению ежедневной жизни; 

учет потенциальных возможностей обучающихся и «зоны ближайшего 

развития»; 

-использование сетевых форм взаимодействия специалистов общего и 

специального образования; 

-включение родителей как участников образовательного процесса. 

Разработка СИПР рассматривается как необходимое условие получения 



образования обучающимися с глухотой и другими тяжелыми нарушениями развития. 

Общая характеристика АООП и структура специальной индивидуальной 

программы развития 

Обучаясь по адаптированной основной образовательной программе (вариант 

1.4.) и разработанной на ее основе индивидуальной специальной образовательной 

программе, глухой обучающийся получает образование, не сопоставимое по 

итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с образованием 

глухих обучающихся, не имеющих тяжелых множественных нарушений развития. 

Образование глухих обучающихся (вариант 1.4.) по адаптированной основной 

общеобразовательной программе происходит в течение 6 лет. Процесс образования 

может происходить, как в классах с 1 по 6, так и в близковозрастных классах 

(группах). Основанием для перевода обучающегося из класса в класс является его 

возраст и темпы освоения программы. В отдельных случаях, например, когда 

обучение началось позже, чем в семилетнем возрасте, выпуск может происходить, 

соответственно, в более старшем возрасте. 

Вариант 1.4. адаптированной основной общеобразовательной программы 

может быть реализован в разных формах: как совместно с другими обучающимися, 

так и в отдельных классах, группах, а также на условиях индивидуального, в 

отдельных случаях – надомного обучения (с частичным включением в школьный 

образовательный процесс). 

Адаптированная образовательная программа для глухих обучающихся 

(вариант 1.4.) реализуется БОУ ВО "Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ 

по слуху" через урочную и внеурочную деятельность в соответствии 

с нормативно-правовыми документами, а также санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормами.Для обеспечения освоения обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья образовательной программы может быть реализована сетевая 

форма взаимодействия с использованием ресурсов как образовательных, так и иных 

организаций. 

Выбор варианта 1.4. адаптированной основной общеобразовательной 

программы для глухого обучающегося осуществляется на основе рекомендаций 

ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного обследования, в 

порядке, установленном законодательством Российской Федерации, с согласия 

родителей. 

Разработка структуры специальной индивидуальной программы развития 

включает: 

-анализ информации о ребенке, заключения ПМПК, знакомство с семьей и 

условиями воспитания в семье; 

-психолого-педагогическое обследование ребенка с целью определения 

исходного на момент поступления в школу уровня развития и выявления 

потенциальных возможностей в обучении; 

-определение содержания образования; 

-разработку учебного плана в соответствии со специфическими 

образовательными потребностями обучающегося; 

-мониторинг результативности обучения; 

-при необходимости внесение корректив в содержание воспитательно-образовательной 

работы. 

Структура специальной индивидуальной программы развития (СИПР) 

включает: 

общие сведения о ребёнке; психолого-педагогическую характеристику, 

содержащую оценку развития обучающегося на момент составления программы; 

условия ухода и присмотра; основные задачи воспитания и обучения ребёнка; 

условия выполнения программы (общий и двигательный режим, средства 

коммуникации и др.); перечень необходимых технических средств, условий их 

использования; список специалистов, участвующих в разработке и реализации 

СИПР; индивидуальный учебный план; содержание образования в условиях школы; 

содержание воспитания и обучения в семье; перечень возможных задач и форм 



сотрудничества организации и семьи обучающегося; средства мониторинга и оценки 

динамики обучения. Кроме того, программа может иметь различные приложения, 

включающие задания и рекомендации для персонала школы, волонтеров, учителей 

дополнительного образования, организации досуговой деятельности детей. 

I.Общие сведения содержат: 

Персональные данные о ребенке и его родителях; 

Характеристику семейных условий (бытовые условия, отношение членов семьи 

к образованию ребенка; Заключение ПМПК и другие медицинские документы (в том 

числе данные о состоянии слуха (аудиограмма). 

II.Психолого-педагогическая характеристика отражает: 

Особенности познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, 

мышления.  Двигательное развитие ребенка. Особенности эмоционально-личностного 

развития, поведение ребенка в разных ситуациях. Представления о себе и об окружающем 

мире. Оценка социально-бытовых навыков (навыки самообслуживания, бытового 

труда, общения с окружающими в быту). 

Коммуникативные умения и навыки. Состояние слуха (результаты педагогического 

обследования). 

Состояние речи. 

Особенности деятельности (интерес и мотивация к деятельности, 

работоспособность, внимание, темп, продуктивность деятельности 

способ выполнения заданий (по словесной (жестовой) инструкции, действия по 

подражанию, по образцу и др.). 

Степень самостоятельности и необходимость посторонней помощи 

(самостоятельно, с частичной помощью, только вместе со взрослым). 

На основании анализа результатов психолого-педагогического обследования 

делаются выводы о приоритетных задачах развития и обучения ребенка, 

определяются основные образовательные области, учебные предметы, специальные 

(коррекционные) курсы для дальнейшей педагогической работы с ребенком. 

III.Условия выполнения программы (количество занятий, занятия в классе и 

индивидуальные, общий и двигательный режим, средства коммуникации и др.) 

IV. Перечень основных технических средств и дидактических материалов 

(включая индивидуальные средства реабилитации), необходимых для реализации 

СИПР. 

V. Специалисты, участвующие в реализации СИОП. 

К разработке СИПР привлекаются все специалисты, которые включены в 

воспитательно-образовательную работу с ребенком (учитель-сурдопедагог, педагог-

психолог, воспитатели, ассистент (помощник), учитель физкультуры, другие 

специалисты) и родители, которые формулируют свои запросы в развитии и 

обучении ребенка. 

VI. Индивидуальный учебный план, включающий доступные для 

обучающегося образовательные области, учебные предметы, специальные 

(коррекционные) курсы, и определяющий объем недельной учебной нагрузки на 

обучающегося. 

VII. Содержание образования СИПР включает конкретные задачи по 

формированию доступных учащемуся знаний и представлений по каждому разделу 

программ учебных предметов, специальных курсов. Задачи формулируются как 

возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на 

определенный учебный период (полгода или год). 

VIII. Возможные подходы, методы педагогической работы с ребенком. 

Перечень основных и вспомогательных подходов/методов обучения и 

воспитания ребенка, которые могут быть эффективно использованы для достижения 

запланированных возможных результатов. Здесь также может быть представлен 

способ взаимодействия с ребенком, выбор доступных ребенку и родителям средств 

общения (жестовая, устно-дактильная, устная речь). 

IX. Содержание воспитания и обучения в семье. 

X.Средства мониторинга и оценки результатов обучения. 



Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в 

полугодие. В ходе мониторинга специалисты образовательной организации 

оценивают уровень знаний, представлений, умений, навыков, внесенных в 

содержание СИПР. Оценивается не только уровень усвоения предлагаемого 

материала, но и способ выполнения действий («выполняет действие самостоятельно», 

«действие не выполняет», (или «пассивно участвует в выполнении действия»), 

«выполняет с помощью» (частичной или полной, существенной), по жестовой, устно-

дактильной, устной инструкции, по образцу; по подражанию. Фиксируется степень 

сформированности запланированных представлений, умений, навыков: «невозможно 

выявить», «не сформировано», «сформировано частично», «сформировано». 

Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно 

в виде характеристики. На основе этой характеристики составляется СИПР на 

следующий учебный период. 

Психолого-педагогическая характеристика глухих обучающихся 

(Вариант 1.4.) 

 Группа глухих обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными 

нарушениями развития неоднородна по количеству, характеру, выраженности 

различных первичных и последующих нарушений в развитии. Уровень 

психофизического развития детей с глухотой и умеренной или тяжелой умственной 

отсталостью невозможно соотнести с какими-либо возрастными параметрами и 

уровнем развития глухих детей, не имеющих дополнительных нарушений. Тяжелые 

органические нарушения, которые чаще всего являются причиной множественных 

нарушений, обусловливающих выраженные нарушения интеллекта, сенсорных 

функций, движения, поведения, коммуникации, в значительной мере препятствуют 

развитию самостоятельной жизнедеятельности ребенка в семье и обществе 

сверстников. При этом каждый ребенок, имеющий тяжелое нарушение слуха в 

сочетании с другими первичными нарушениями, имеет своеобразную, 

специфическую картину развития. Уровень психического развития детей данной 

группы зависит от ряда факторов: этиологии, патогенеза нарушений, времени 

возникновения и сроков выявления каждого из отклонений, характера и степени 

выраженности каждого из первичных расстройств, специфики их сочетания в 

сложной структуре, а также от сроков и качества коррекционной помощи. 

Для большинства глухих детей данной группы характерна умеренная и тяжелая 

умственная отсталость, которая может сочетаться с другими сенсорными, 

двигательными, эмоциональными нарушениями, соматическими и другими 

расстройствами. Дети данной группы демонстрируют очень низкий уровень развития, 

характеризующийся глубоким недоразвитием всех сфер, что приводит к очень 

тяжелому отставанию в развитии от глухих школьников, не имеющих 

дополнительных нарушений. 

 Особенности психического развития детей с глухотой и умеренной или 

тяжелой умственной отсталостью проявляются в грубом нарушении 

познавательного развития. Грубо нарушено чувственное познание, восприятие детей 

характеризуется недифференцированностью, фрагментарностью, оно не может быть 

основой для формирования представлений об окружающем мире. У детей данной 

группы не формируются представления и понятия, не устанавливаются логические 

связи, для их мышления характерна инертность, регидность, чрезмерная 

конкретность. Несформированность познавательной деятельности обусловливает 

отсутствие в развитии детских видов деятельности, в рамках которых формируются 

предпосылки учебной деятельности.Социальная незрелость детей проявляется в 

ограниченности контактов, отсутствии представлений о нормах поведения. Для 

коммуникативного развития детей с нарушенным слухом и умственной отсталостью 

характерна низкая заинтересованность в общении с детьми и взрослыми, ограниченность 

невербальных и вербальных средств коммуникации. У большинства дошкольников 

выявлены расстройства эмоционально-волевой сферы, проявляющиеся у одних детей в 

преобладании возбуждения, негативно-агрессивного поведения, у других - вялости, 



пассивности. У всех дошкольников с умственной отсталостью отмечаются 

нарушения поведения, расторможенность, быстрая истощаемость, низкая 

произвольность поведения. В эту группу входят также дети, имеющие помимо глухоты, 

тяжелые двигательные нарушения, сочетающиеся с интеллектуальными нарушениями 

разной степени. Двигательные нарушения могут быть представлены в виде детского 

церебрального паралича и других тяжелых нарушений опорно-двигательного 

аппарата. Степень тяжести двигательных нарушений может быть различной: от 

тяжелой степени, для которой характерны выраженные параличи конечностей, до 

легкой, при которой дети в состоянии передвигаться, обслуживать себя. При этом 

выраженные коммуникативные и речевые трудности у детей данной группы нередко 

не позволяют выявить степень и тяжесть нарушений интеллектуального развития, 

для этого требуется длительный период диагностического обучения. Уровень 

психофизического развития детей определяется состоянием интеллекта и тяжестью 

двигательных нарушений, в меньшей степени выявляется зависимость психического 

развития детей от состояния слуха. Среди глухих детей выявляется группа с тяжелыми 

нарушениями зрения, среди них могут быть слепоглухие школьники, обучение которых 

должно строиться в соответствии с программами для слепоглухих. У некоторых детей 

тяжелые нарушения слуха и зрения сочетаются с умственной отсталостью различной 

тяжести. Сочетание тяжелых сенсорных и интеллектуальных нарушений обусловливает 

дополнительные значительные сложности в их обучении. 

У детей каждой из перечисленных групп, наряду с наличием тяжелых 

нарушений слуха, интеллекта, движений, могут отмечаться расстройства 

аутистического спектра, другие тяжелые эмоциональные и поведенческие 

расстройства. У некоторых детей выявляются текущие психические заболевания ( 

эпилепсия, шизофрения), которые значительно осложняют развитие и обучение 

ребенка. Дети данной группы часто соматически ослаблены, имеют нарушения 

деятельности внутренних органов, нуждаются в длительном лечении и медицинской 

реабилитации, что также необходимо учитывать в процессе организации 

систематического обучения. У некоторых детей, имеющих тяжелые генетические 

нарушения, расстройства интеллекта, моторики, зрения, эмоционально-волевой 

сферы в динамике могут утяжеляться. Глухие дети с умственной отсталостью и 

другими тяжелыми нарушениями требуют постоянного ухода со стороны взрослых, 

сопровождения в ежедневных бытовых ситуациях, они полностью зависимы от 

взрослых. 

 Картина трудностей и возможностей детей с глухотой и множественными 

нарушениями развития к школьному возрасту значительно различается в 

зависимости от того, получал ли ребенок адекватную специальную коррекционную 

помощь. Вовремя начатая и правильно организованная психолого-педагогическая 

помощь позволяет поддержать попытки ребенка вступить в более активные и 

сложные отношения с миром и предотвратить формирование наиболее грубых 

вторичных и последующих отклонений в развитии. 

Современные достижения медицины позволяют существенно изменить 

состояние слуха детей с глухотой и выраженной умственной отсталостью. Глухие 

дети после проведения операции по кохлеарной имплантации могут по состоянию 

слуха приблизиться к слабослышащим детям. Они способны ощущать звуки 

интенсивностью 30-40 дБ., что соответствует легкой тугоухости (1 степень по 

международной классификации), могут воспринимать неречевые звучания и 

реагировать на них. Однако развитие детей с глухотой и другими тяжелыми 

нарушениями развития, перенесших кохлеарную имплантацию, не приближается к 

возрастной норме, они не имеют перспективы приближения к глухим детям, не 

имеющим дополнительных нарушений развитии, даже при создании всех 

необходимых условий, в том числе специальной сурдопедагогической поддержки. 

Однако положительные результаты кохлеарной имплантации для глухих 

обучающихся с умственной отсталостью могут отражаться на улучшении 

ориентировки в окружающем звучащем мире, коммуникативной активности. 

Особые образовательные потребности  глухих обучающихся  



(Вариант 1.4.) 

 Глухие обучающиеся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными 

нарушениями развития, также как и глухие обучающиеся без дополнительных 

нарушений развития, имеют общие и специфические образовательные потребности. 

Особенности психофизического развития детей с глухотой и другими тяжелыми 

первичными нарушениями определяют специфические образовательные 

потребности, к которым относятся: организация максимально раннего специального 

обучения, которое должно начинаться после сразу же после выявления сочетанных 

первичных нарушений развития; высокая степень индивидуализации воспитания и 

обучения ребенка; использование специфических методов и средств обучения, "обходных 

путей", необходимых для ребенка с учетом его индивидуальных особенностей; 

более дифференцированное, "пошаговое" обучение по сравнению с глухими 

детьми, обучающимися по другим вариантам стандарта; 

формирование потребности в общении, овладении средствами коммуникации 

с детьми и взрослыми; формирование навыков самообслуживания и других практических 

умений, способствующих нормализации и улучшению ежедневной жизни; 

специальное обучение «переносу» сформированных умений в новые 

практические ситуации взаимодействия с действительностью; 

развитие самостоятельности и большей независимости от близких взрослых в 

повседневной жизни; обучение обучающихся использованию специальных технических 

средств, способствующих ориентировке в окружающем мире, налаживанию общения с 

детьми и взрослыми; специальная организация предметно-развивающей среды и рабочего 

места с учетом характера множественных нарушений; 

специальная организация взаимодействия с детьми и взрослыми, расширение 

круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и образовательной 

организации;комплексный характер взаимодействия специалистов в связи с 

необходимостью коррекции множественных нарушений; 

раскрытие интересов и способностей ребенка в разных видах практической, 

художественно – эстетической деятельности;психологическое сопровождение семьи 

обучающегося, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательного 

учреждения. 

Планируемые результаты освоения глухими обучающимися 

адаптированной основной образовательной (Вариант 1.4.) 

Планируемые результаты освоения глухими обучающимися (вариант 1.4.) 

адаптированной основной общеобразовательной программы должны: 

1) обеспечивать связь между требованиями стандарта, образовательным 

процессом и системой оценки результатов освоения адаптированной основной 

образовательной программы (вариант 1.4.) и составленной на ее основе 

индивидуальной образовательной программы;  

2) являться основой для разработки адаптированной основной 

общеобразовательной программы (вариант 1.4.) БОУ ВО "Грязовецкая школа-интернат 

для обучающихся с ОВЗ по слуху". 

Структура и содержание планируемых результатов освоения адаптированной 

основной образовательной программы должны адекватно отражать требования 

стандарта, передавать специфику образовательного процесса (в частности, 

специфику целей изучения отдельных учебных предметов), соответствовать 

возможностям обучающихся с глухотой и другими тяжелыми нарушениями развития. 

Результаты оцениваются по освоению глухими обучающимися 

содержательных линий семи областей образования, определенных структурой 

адаптированной образовательной программы (Вариант 1.4.). 

В соответствии с требованиями ФГОС для детей с ОВЗ применительно к 

варианту 1.4. адаптированной основной образовательной программы 

результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с 

учетом особенностей психофизического развития и особых образовательных 

потребностей каждого обучающегося. В связи с этим, требования к результатам 



освоения образовательных программ представляют собой описание возможных 

результатов образования данной категории обучающихся. 

1. Речь и альтернативная коммуникация. 

Речь и альтернативная коммуникация.Жестовая речь. Русский язык (Развитие речи. 

Обучение грамоте. Чтение). 

Овладение доступными невербальными и вербальными средствами общения. 

Умение использовать доступные невербальные (жесты, рисунки, пиктограммы, 

предметные и символические календари др.) И вербальные средства общения в 

практике общения со взрослыми и детьми для решения практических задач. 

Понимание и использование жестовой коммуникации в быту и на занятиях. Умение 

вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и 

вербальные средства, соблюдая общепринятые правила коммуникации. 

Развитие речи как средства общения в тесной связи с личным опытом 

ребенка. Понимание и использование слов и простых фраз, обозначающих объекты и 

явления окружающего мира. Умение использовать знакомый речевой материал в 

устной/ устно-дактильной/ письменной форме в процессе коммуникации в бытовых 

и практических ситуациях. Умение участвовать в диалоге в зависимости от 

коммуникативной ситуации. Умение дополнять отсутствие речевых средств 

невербальными средствами. 

Обучение чтению (глобальному и аналитическому) и письму в доступных 

ребенку пределах. Осознанное правильное устно-дактильное чтение слов, предложений, 

тестов. Умение читать (устно-дактильно/дактильно) данные о себе, названия 

окружающих предметов и действий с ними, соотнести прочитанное с реальными 

объектами и явлениями (показать, изобразить, продемонстрировать, ответить). 

Умение написать печатными буквами информацию о себе, имена близких людей, 

названия знакомых предметов и явлений; использовать письменную речь как 

средство коммуникации в случае необходимости. 

2.Математика. 

2.1. Математические представления 

Формирование элементарных математических представлений: о форме, 

величине, количестве, пространственных отношениях на основе предметно-

практической деятельности. 

Умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине в играх и 

практической деятельности.Способность к перемещению и ориентировке в пространстве в 

бытовых ситуациях, использованию словесных и невербальных средств для передачи 

пространственных отношений в быту, в предметной, изобразительной и 

конструктивной деятельности. 

Формирование представлений о количестве, числе, знакомство с цифрами, 

составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых 

арифметических задач с опорой на наглядность. 

Умение соотносить количество предметов (в допустимых пределах для каждого 

обучающегося – один-много, один, два, три, четыре, пять… десять) с количеством 

пальцев, подбором соответствующей цифры (слова). 

Пересчет предметов в доступных ребенку пределах в процессе деятельности. 

Обучение выполнению простых арифметических действий на наглядной 

основе, пониманию значений арифметических знаков. Умение обозначать 

арифметические действия знаками. 

Развитие умения самостоятельно пользоваться математическими 

представлениями и умениями при решении элементарных житейских задач 

Понимание назначения приборов и приспособлений для измерения длины, 

объема, веса, умение применять сформированные измерительные навыки в 

практической деятельности. 

Участие вместе со взрослыми в покупке продуктов и др. вещей, понимание 

назначения денег. 

Умение распознавать цифры, обозначающие возраст ребенка, номер дома, 

квартиры, автобуса и др. 



3. Окружающий  мир 

3.1.Окружающий природный мир 

Овладение элементарными представлениями о неживой природе. 

Практическое взаимодействие с окружающим, развитие ориентации в ближайшем 

окружении. 

Наличие элементарных представлений о временах года, умение обозначить их 

признаки с помощью невербальных и вербальных средств. Понимание элементарных 

причинно-следственных связей межу явлениями природы. 

Наличие представлений об опасности некоторых погодных явлений для 

ребенка. Формирование умения адаптироваться к конкретным природным и 

климатическим условиям. Наличие элементарных представлений об объектах неживой 

природы (земле, воздухе, лесе, луге, реке, водоемах, огне..); явлениях природы (дождь, 

гроза, снегопад, радуга..) Умение ориентироваться на жизненно важные для ребенка 

звучания природных явлений.Наличие элементарных представлений о времени: умение 

различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года. 

Формирование представлений о животном и растительном мире. 

Интерес к живой природе. Знание наиболее знакомых домашних и диких 

животных, условий их жизни. Представления о наиболее распространенных 

домашних растениях и растениях ближайшего окружения (огород, сад, парк). 

Понимание элементарных связей между жизнью животных и растений и продуктами 

питания (молоко, овощи, фрукты...). Наличие желания участвовать в уходе за животными 

и растениями. Представления о необходимых орудиях для работы на участке, в огороде, 

безопасному обращению с ними. Знание правил безопасного для мира природы 

поведения человека. 

Развитие активности, любознательности во взаимодействии с миром живойи неживой 

природы. 

Наличие интереса к явлениям и объектам неживой (гроза, вода, снег, камни….) 

и живой природы (росту животных, растений, появлению детенышей, цветов, 

плодов). 

4. Человек и общество. 

4.1. Человек 

Формирование первоначальных представлений о себе (о своем теле; возрасте, 

поле….), своих физических возможностях и возможностях сверстников и других 

людей. 

Умение называть себя в доступной форме, соотносить свою внешность с 

фотографией, отражением в зеркале; найти себя на семейном или коллективном 

снимке. Отнесение себя к определенному полу. Умение различать свои вещи среди других 

(«моё» и «не моё»), соотносить со своим полом, внешностью, ростом. 

Умение с помощью невербальных и вербальных (устная, письменная, 

дактильная речь) средств сообщить о своем здоровье, о недомогании, болезни, своих 

потребностях, попросить помощи. Понимание значений слов и фраз, обозначающих части 

тела, инструкций, связанных с процессами самообслуживания. 

Умение сообщать сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место 

жительства, любимые занятия и др. 

Формирование представлений о своей семье, взаимоотношениях в семье, 

обязанностях членов семьи и ребенка. 

Наличие представлений о составе семье, обязанностях членов семьи, о своих 

обязанностях. Осознание необходимости помощи старшим в семье. Понимание основ 

безопасности собственной жизнедеятельности, безопасного поведения в быту. 

Усвоение элементарных норм взаимодействия и этикета, обогащение практики 

эмоционального взаимодействия и сопереживания. 

Развитие интереса к достижениям в учёбе, к собственным увлечениям, поиску 

друзей, организации личного пространства и времени (учебного и свободного). 

Наличие интереса к друзьям, участию в коллективных играх, мероприятиях, 

занятиях. Умение выразить свои интересы, любимые занятия. Наличие интереса к 

достижениям в учёбе, овладении новыми умениями, к собственным увлечениям, 



организации личного времени. 

4.2. Домоводство. 

1) Умение принимать посильное участие в повседневных делах дома. 

Умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, 

уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др. 

Умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой 

деятельности: стирка, уборка, работа на кухне, др. 

Соблюдение гигиенических и санитарных правил хранения домашних вещей, 

продуктов, химических средств бытового назначения. 

Умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические 

средства, инструменты, соблюдая правила безопасности. 

4.3. Окружающий социальный мир 

1) Представления о мире, созданном руками человека 

Интерес к объектам, созданным человеком. 

Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах 

(мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д. 

Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на 

улице, в транспорте, в общественных местах. 

2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными 

представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях 

людей. 

Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка 

(учитель, повар, врач, водитель и т.д.). Представления о социальных ролях людей 

(пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальным ролям в 

различных ситуациях. Опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками. 

Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и 

формы контакта, соответствующие возрасту и полу ребенка. 

3) Развитие межличностных и групповых отношений. 

Представление о дружбе, товарищах, сверстниках. 

Умение находить друзей на основе личностных симпатий. 

Умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умение сопереживать, 

сочувствовать, проявлять внимание. 

Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах 

доступной деятельности. 

Умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов. 

4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в 

общественной жизни. 

Представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их содержании, 

участие в них.  

Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов о внешнем 

виде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности. 

Умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных 

праздников. 

5) Представления об обязанностях и правах ребенка. 

Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность 

личности и достоинства и др. Представления об обязанностях обучающегося, 

сына/дочери, внука/внучки, гражданина и др. 

6) Представление о стране проживания Россия. Представление о стране, столице, городе 

(селе), месте проживания. Представление о государственной символике (флаг, герб, гимн).  

5. Искусство 

5.1. Изобразительное искусство 

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в 

повседневной жизни. 

Интерес к доступным видам изобразительной деятельности. 



Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной 

изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация). 

Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе 

рисования, лепки, аппликации.  

2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности. 

Положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе 

изобразительной деятельности. Стремление к собственной творческой деятельности и 

умение демонстрировать результаты работы. Умение выражать свое отношение к 

результатам собственной и чужой творческой деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.  

Готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, 

взрослыми.Умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, 

для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок. 

6. Физическая культура. 

6.1. Адаптивная физическая культура(АФК) 

1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей 

и ограничений. 

Освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: 

сидеть, стоять, передвигаться (в т.ч. с использованием технических средств). 

Освоение двигательных навыков, координации, последовательности движений. 

Совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, 

выносливости. Умение радоваться успехам: выше прыгнул, быстрее пробежал и др. 

2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, 

самостоятельностью и независимостью. 

Умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, 

болевые ощущения, др. 

Повышение уровня самостоятельности в освоении и совершенствовании 

двигательных умений. 

3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: ходьба на 

лыжах, подвижные игры, бег, прыжки, лазание. 

Интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности:ходьба на 

лыжах, подвижные игры, бег, прыжки, лазание. 

Умение кататься на санках, ходить на лыжах,  

играть в подвижные игры, скакать на скакалке и др. 

7. Технология 

Развитие действий с предметами в процессе деятельности: выполнение 

захвата, отпускания, встряхивания, толкания, вращения, нажимания всей рукой, 

пальцем, сжимания двумя руками, одной рукой, пальчиками, притягивания к себе, 

перекладывания, нанизывания. 

Формирование умений работать с разными видами материалов и инструментами 

(бумагой, тканями, пластилином, природными материалами и т. п.). 

Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных 

сферах; овладение умением адекватно применять доступные технологические 

цепочки и освоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия. 

Интерес к овладению доступными профильными, прикладными, 

вспомогательными видами трудовой деятельности, например: керамика, батик, 

печать, ткачество, растениеводство, деревообработка, шитье, вязание и другие, с 

учетом особенностей региона. 

Умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций, 

несложные виды работ, применяемые в сферах производства и обслуживания. 

Умение использовать в трудовой деятельности различные инструменты, 

материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности. 

Умение соблюдать технологические процессы, например: выращивание и уход 

за растениями, при изготовлении изделий из бумаги, дерева, ткани, глины и другие, 

с учетом особенностей региона. 

Умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени, 



оценивать результаты своего труда. 

2) Обогащение положительного опыта и установки на активное 

использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, 

социального развития и помощи близким. 

Потребность активно участвовать в совместной с другими деятельности, 

направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитие и помощь близким. 

1.3. Система оценки достижения глухими обучающимися (вариант 1.4.) 

планируемых результатов освоения специальной  индивидуальной образовательной 

программы 

Итоговая оценка качества освоения глухими обучающимися адаптированной 

основной образовательной программы (Вариант 1.4.) осуществляется 

БОУ ВО "Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по слуху". Предметом 

итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной 

основной образовательной программы должно быть достижение результатов 

освоения специальной индивидуальной образовательной программы. Система 

оценки результатов должна включать целостную характеристику выполнения 

обучающимся специальной индивидуальной образовательной программы, 

отражающую взаимодействие следующих компонентов образования: 

- что обучающийся должен знать и уметь на данной ступени образования; 

- что из полученных знаний и умений он может и должен применять на 

практике; 

-насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

 При оценке результативности обучения обучающихся с тяжелыми и 

множественными нарушениями развития особо важно учитывать, что у детей могут 

быть вполне закономерные затруднения в освоении отдельных предметов и даже 

областей, но это не должно рассматриваться как показатель неуспешности их 

обучения и развития в целом. Для выявления возможной результативности обучения 

должен быть учтен ряд факторов: 

-необходимо учитывать особенности текущего психического и соматического 

состояния каждого обучающегося; 

-в процессе предъявления заданий должны использоваться все доступные 

обучающемуся средства невербальной коммуникации (жесты и жестовая речь, 

фотографии, рисунки, пиктограммы,) и речевые средства (устная, письменная, 

дактильная речь); 

-формы выявления возможной результативности обучения должны быть 

вариативными для различных детей, разрабатываться индивидуально, в тесной связи 

с практической деятельностью обучающихся; 

-способы выявления умений и представлений глухих обучающихся могут носить как 

традиционный характер, так и быть представлены в другой форме, в том числе в виде 

некоторых практических заданий; 

- процессе предъявления и выполнения заданий обучающимся должна 

оказываться необходимая помощь (дополнительные словесные и жестовые 

инструкции и уточнения, выполнение обучающимся задания по образцу, по 

подражанию, после частичного выполнения взрослым, совместно со взрослым); 

-при оценке результативности достижений необходимо учитывать уровень 

выполнения и степень самостоятельности ребенка (самостоятельно, самостоятельно 

по образцу, по инструкции, с небольшой или значительной помощью, вместе со 

взрослым); 

-выявление представлений, умений и навыков глухих обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития в каждой 

образовательной области должно создавать основу для дальнейшей корректировки 

специальной индивидуальной образовательной программы. 

Оценка результатов выполнения специальной индивидуальной образовательной 

программы по каждой содержательной линии позволяет составить подробную 

характеристику развития ребёнка, а их анализ также оценить динамикуразвития его 



жизненной компетенции. Для оценки результатов развития жизненной компетенции 

ребёнка возможно использовать метод экспертной группы (на междисциплинарной 

основе). Она должна объединить представителей всех заинтересованных участников 

образовательного процесса, тесно контактирующих с ребёнком, включая членов его семьи. 

Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений 

ребёнка в сфере жизненной компетенции. Основой служит психолого-педагогическое 

обследование ребенка, которое  является обязательным компонентом педагогического 

процесса и осуществляется всеми членами экспертной группы. Психолого-педагогическое 

обследование проводят с целью оценки актуального развития ребёнка, выявления «зоны 

ближайшего развития», определения содержания обучения на предстоящий учебный год. 

Роль психолого-педагогического обследования возрастает в связи с необходимостью 

обеспечения доступного образования. Направления психолого-педагогического 

обследования носят комплексный характер, поскольку результатом обследования должно 

быть целостное представление о ребенке: двигательном и психическом развитии; владении 

доступными видами деятельности; сформированности представлений об окружающем 

мире, математических представлений; социальном взаимодействии.  

Содержание психолого-педагогического обследования напрямую связано с 

содержанием программно-методического материала. Полученные в процессе диагностики 

результаты позволяют оценить актуальное развитие обучающегося и определить 

перспективы дальнейшего развития.  

Психолого-педагогическое обследование организуют таким образом, чтобы получить 

максимально точные данные об имеющихся у обучающегося особенностях и 

потенциальных возможностях. Диагностику проводят на специально организованных 

занятиях, в режимные моменты, наблюдают за поведением ребенка в свободной 

деятельности. Оценка результатов психолого-педагогического обследования обеспечивает 

возможность выявить и зафиксировать даже незначительные изменения в развитии 

каждого ребенка по оцениваемым параметрам, которые отражают динамику овладения 

содержанием программного материала по учебным предметам и коррекционным курсам. 

Результатом обследования является выбор из программного материала в СИПР 

образовательных задач, сформулированных в виде ожидаемого результата обучения.

 Оптимальный вариант разработки и реализации индивидуальной образовательной 

программы для обучающегося с ОВЗ составляет один год, корректировка содержания ее 

осуществляется на основе результатов промежуточной диагностики, проводимой в декабре 

текущего учебного года. На основе анализа промежуточной диагностики, вносятся 

изменения и корректировки в индивидуальную образовательную  программу для 

конкретного ребенка с ОВЗ или ребенка-инвалида. 
В конце учебного года по итогам реализации индивидуальной образовательной 

программы в рамках школьного психолого-педагогического консилиума (ШППК) 

проводится анализ итоговой диагностики различных сфер развития ребенка, 

обосновываются внесение корректировок,   формулируются рекомендации  с целью 

обеспечения преемственности в процессе индивидуального сопровождения ребенка с ОВЗ 

или ребенка-инвалида специалистами на следующем этапе его воспитания и обучения. А 

также проводятся итоговая встреча с родителями (законными представителями) для 

определения дальнейших форм работы с ребенком, педагогами и специалистами ОУ 

даются рекомендации, советы, консультации, памятки. 
Оценка результатов освоения СИПР и перевод в следующий класс (год обучения) 

Для мониторинга педагогического процесса два раза в год в СИПР отражается 

сформированность представлений, умений и навыков обучающихся, отмечается степень 

их самостоятельности. В ходе мониторинга специалисты образовательной организации 

оценивают уровень сформированности представлений, действий/операций, внесенных в 

СИПР: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» 

(вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с 

частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической 

помощью», «действие не выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает 

объект» (ситуативно), «не узнает объект». 



Результаты анализа должны быть представлены в удобной и понятной всем членам 

группы форме оценки, характеризующей имеющийся  уровень жизненной компетенции. 
 

 2. Содержательный раздел 

2.1. Программа формирования учебных действий глухих обучающихся  

(вариант 1.4.) 

Программа формирования учебных действий у глухих обучающихся  направлена 

на развитие способности  детей овладевать содержанием адаптированной основной 

образовательной программы (вариант 1.4.) и включает:  

формирование  личностных и коммуникативных учебных действий:  

формирование интереса и мотивации к учению; осознание себя в роли ученика; 

подготовка к пребыванию и взаимодействию в среде сверстников, умение вступать в 

контакт  с учителем; обращаться за помощью и принимать помощь; понимать инструкции 

к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;  работать в коллективе; сотруд-

ничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно 

относиться к сверстникам и педагогам, изменять свое поведение с учетом поведения 

других участников ситуации; 

Учебные действия: 

ориентироваться в пространстве школы, класса (зала, учебного помещения); 

пользоваться звукоусиливающей аппаратурой (стационарной и индивидуальной), 

использовать по назначению учебные материалы книги, тетради и т.д.); 

пользоваться учебной мебелью; адекватно использовать ритуалы школьного 

поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); 

организовывать рабочее место; ориентироваться на заданную систему требований, 

выполнять инструкции учителя, выполнять действия по подражанию и самостоятельно, 

выполнять задания в течение определенного периода времени, выполнять задание от 

начала до конца, самостоятельно действовать в соответствии с планом, алгоритмом 

действий; соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами; 

принимать оценку деятельности, адекватно относиться к ней, корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов. Задачи по формированию базовых учебных 

действий включаются в СИПР сучетом особенностей развития каждого обучающегося. 

Решение поставленных задач происходит на специально организованных групповых и 

индивидуальных занятиях в рамках учебного плана. 

2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области 

2.2.1. Основное содержание учебных предметов 

Пояснительная записка 

Для глухих детей, обучающихся по варианту 1.4., общение – важнейший 

компонент социально-личностного и познавательного развития, неотъемлемая часть 

жизни. Однако возможности их речевого развития и коммуникации резко ограничены 

по сравнению с глухими обучающимися, не имеющими выраженной умственной 

отсталости и других тяжелых нарушений развития. Имеющиеся у глухихобучающихся 

другие первичные нарушения также негативно влияют на возможности 

речевого развития. Наличие ДЦП ограничивает формирование речи глухого ребенка 

в связи с нарушениями артикуляционного аппарата, трудностями экспрессивных 

движений (мимика, жесты и др.). У глухих детей, имеющих тяжелые 

расстройствааутистического спектра, отсутствует потребность в общении, для них 

характерен 

уход от общения, а какой форме бы оно не осуществлялось. 

Обучение коммуникации глухих детей с выраженной умственной отсталостью 

должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них 

потребности в общении, использованию различных средств коммуникации на доступном 

для ребенка уровне. Цель обучения основам коммуникации – формирование 

коммуникативных навыков с использованием средств вербальной и невербальной 



коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия; 

развития речи каксредства общения. 

В связи с неоднородностью состава детей программный материал не 

регламентируется четкими временными рамками, темп прохождения материала 

зависит от индивидуальных возможностей детей. 

Обучение коммуникации глухих обучающихся (вариант 1.4.) предполагает 

учетследующих положений: 

- первоначальной основой является развитие общения взрослого с ребенком с 

использованием всех доступных ребенку невербальных и вербальных средств; 

- в обучении используется жестовая речь, которая позволяет сформировать 

связь между предметами, действиями и их обозначениями; дактильная форма речи, 

письменная и устная формы речи; - обучение языку осуществляется в процессе общения, в 

тесной связи с деятельностью детей; 

- в зависимости от возможностей обучающихся выделяются подготовительный 

(пропедевтический) и основной этапы, продолжительность каждого из них зависит от 

возможностей учащегося; - обучение основам коммуникации осуществляется на уроках, 

индивидуальных занятиях и продолжается в процессе обучения всем учебным 

предметам, во внеклассной деятельности; в семье по заданиям учителя. 

2.2.2. Речь и альтернативная коммуникация 

Для глухих детей, обучающихся по варианту 1.4., также как и для всех детей с 

глухотой, общение – важнейший компонент социально-личностного и познавательного 

развития, неотъемлемая часть жизни. Однако возможности их речевого развития и 

коммуникации резко ограничены по сравнению с глухими обучающимися, не имеющими 

выраженной умственной отсталости и других тяжелых нарушений развития. Имеющиеся 

у глухих обучающихся другие первичные нарушения также негативно влияют на 

возможности речевого развития. Наличие ДЦП ограничивает формирование речи глухого 

ребенка в связи с нарушениями артикуляционного аппарата, трудностями экспрессивных 

движений (мимика, жесты и др.). У глухих детей, имеющих тяжелые расстройства 

аутистического спектра, отсутствует потребность в общении, для них характерен уход от 

общения, а какой форме бы оно не осуществлялось.  

 Обучение  коммуникации  глухих детей с выраженной умственной отсталостью 

должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них 

потребности в общении,  использованию различных  средств коммуникации на доступном 

для ребенка уровне. 

 Цель обучения  основам коммуникации – формирование коммуникативных 

навыковс использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения 

пользоваться ими в процессе социального взаимодействия; развития речи как средства  

общения. 

 В связи с неоднородностью состава детей программный материал не 

регламентируется  четкими временными рамками, темп  прохождения материала зависит 

от  индивидуальных возможностей детей.  

 Обучение коммуникации глухих обучающихся (вариант 1.4.) предполагает учет 

следующих положений: 

• первоначальной основой является развитие общения взрослого с ребенком с 

использованием всех доступных ребенку невербальных и вербальных средств; 

• в обучении используется жестовая речь, которая позволяет сформировать связь 

между предметами, действиями и их обозначениями; дактильная форма речи, письменная 

и устная формы речи; 

• обучение языку   осуществляется в процессе общения, в тесной связи с деятельностью 

детей; 

• в зависимости от возможностей обучающихся могут быть  выделены 

подготовительный (пропедевтический) и основной этапы, продолжительность каждого 

из них зависит от возможностей учащегося. 

Обучение  основам коммуникации  осуществляется на   уроках,  индивидуальных 

занятиях и продолжается в процессе обучения всем учебным предметам, во внеклассной 

деятельности; в семье по заданиям учителя. 



Программа по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» включает  

следующие разделы: жестовый язык; русский язык (развитие речи, обучение грамоте, 

чтение). 

Целесообразно использовать комплексный подход, т.е. не выделять  специальные 

занятия по жестовому языку, развитию речи, чтению, а проводить их целостно, включая 

как задачи по развитию речи, так и  обучение чтению и письму. Важно, чтобы работа по 

развитию коммуникации была тесно связана с доступной и интересной для учащегося 

предметно-игровой, предметно-практической деятельностью.  

Одной из основных задач обучения является развитие коммуникативного опыта 

учащихся в тесной связи с их личным опытом, формирование интереса к  различным 

формам  речи, желание пользоваться ею.  

К введению слов и простых фраз педагог подводит ребенка только тогда, когда у 

учащегося сформированы элементарные основы произвольного поведения и внимания.  

Первоначально  ученика учат понимать названия окружающих предметов, простые 

инструкции, связанные с организацией жизни.  Речевые единицы (слова, словосочетания, 

фразы)  предъявляются с использованием всех доступных вербальных и невербальных 

средств: жестов, пиктограмм, картинок; графического изображения слова (табличек), 

устного называния.  Поддерживаются все ответные реакции ученика,  как речевые, так и 

неречевые: указания на предметы, выполнение действий и т.д. В процессе предъявления  

материала  значение придается формированию навыков слухо-зрительного восприятия 

речи.  Для формирования  навыков слухо-зрительного и слухового восприятия, развития 

элементарных произносительных умений необходимо наличие звукоусиливающей 

аппаратуры  (стационарной и индивидуальной). Усвоение глухими учениками  слов и 

фраз требует многократного воспроизведения их в условиях разных видов деятельности, 

повторения  и закрепления в условиях семьи, особенно в тех случаях, если ученик 

посещает школу не каждый день. В первую очередь важно научить обучающегося 

пониманию и воспроизведению слов и фраз, необходимых для обеспечения его 

жизнедеятельности.  

С развитием всех видов  речи тесно связано обучение грамоте, в частности, 

чтению. Обучение грамоте, учитывая особенности восприятия, внимания, мышления, 

памяти, занимает длительный период. Лишь некоторые ученики могут овладеть  

элементарными навыками чтения и письма. Все обучающиеся в разной степени 

подготовлены к работе по русскому языку. В связи с неоднородностью состава детей 

программный материал не регламентируется  четкими временными рамками, темп  

прохождения материала зависит от  индивидуальных возможностей детей. 

В учебном плане предмет представлен с 1 по 6 год обучения. С обучающимися, 

нуждающимися в дополнительной индивидуальной работе, осуществляются 

коррекционно-развивающие занятия, где также проводится работа по формированию 

коммуникативных навыков. Материально-техническое оснащение учебного предмета 

«Речь и альтернативная коммуникация» включает:  

• графические средства для альтернативной коммуникации:карточки с изображениями 

объектов, людей, действий, фотографии, пиктограммы, символы, таблички с 

напечатанными словами и фразами, наборы букв; предметные и сюжетные картинки с 

различной тематикой для развития речи; 

• интерактивную доску, информационно-программное обеспечение: компьютерные 

программы символов (например, «Пиктограммы», “Bliss”); компьютерные программы 

для обучения жестовой речи, доступные обучающие компьютерные программы;   

• тексты для чтения, книжки-самоделки, видеоматериалы. 

Содержание предмета 

Жестовый язык. 

Формирование  связи между предметом, действием   и жестом в бытовой, игровой  

деятельности. Умение указывать на предметы, обозначаемые педагогами с помощью 

жестов, выполнять простые действия по жестовой инструкции ( иди, ешь, пей, в туалет, 

играй…). Понимание  и употребление в непосредственном общении - в пределах 

определенной ситуации - жестов, связанных с режимными моментами, занятиями, играми 

и т.д. Умение  приветствовать друг друга, прощаться,   использование  «вежливых»  



обращений (спасибо, пожалуйста…и т.д.).  Понимание вопроса  «Что ты хочешь?». Учить 

выражать с помощью жестов  свое состояние, недомоганье,  необходимость пожаловаться, 

попросить помощи.  Понимание и использование жестов, обозначающих  предметы 

объекты, действия, свойства, качество, количество предметов и их порядок при счете, 

пространственное расположение предметов, временные понятия. Умение  понимать  и 

воспроизводить различные коммуникативные высказывания (побуждения, сообщения, 

вопросы, отрицания) в ситуациях общения. 

Русский язык (развитие речи, обучение грамоте, чтение) 

Развитие речи. Понимание и использование слов и простых фраз, обозначающих 

объекты и явления окружающего мира. Расширение словаря за счет лексики, 

обслуживающей обиходно-бытовую сферу. Формирование навыка ответа на вопросы с 

использованием  готовых грамматических конструкций. Обучение  самостоятельному 

использованию  лексико-грамматических единиц в контексте. Понимание и 

использование простых побудительных, вопросительных, повествовательных, 

отрицательных конструкций в связи с практической деятельностью ребенка.  Умение 

отвечать на вопросы и задавать их в связи с реальной практической ситуацией с 

использованием  знакомого тематического словаря. Формирование  навыка построения 

распространенного высказывания. Составление рассказа по последовательно 

продемонстрированным действиям. Составление рассказа о себе в виде ответов на 

вопросы. Ответы на вопросы по содержанию текста. Умение участвовать в общении, 

отвечая на  простые вопросы. Умение дополнять отсутствие речевых средств 

невербальными средствами 

Обучение грамоте. Развитие зрительного восприятия, внимания, памяти  в 

процессе подготовки  к обучению чтению и письму. Овладение навыками глобального 

чтения: умение соотносить письменное слово с действием, предметом, свойством, 

явлением. Соотнесение букв и дактильных знаков на материале знакомых слов. Усвоение 

печатных букв и  дактильных знаков. Составление подписей из букв разрезной азбуки к  

табличкам-дубликатам. Умение составить  знакомые слова из букв разрезной азбуки; 

набирать на компьютере. 

Развитие мелкой моторики.  Развитие и координация движений кисти рук и 

пальцев. Игры с мозаикой, кубиками, мелкими предметами. Составление фигур из 

палочек, соломки, бумажных полосок по подражанию или по образцу учителя. Рисование, 

штриховка знакомых изображений.  

Списывание знакомых слов. Навыки правильного  использования тетради, ручки, 

карандаша. Письмо слов и предложений, связанных с личным опытом ребенка.  

Чтение. Устно-дактильное чтение знакомых слов и фраз с последующей 

демонстрацией соответствующих предметов, действий и др. Умение читать и понимать 

короткие тексты из нескольких предложений, отвечать на вопросы по содержанию, делать 

схематичные рисунки. Формирование умения соотносить содержание прочитанного с 

собственным опытом, давать оценку действующим лицам. 

Формирование умения ориентироваться в книге, находить указанную педагогом 

страницу, выделять название текста. Формирование навыка бережного отношения к книге.  

2.2.3.Математика  

В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности,  глухой ребенок с 

умеренной, тяжелой, глубокой  умственной отсталостью  нередко попадает в ситуации, 

требующие от него использования математических знаний. Так, накрывая на стол на трёх 

человек, нужно поставить три тарелки, три столовых прибора и др.  

У большинства глухих обучающихся без дополнительных нарушений основы 

математических представлений формируются в естественных ситуациях. Глухие дети с 

выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими 

представлениями без специально организованного обучения. Создание ситуаций, в 

которых дети непроизвольно осваивают доступные для них элементы математики, 

является основным подходом в обучении. В конечном итоге важно, чтобы ребенок 

научился применять математические представления в повседневной жизни: определять 

время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он сможет доехать домой, знать 

номер дома и квартиры и т.п. 



Цель обучения – формирование элементарных математических представлений и 

умение применять их в повседневной жизни.  

Программа предполагает работу по следующим разделам: «Количественные 

представления», «Представления о форме», «Представления о величине», 

«Пространственные представления», «Временные представления».  

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного 

материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей 

действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, 

решении повседневных задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия 

могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов 

участникам какого-либо общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. Зная цифры, 

ребенок сможет сообщить дату рождения, домашний адрес, различить дни на календаре, 

номер автобуса и др. Представления об объемных геометрических телах и плоскостных 

геометрических фигурах, их свойствах пригодятся ребенку на занятиях по аппликации, 

лепке, рисованию, труду.  

В учебном плане  курс представлен отдельным предметом в  каждом классе. Кроме 

того, в рамках курса «Коррекционно-развивающие занятия» также предполагается 

проведение занятий по математике с обучающимися, которые нуждаются в 

дополнительной индивидуальной работе. Тем обучающимся, для которых материал 

предмета недоступен, содержание «Математических представлений» не включается в 

индивидуальную образовательную программу и предмет не вносится в их 

индивидуальный учебный план.   

Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные по форме, 

величине, цвету наборы материала (в т.ч. природный); наборы предметов для занятий 

(типа «Нумикон», Монтессори-материал и др.); пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); 

мозаики; пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий; 

карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет; макеты циферблата часов; 

калькулятор; весы; рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами 

для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие 

компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных 

математических представлений.  

 

Содержание предмета. 

Количественные представления. Нахождение одинаковых предметов. 

Разъединение множества. Объединение предметов в единое множество. Различение 

множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с 

пересчетом). 

Преобразование множеств (увеличение множества, уменьшение множества, 

уравнивание множеств). Представление о числовой последовательности. Пересчет 

предметов. Узнавание цифр. Соотнесение цифры с количеством предметов. Написание 

цифры. Представление множества двумя другими множествами. Решение задач на 

увеличение на несколько единиц. Решение задач на уменьшение на несколько единиц. 

Выполнение арифметических действий на калькуляторе. Представление о денежном 

знаке.    Представления о величине. Различение по величине однородных и разнородных 

предметов. Соотнесение величины предмета с названием. Сравнение предметов по 

величине.  Составление упорядоченного ряда (по убыванию, по возрастанию). Различение 

по длине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по длине. 

Различение по ширине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по 

ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение 

предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Измерение с помощью мерки.  

Представление о форме. Представление о геометрических телах. Различение 

геометрических тел («шар», «куб», «призма», «параллелепипед»). Соотнесение 

геометрического тела с геометрической фигурой(куб – квадрат, шар – круг, треугольная 

призма – треугольник, параллелепипед – прямоугольник). Соотнесение предмета с 

геометрическим телом, геометрической фигурой. Рисование геометрической фигуры 

(«треугольник», «квадрат», «прямоугольник», «круг»). 



Пространственные представления. Пространственные представления (верх, низ, 

перед, зад, право, лево).  Определение месторасположения предметов в пространстве 

(«близко»,«далеко», «сверху», «снизу», «спереди», «сзади», «справа», «слева»). 

Перемещение в пространстве в заданном направлении («вверх», «вниз», «вперёд», 

«назад», «вправо», «влево»). Ориентация на плоскости («верх», «низ», «середина»,  

«правая сторона», «левая сторона»). Составление предмета из двух и нескольких  частей. 

Составление картинки из нескольких частей. Составление ряда из предметов, 

изображений. Определение месторасположения предметов в ряду. 

Временные представления. Определение временного промежутка («сейчас», 

«вчера», «сегодня», «завтра»). Составление последовательности событий. Определение 

времени по часам (в доступных обучающемуся пределах). Соотнесение времени с началом 

и концом деятельности. 

 

2.2.4. Окружающий  мир  

Важным аспектом обучения глухих детей с умеренной и тяжелой умственной 

отсталостью является расширение представлений об окружающем их природном мире. 

Программный материал по предмету «Окружающий природный мир» рассчитан на 

формирование у обучающихся представлений о природе,  о взаимосвязи живой, неживой 

природы и человека. 

Цельобучения – формирование представлений о живой и неживой природе, о 

взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.  

Основными задачами программы являются: формирование представлений об 

объектах и явлениях неживой природы,  формирование временных представлений, 

формирование представлений о растительном и животном мире. Программа представлена 

следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные 

представления», «Объекты неживой природы». 

В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получает 

знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), о  цикличности в природе – 

сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, 

ночь), учится устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок 

знакомится с разнообразием растительного и животного мира, получает представления о 

среде обитания животных и растений, учится выделять характерные признаки, 

устанавливать связи между ними. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними 

животными и растениями, ребенок учится выполнять доступные действия: посадка, полив 

и другой уход за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных и др. Особое 

внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к 

ней. 

Формирование представлений у глухих детей с умеренной, тяжелой, глубокой   

умственной отсталостью  должно происходить по принципу «от частного к общему». 

Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, например, яблоко: его строением,  

учится узнавать этот объект среди нескольких предложенных объектов, затем получает 

представление о способах их переработки ( приготовление варенья, компота).  

Содержание предмета. 

Растительный мир. 

Представление о растениях (дерево, куст, трава). Представление о деревьях (берёза, 

дуб, клён, ель, сосна,). Представление о фруктах (яблоко, слива, вишня, банан, лимон, 

апельсин, груша, мандарин, киви).Представление об овощах (помидор, огурец, капуста, 

лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис…). Представление о ягодах (смородина, 

клубника, малина, крыжовник…). Представление о грибах. Представление о цветах. 

Представление о комнатных растениях, особенностях ухода за ними Представление о 

значении растений в жизни человека: сборе урожая овощей, фруктов, ягод, грибов, 

способами их переработки (изготовление сока, варенья, варка, жарка, засол и др.).  

Животный мир. 

Представление о животном. Представление о домашних животных (корова, свинья, 

лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). Представление о диких животных (лиса, заяц, 

волк, медведь, белка, еж и др. ). Представление о птице. Представление о домашних 



птицах (курица (петух), утка, гусь, индюк). Представление о перелетных и зимующих 

птицах.Представление о рыбах. Представление о насекомых (жук, бабочка, стрекоза, 

муравей, муха, комар, пчела, таракан). Представление о значении животных в жизни 

человека (источник питания, из шкур и шерсти изготавливают одежду и др.). 

Объекты природы. 

Представление о почве. Представление о воде. Представление об огне. 

Представление о воздухе. Представление о земле и небе. Представление о реке, озере, 

море. Представление о лесе. Представление о луге.  

Временные представления. 

Представление о частях суток. Представление о неделе. Представление о годе. 

Представление о временах года (осень, зима, весна, лето). Представление о сезонных 

явлениях природы (дождь, снег, гроза, туман, ветер). Представление о погоде текущего 

дня. Представления о деятельности человека в контексте течения времени: в разное время 

года, в разную погоду. Измерение времени (календарь, часы).   

 

2.2.5.  ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО 

Пояснительная записка 

Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представлений о 

себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания 

им окружающего мира,  осознания себя  среди других людей. Социальную природу «я» 

ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую 

очередь со своими родными и близкими. 

Обучение предмету «Человек» направлено на формирование представлений о себе 

как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в 

процессе самообслуживания.  

Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», 

«Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи».  

Раздел «Представления о себе» включает следующее содержание: представления о 

своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях,правилах здорового образа 

жизни (режим дня, питание, сон,прогулка, гигиена, занятия физической культурой и 

профилактика болезней), поведении, сохраняющем иукрепляющем здоровье, полезных и 

вредных привычках, возрастных изменениях. Раздел«Гигиена тела»включает задачи по 

формированию умений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мыть голову, стричь 

ногти, причесываться и т.д. Раздел«Обращение с одеждой и обувью» включает задачи по 

формированию уменийориентироваться в одежде, соблюдать последовательность 

действий при одевании и снятии предметов одежды. Раздел «Прием пищи» предполагает 

обучение использованию во время еды столовых приборов, питью из кружки, 

накладыванию пищи в тарелку, пользованию салфеткой. Задачи по формированию 

навыков обслуживания себя в туалете включены в  раздел «Туалет». Освоение содержания 

раздела «Семья» предполагает формирование представлений о своем ближайшем 

окружении: членах семьи, взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок 

учится соблюдать правила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, чтобы 

образцом культуры общения для ребенка являлись доброжелательное и заботливое 

отношение к  окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок обучается понимать 

окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к 

общению и взаимодействию с ними. 

Большинство разделов включают задачи, требующие обучения отдельным 

операциям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, 

намыливать руки и т.д. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдать 

последовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность в 

плане усложнения самих навыков. Например, формирование гигиенических навыков 

начинают с обучения мытью рук, лица и заканчивают обучением мытью всего тела.  

Содержание предмета 



Представления о себе. 

Идентификация себя со своим именем, своей половой принадлежности (как 

мальчика или девочки). Представление о частях тела. Представление о лице человека. 

Представление о строении человека. Представление о состоянии своего здоровья, 

важности соблюдения режима дня и правил личной гигиены. Называние своего возраста, 

даты рождения. Представление о возрастных изменениях человека. Называние своего 

имени и фамилии. Представление о занятиях в свободное время. Рассказ о себе.  

Гигиена тела. 

Различение вентилей с горячей и холодной водой. Регулирование напора струи 

воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем. Сушка 

рук с помощью автоматической сушилки. Соблюдение последовательности действий при 

мытье и вытирании рук (открывание крана, регулирование напора струи и температуры 

воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, 

вытирание рук). Нанесение крема на руки.Подстригание ногтей ножницами. Вытирание 

лица. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании лица. Чистка 

зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке 

зубов и полоскании полости рта. Очищение носового хода. Расчесывание волос. 

Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании волос. Соблюдение 

последовательности  действий при сушке волос феном. Мытье ушей. Чистка 

ушей.Вытирание ног.Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании 

ног. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела. Гигиена  

интимной зоны. 

Одевание и раздевание. 

Надевание предмета одежды. Обувание обуви. Соблюдение последовательности 

действий при одевании комплекта одежды (например, колготки, юбка, футболка, кофта). 

Застегивание (завязывание): липучки, молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка. 

Контроль своего внешнего вида. Различение лицевой и изнаночной,  передней и задней 

стороны одежды, верха и низа одежды. Различение правого и левого ботинка (сапога, 

тапка). Выворачивание одежды. Расстегивание липучки, молнии, пуговицы, ремня, 

кнопки, развязывание шнурков. Снятие предмета одежды (например, кофты, захват кофты 

за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого 

рукава, стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок, захват рукой 

задней части правого ботинка, стягивание правого ботинка, захват рукой задней части 

левого ботинка, стягивание левого ботинка). Соблюдение последовательности при 

раздевании (например, верхней одежды, снятие варежек, снятие шапки, расстегивание 

куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие сапог).  

Туалет. 

Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и оправление 

малой/большой нужды. Пользование туалетной бумагой. Соблюдение правил 

последовательности действий в туалете: поднимание крышки, опускание сидения, 

спускание одежды – брюк, колготок, трусов; сидение на унитазе/горшке, оправление 

нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды – трусов, колготок, 

брюк; нажимание кнопки слива воды, мытье рук, использование бумажных полотенец, 

электросушилки. 

Прием пищи. 

Сообщение о желании пить. Питье из кружки/стакана (захват кружки/стакана, 

поднесение кружки/стакана ко рту, наклон кружки/стакана, втягивание / вливание 

жидкости в рот, опускание кружки/стакана на стол. Наливание жидкости в кружку. Питье 

через соломинку.  Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой (захват ложки, 

зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей ко рту, снятие с ложки 



пищи губами, опускание ложки в тарелку). Еда вилкой (захват вилки, накалывание 

кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, опускание 

вилки в тарелку). Использование ножа и вилки во время приема пищи (отрезание ножом 

кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа). 

Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание пищи в тарелку.  

Семья. 

Представление о членах семьи, о родственных отношениях в семье. Представление 

о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. Представление о профессиональной 

деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье. 

2.2.6.Домоводство  

 Пояснительная записка. 

Обучение глухого ребенка с умеренной или тяжелой умственной отсталостью 

ведению домашнего хозяйства является важным направлением подготовки к 

самостоятельной жизни. Благодаря занятиям по домоводству реализуется 

возможность посильного участия ребенка в работе по дому, воспитывается 

потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыми нормами и 

правилами. Овладение простейшими хозяйственно – бытовыми навыками не только 

снижает зависимость ребёнка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в 

своих силах. 

Цель обучения: повышение самостоятельности детей в выполнении 

хозяйственно-бытовой деятельности. Основные задачи: формирование умений 

обращаться с инвентарем и электроприборами; освоение действий по приготовлению 

пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами; 

Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так 

и в трудовой деятельности. Так, например, занятия по уборке помещений и 

территории актуальны для формирования бытовой деятельности детей идетей и 

перспективны для получения в будущем работы в качестве дворника или уборщицы. 

Программа по домоводству включает следующие разделы: «Уход за 

вещами», «Приготовление пищи»», «Уборка помещений и территории», «Покупки». В 

учебном плане предмет представлен с 3 по 6 год обучения. Вместе с тем, в 

рамках коррекционных занятий: «Предметно-практические действия», 

«Коррекционно-развивающие занятия» также возможно проведение работы по 

формированию отдельных умений и навыков, используемых в бытовой деятельности, 

с обучающимися, которые нуждаются в дополнительных индивидуальных занятиях. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Домоводство» 

предусматривает: 

дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) 

предметов посуды, кухонной мебели, продуктов питания, уборочного инвентаря, 

бытовой техники; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в 

соответствии с изучаемыми темами учебной программы;изображения алгоритмов 

рецептуры и приготовления блюд, стирки белья, глажения белья и др. Оборудование: 

кухонная мебель, кухонная посуда (кастрюли, сковороды, 

чайники, тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки и др.), таймер, предметы для 

украшения интерьера (ваза, подсвечник, скатерть и др.), стиральная машина, тазики, 

настенные и индивидуальные зеркала, гладильная доска, бытовая техника (чайник 

электрический, блендер, комбайн, утюг, фен, пылесос, электрическая плита, 

электрическая духовка, миксер, микроволновая печь, электровафельница), 

ковролиновая, грифельная и магнитная доски, уборочный инвентарь (тяпки, лопаты, 

Покупки. 

Планирование покупок. Выбор места совершения покупок. Ориентация в 

расположении отделов магазина, кассы и др. Нахождение нужного товара в магазине. 

Соблюдение последовательности действий при взвешивании товара (складывание 

продукта в пакет, выкладывание на весы, нажимание на кнопку, приклеивание 

Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе (выкладывание товара на 



ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товара, предъявление 

карты скидок кассиру, получение чека и сдачи, складывание покупок в сумку). 

Раскладывание продуктов в места хранения, ценника к пакету с продуктом). Складывание 

покупок в сумку. 

Приготовление пищи. 

Различение кухонного инвентаря по его назначению (посуда (тарелка, 

кастрюля, сковорода и др.), кухонные принадлежности (терка, венчик, овощечистка, 

разделочная доска, пресс для чеснока, открывалка и др.), бытовая техника (блендер, 

миксер, тостер, электрический чайник, комбайн и др.). Различение чистой и грязной 

посуды. Очищение остатков пищи с посуды. Замачивание посуды. Протирание 

посуды губкой. Чистка посуды. Ополаскивание посуды. Сушка посуды. Соблюдение 

последовательности действий при мытье и сушке посуды (очищение посуды от 

остатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, 

чистка посуды, ополаскивание, сушка). Мытье бытовых приборов. Хранение посуды 

и бытовых приборов. Подготовка к приготовлению блюда. Соблюдение правил гигиены 

при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. 

Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов. 

Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктов (кубиками, 

кольцами, полукольцами). Натирание продуктов на тёрке. Раскатывание теста. 

Перемешивание продуктов (ложкой, венчиком, миксером, блендером).Соблюдение 

последовательности действий при варке продукта (включение 

электрической плиты, набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка 

кастрюли на конфорку, установка таймера на определенное время, выключение 

электрической плиты, вынимание продукта) Соблюдение последовательности действий 

при жарке продукта (включение электрической плиты, наливание масла, выкладывание 

продукта на сковороду, постановка сковороды на конфорку, установка таймерана 

определенное время, перемешивание/переворачивание продукта, выключение 

электрической плиты, снимание продукта) Соблюдение последовательности действий при 

выпекании полуфабриката (включение электрической духовки, смазывание противня, 

выкладывание полуфабриката на противень, постановка противня в духовку, установка 

таймера на определенное время, вынимание противня из духовки, снимание выпечки, 

выключение электрической духовки). Поддержание чистоты рабочего места в 

процессе приготовления пищи. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладывание 

столовых приборов и посуды. Соблюдение последовательности действий при сервировке 

стола (накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых 

приборов, раскладывание салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд). 

Уход за вещами 

Ручная стирка: наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. 

Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. 

Стирка белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья на 

просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке 

(наполнение емкости водой, выбор моющего средства, определение количества 

моющего средства, замачивание белья, стирка белья, полоскание белья, выжимание 

белья, вывешивание белья на просушку). Машинная стирка: различение составных частей 

стиральной машины. Сортировка белья перед стиркой. Закладывание и вынимание белья 

из машины. Установка программы и температурного режима. Мытье и сушка машины. 

Соблюдение последовательности действий при машинной стирке (сортировка белья 

перед стиркой, закладывание белья, закрывание дверцы машины, насыпание 

порошка, установка программы и температурного режима, запуск машины, 

отглажка белья: различение составных частей утюга, знание их назначения. 

Соблюдение последовательности действий при глажении белья (установка 

гладильной доски, выставление температурного режима, включение машины, вынимание 

белья), подключение утюга к сети, раскладывание белья на гладильной доске). 



Складывание белья и одежды. Вывешивание одежды на «плечики». Чистка одежды. 

Мытье обуви. Просушивание обуви. Чистка обуви. 

Уборка помещения. 

Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание поверхности 

мебели. Соблюдение последовательности действий при мытье поверхностей мебели 

(наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, 

уборка предметов с поверхности, вытирание поверхности, вытирание предметов 

интерьера, раскладывание предметов интерьера по местам, выливание 

использованной воды). Подметание пола: сметание мусора на полу в определенное место. 

Заметание мусора на совок. Выполнение последовательности действий при подметании 

пола (сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание 

мусора в урну). Уборка пылесосом: различение основных частей пылесоса. Подготовка 

пылесоса к работе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности 

действий при уборке пылесосом (подготовка пылесоса к работе, установка 

регуляторамощности, включение (вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка 

поверхности, выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки из 

розетки), отсоединение съемных деталей пылесоса). Мытье пола: соблюдение 

последовательности действий при мытье пола (наполнение емкости для мытья пола 

водой,добавление моющего средства в воду,намачивание и отжимание тряпки, мытье 

пола,выливание использованной воды, просушивание мокрых тряпок). Мытье стекла 

(окна, зеркала). Соблюдение последовательности действий при мытье окна (наполнение 

емкости для мытья водой, добавление моющего средства в воду, мытьё рамы, вытирание 

рамы, мытьё стекла, вытирание стекла, выливание использованной воды). 

Уборка территории. 

Уборка бытового мусора. Подметание территории. Сгребание травы и листьев. 

Уборка снега (сгребание снега, перебрасывание снега). Уход за уборочным 

инвентарем. 

2.2.7. Окружающий социальный мир 

Пояснительная записка 

Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об 

окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в 

социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, 

эмоционального развития  глухие дети с умеренной, тяжелой, глубокой  умственной 

отсталостью испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим 

программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно 

формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на 

доступном уровне в жизнь общества.  

Цель обучения – формирование представлений о человеке и окружающем его 

социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила 

поведения в социальной среде.  

Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» являются: 

знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые 

нормы поведения), формирование представлений о предметном мире, созданном 

человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия 

с ними). Программа представлена следующими разделами: «Квартира, дом,  двор», 

«Одежда», «Продукты питания», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные 

человеком», «Город, страна», «Транспорт». В процессе обучения по программе у ребенка 

формируются представления о родном городе, в котором он проживает. Знакомясь с 

рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, 

ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим 

признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления о социальной 



жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки 

других людей с нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами 

поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и 

угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на 

улице, дома, в школе.  

Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для 

формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима совместная 

целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей. Важно 

сформировать у ребенка типовые модели поведения в различных ситуациях: поездки в 

общественном транспорте, поведения в магазине, поведение в опасной ситуации и др. 

Содержание материала по программе «Окружающий социальный мир» является основой 

формирования представлений, умений и навыков по предметам «Изобразительная 

деятельность», «Домоводство», «Предметно-практические действия» и др. Так знания, 

полученные ребенком в ходе работы по разделу «Посуда», расширяются и дополняются 

назанятиях по домоводству, где ребенок учится готовить, сервировать стол и т.д.  

Специфика работы по программе «Окружающий социальный мир» заключается в 

том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования (парк, 

магазин и т.д.) Ребенок выходит в город (поселок), знакомится с различными 

организациями, предоставляющими услуги населению, наблюдает за деятельностью 

окружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормам поведения.  

Содержание предмета 

Школа. 

Ориентация в классе, его зонах, в местах расположения учебных принадлежностей. 

Ориентация в помещениях школы, на школьной территории; в распорядке школьного дня. 

Представления о профессиях людей, работающих в школе, о школьных принадлежностях 

(школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, 

резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, кисточка, пластилин и т.д.). 

Представление о себе как обучающемся в коллективе одноклассников. Соблюдение 

правил учебного поведения. Следование правилам общения, игры, труда. Соблюдение 

общепринятых норм поведения с взрослыми и сверстниками. 

Квартира, дом, двор. 

Ориентация в помещениях своего дома.Представление о частях дома: стена, 

крыша, окно, дверь, потолок, пол.  Представление о местах общего пользования в доме: 

подъезд, лестничная площадка, лифт. Представление о помещениях квартиры: прихожая, 

комната, кухня, ванная комната, туалет, балкон. Представление об убранстве 

дома.Представление о предметах мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать 

др. Представление о предметах посуды, предназначенных для сервировки стола: тарелка, 

стакан, кружка, ложка, вилка, нож и для приготовления пищи: кастрюля, сковорода, 

чайник, нож, др. Представление об электроприборах: телевизор, утюг, лампа,  

микроволновая печь, электрический чайник, фен. Представление о часах. Представление 

об электронных устройствах: телефон, компьютер, планшет. Использование предметов 

домашнего обихода в повседневной жизни. Представление о территории двора: место для 

отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место 

для контейнеров с мусором. Ориентация во дворе. Умение вести себя в случаях 

чрезвычайной ситуации (отсутствие света, воды и т.д.).  

Предметы и материалы, изготовленные человеком. 

Представление о бумаге, стекле, резине, металле, ткани, керамике, пластмассе и др. 

Представление об основных свойствах материалов и изготовленных из них предметов: 

стекло, керамика – хрупкие, могут разбиться; бумага – рвется, режется и т.д. 

Представления о применении различных материалов в предметах быта, обихода.  

Город. 



 Представление об улицах, на которых расположена школа, дом. Ориентация в 

городе: умение находить остановки общественного транспорта, магазины и др. места. 

Представление о профессиях людей, работающих в городских учреждениях. Соблюдение 

правил поведения в общественных местах. Соблюдение правил поведения на улице.  

Транспорт. 

Представление о наземном транспорте. Соблюдение правил дорожного движения. 

Представление о воздушном транспорте. Представление о водном транспорте. 

Представление о профессиях людей, работающих на транспорте. Представление об 

общественном транспорте. Соблюдение правил пользования общественным транспортом. 

Представление о специальном транспорте (скорая помощь, пожарная машина…). 

Представление о профессиях людей, работающих на специальном транспорте.  

Традиции, обычаи. 

Представление о празднике: день рождения, Новый год и др. Участие в школьных 

мероприятиях.  

Искусство 

2.2.8. ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Пояснительная записка. 

Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с глухими 

детьми, обучающимися по варианту 1.4. Вместе с формированием умений и навыков 

изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное отношение к 

миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-

двигательнаякоординация. На занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют 

возможность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к 

предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор 

изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности 

материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без 

исключения. Несмотря на то, что некоторые дети с ДЦП не могут использовать приемы 

захвата кисти, карандаша, они могут создать сюжет изображения, отпечатывая картинки 

штампами или выдувая краску через блопен на трафарет. Разнообразие используемых 

техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им 

много положительных эмоций. 

Целью обучения изобразительной деятельности является формирование 

умений изображать предметы и объекты окружающей действительности 

художественными средствами. Основные задачи: развитие интереса кизобразительной 

деятельности, формирование умений пользоваться инструментами, 

обучение доступным приемам работы с различными материалами, обучение 

изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие художественно-творческих 

способностей. Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: 

«Лепка», «Рисование», «Аппликация». Во время занятий изобразительной деятельностью 

необходимо вызывать у ребенка положительную эмоциональную реакцию, 

поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развиватьсамостоятельность. 

Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам, 

оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно видеть и 

знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. 

Это делает жизнь ребенка интереснее и ярче, способствует его самореализации, 

формирует чувство собственного достоинства. Сформированные на 

занятияхизобразительной деятельности умения и навыки необходимо применять в 

последующей трудовой деятельности, например, при изготовлении полиграфических 

и керамических изделий, изделий в технике батик, календарей, блокнотов и 

др.изобразительная деятельность в 6 классе заменяется профильным трудом, в 

ходе которого у обучающихся формируется умение применять приобретенные на 



уроках ИЗО навыки. В рамках предметно-практических и коррекционно-развивающих 

занятий также следует проводить занятия с использованием творческих 

умений. Это особенно важно для дополнительной индивидуальной работы с 

обучающимися. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Изобразительная 

деятельность» предусматривает: наборы инструментов для занятий изобразительной 

деятельностью, включающие кисти, ножницы (специализированные, для фигурного 

вырезания, для левой руки и др.), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки, 

индивидуальные доски, пластиковые подложки и т.д.Натуральные объекты, изображения 

(картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; 

репродукции картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными материалами, 

составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие альбомы 

(тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования; 

видеофильмы, презентации, аудиозаписи; Оборудование: мольберты, планшеты, 

музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование; стеллажи для наглядных 

пособий, изделий, для хранения бумаги и работ учащихся и др.; магнитная и 

ковролиновая доски. Расходные материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная, папиросная, 

цветной ватман и др.), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), 

фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных 

размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин, соленое тесто, 

пластичная масса, глина) и др. 

Содержание предмета 

Лепка. 

Различение пластичных материалов и их свойств; различение инструментов и 

приспособлений для работы с пластичными материалами. Разминание пластилина, 

теста, глины; раскатывание теста, глины скалкой. Отрывание кусочка материала от 

целого куска; откручивание кусочка материала от целого куска; отщипываниекусочка 

материала от целого куска; отрезание кусочка материала стекой. 

Размазывание материала: размазывание пластилина (по шаблону, внутри контура). 

Катание колбаски (на доске, в руках), катание шарика (на доске, в руках); получение 

формы путем выдавливания формочкой; вырезание заданной формы по шаблонустекой. 

Сгибание колбаски в кольцо; закручивание колбаски в жгутик; переплетение 

колбасок (плетение из 2-х колбасок, плетение из 3-х колбасок); проделывание 

отверстия в детали; расплющивание материала (на доске, между ладонями, между 

пальцами); скручивание колбаски, лепешки, полоски; защипывание краев детали. 

Соединение деталей изделия разными способами (прижатием, примазыванием, 

Аппликация. 

Различение разных видов бумаги среди других материалов. Различение 

инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации. 

Сминание бумаги. Разрывание бумаги заданной формы, размера. Сгибание листа 

бумаги (пополам, вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание 

поверхности клеем (всей поверхности, части поверхности). Выкалывание шилом по 

контуру. Разрезание бумаги ножницами (выполнение надреза, разрезание листа 

бумаги). Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. 

Конструирование объекта из бумаги (заготовка отдельных деталей, соединение 

деталей между собой). Соблюдение последовательности действий при 

изготовлениипредметной аппликации (заготовка деталей, сборка изображения объекта, 

намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону). Соблюдение 

последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации (заготовка 

деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталейклеем, 

приклеивание деталей к фону). Соблюдение последовательности действий 

при изготовлении сюжетной аппликации (придумывание сюжета, составление эскиза 

сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей 

клеем, приклеивание деталей к фону). Рисование. 

Различение материалов и инструментов, используемых для рисования. 

Оставление графического следа на бумаге, доске, стекле. Рисование карандашом. 



Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опустить кисть в 

баночку с водой, снять лишнюю воду с кисти, обмакнуть ворс кисти в краску, снять 

лишнюю краску о край баночки, рисование на листе бумаги, опустить кисть в воду и др. 

Рисование кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания 

массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания 

красок других цветов. Рисование точек. Рисование линий: вертикальных, 

горизонтальных, наклонных. Соединение точек. Рисование геометрической фигуры: круг, 

овал, квадрат, прямоугольник, треугольник.по 

Закрашивание внутри контура, заполнение всей поверхности внутри контура. 

Заполнение контура точками. Штриховка слева направо, сверху вниз, по диагонали, 

двойная штриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям, по опорным 

точкам, по трафарету, по шаблону, по представлению. Дорисовывание частипредмета, 

отдельных деталей предмета, с использованием осевой симметрии. 

Рисование предмета (объекта) с натуры. 

Рисование элементов орнамента: растительных, геометрических. 

Дополнениеготового орнамента отдельными элементами: растительными, 

геометрическими. 

Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе, в круге, в 

квадрате. Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 

связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при 

рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. 

Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка: по 

образцу - срисовывание готового сюжетного рисунка, из предложенных объектов, 

попредставлению. Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипия, 

«по сырому», рисование с солью, «под батик». 

 

2.2.9  ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА (АФК) 

Пояснительная записка 

Одним из важнейших направлений работы с глухим ребенком, имеющим 

умеренную, тяжелую, глубокую умственную отсталость, является физическое развитие, 

которое происходит на занятиях по адаптивной физической культуре. Цельюадаптивной 

физической культуры является повышение двигательной активности детей и обучение 

использованию полученных навыков в повседневной жизни. Основные задачи: 

формирование и совершенствование основных и прикладных двигательных навыков; 

умения кататься на велосипеде, ходить на лыжах, играть в спортивные игры; укрепление и 

сохранение здоровья  детей, профилактика  болезней и  возникновения вторичных 

заболеваний.  

Программа по адаптивной физической культуре (АФК) включает разделы: 

«Подвижные игры», "Легкая атлетика","Гимнастика с основами акробатики", "Лыжная 

подготовка". 

Материально-техническое оснащение учебного предмета предусматривает как 

обычное для спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и специальное 

адаптированное (ассистивное) оборудование для детей с различными нарушениям и 

развития, включая тренажеры, специальные велосипеды (с ортопедическими 

средствами), инвентарь для подвижных и спортивных игр и др. Материально-техническое 

оснащение учебного предмета «Физическая культура (адаптивная)» включает: 

дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) 

спортивного, туристического инвентаря; альбомы с демонстрационным материалом 

в соответствии с темами занятий; спортивный инвентарь: маты, батуты, гимнастические 

мячи разного диаметра, гимнастические скамейки, гимнастические лестницы, обручи, 

кегли, мягкие модули различных форм, гимнастические коврики, корзины, футбольные, 

волейбольные, баскетбольные мячи, бадминтон, лыжи, лыжные палки, лыжные костюмы, 



рюкзаки, туристические коврики, палатки, спальные мешки, наборы походной посуды, 

кольца. 

Содержание предмета 

Подвижные игры. 

Подвижные игры на развитие координационных способностей. Соблюдение правил 

игры «Стоп, хоп, раз». Соблюдение правил игры «Болото». Соблюдение 

последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий»: бег по скамейке, 

прыжки через кирпичики, пролезание по туннелю, бег, передача эстафеты. Подвижные 

игры на развитие скоростных способностей.  

Соблюдение правил игры «Пятнашки». Соблюдение правил игры «Рыбаки и 

рыбки». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: 

бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. 

Подвижные игры на развитие скоростно-силовых способностей. Соблюдение правил игры 

«Бросай-ка». Соблюдение правил игры «Быстрые санки». Соблюдение 

последовательности действий в играх-эстафетах. 

Лыжная подготовка. 

Узнавание, различение лыжного инвентаря. Крепление ботинок к лыжам. Чистка лыж 

от снега. Стойка на параллельно лежащих лыжах. Выполнение ступающего шага: шаговые 

движения на месте, продвижение вперед приставным шагом, продвижение в сторону 

приставным шагом.  Подъем после падения из положения «лежа на боку». Выполнение 

поворотов, стоя на лыжах (вокруг пяток лыж, вокруг носков лыж, махом). Выполнение 

попеременного двухшажного хода. Выполнение бесшажногохода. Преодоление подъемов 

ступающим шагом, «лесенкой», «полуелочкой», «елочкой». Выполнение торможения при 

спуске со склона нажимом палок, «полуплугом», «плугом», падением.  

Лёгкая атлетика. 

Беговые упражнения: с высоким подниманием бедра, прыжками и с ускорением, с 

изменяющимся направлением движения, из разных исходных положений; челночный бег; 

высокий старт с последующим ускорением.Прыжковые упражнения: на одной ноге и 

двух ногах на месте и с продвижением; в длину и высоту; спрыгивание и запрыгивание; 

Гимнастикас основами акробатики. Организующие команды и приемы. Строевые 

действия в шеренге и колонне; выполнение строевых команд. Акробатические 

упражнения. Упоры; седы; упражнения в группировке; перекаты; стойка на лопатках; 

кувырки вперёд и назад; гимнастический мост.Прыжки со скакалкой. Передвижение по 

гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с элементами лазанья и 

перелезания, переползания, передвижение по наклонной гимнастической скамейке. 

 

2.2.10 Труд (Технология) 

Пояснительная записка. 

Целью трудового обучения является подготовка глухих обучающихсяс 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития к доступной 

трудовой деятельности. Основные задачи: развитие интереса к трудовой 

деятельности; формирование навыков работы с различными инструментами 

иоборудованием; освоение отдельных операций и технологий по изготовлению 

различных изделий, по работе с почвой, с растениями и т.д. 

Обучение труду основано на умениях и навыках, сформированных у 

обучающихся в ходе занятий по предметно-практической деятельности, и нацелено 

на изготовление учащимися доступных продуктов труда. Важно также формирование 

мотивации трудовой деятельности, развитие интереса к разным видам доступной 

трудовой деятельности, положительное отношение к результатам своего труда. 

Детей знакомят с различными материалами и инструментами, со специальным 

оборудованием, учат соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. 

Постепенно накапливается практический опыт, происходит формирование 



операционно-технических умений. Формируются навыки самостоятельного 

изготовления продукции (умения намечать цель, подбирать необходимые 

инструменты и материалы, осуществлять задуманное, оценивать результат). 

Подросток учится самостоятельно организовывать свое рабочее место в соответствиис 

используемыми материалами, инструментами, оборудованием. С помощью учителя 

(или самостоятельно) он создает эскиз изделия, проводит анализ образца (задания) с 

опорой на рисунок, схему, инструкцию; планирует последовательность операций по 

изготовлению продукта; контролирует качество выполненной работы; обсуждает 

полученный результат в соответствии со своими представлениями. Постепенно у 

учащегося формируются такие качества трудовой деятельности, которые позволяют 

выполнять освоенную деятельность в течение длительного времени, осуществлять 

работу в соответствии с требованиями, предъявляемые к качеству продукта и 

производить его в установленные сроки. В рамках предметно-практической деятельности 

и на коррекционно-развивающих занятиях также следует формировать элементы навыков, 

применяемых в доступных видах трудовой деятельности. Материально-техническое 

обеспечение образовательной области и предметов 

по труду включает: дидактический материал: комплекты демонстрационных и 

раздаточного материалов, таблицы по разделам и темам, рабочие тетради; фото, картинки, 

пиктограммы с изображениями действий, операций, алгоритмов работы с использованием 

инструментов и оборудования; технологические карты, обучающие компьютерные 

программы, видеофильмы, иллюстрирующие труд людей, 

технологические процессы, примеры (образцы) народных промыслов, презентации и 

др.Расходные материалы для труда: клей, бумага, карандаши (простые, цветные), 

мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, 

акриловые, для ткани), линейки и различные мерки, бумага разных размеров, 

плотности, формата, фактуры; ножницы, фигурные дыроколы, глина, стеки, нитки, 

иголки, ткань, шерсть (натуральная, искусственная), иглы для валяния, мыло детское 

и др. 

Вследствие тяжелых нарушений развития у детей с глухотой, обучающихся по 

варианту1.4., процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других 

функций нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий 

происходит со значительной задержкой. У многих детей, достигших школьноговозраста, 

действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. 

В этой связи ребенку необходима специальная обучающая помощь, направленная на 

формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. 

Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, 

которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с 

различными предметами и материалами. 

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных 

действий с различными предметами и материалами. Программно-методический материал 

включает 2 раздела: «Действия с материалами», «Действия с предметами». В процессе 

обучения дети знакомятся с различными предметами и материалами 

и осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарнойпредметной 

деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание и др., 

которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: 

изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании. 

В рамках предметно-практической деятельности и на коррекционно-

развивающихзанятиях также следует формировать элементы навыков, применяемых в 

доступных видах трудовой деятельности. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Технология» включает: 

предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие 

предметы для встряхивания, предметы для 

сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики 

одинаковой величины); материалы ( песок, бумага, пластилин, ткань, пряжа и др.) 

Содержание 



Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 

самообслуживания 

Технология ручной обработки материалов1. Общее понятие о материалах, их 

происхождении. Исследование элементарных физических, механических и 

технологических свойств доступных материалов. Многообразие материалов и их 

практическое применение в жизни. 

Трудовое воспитание. На современном этапе трудовое (допрофессиональное) 

воспитание рассматривается как важнейший фактор социализации и формирования 

личности, позволяющий воспитывать у учащихся потребность трудиться, формировать у 

них первые трудовые умения и навыки, готовить учащихся к самостоятельной жизни.  

Целью трудового воспитания глухих обучающихся с интеллектуальной 

недостаточностью является подготовка к самостоятельной деятельности, овладению 

допрофессиональными навыками. 

Задачи трудового воспитания:  

Формировать у детей навыки трудовой деятельности, умения выполнять трудовые 

процессы. Последнее положение предполагает освоение следующих умений: принимать, а 

затем и ставить цели труда, представлять результат, отбирая соответствующие средства 

труда (материал, инструменты, трудовые действия);  руководствоваться в труде 

общественно значимыми мотивами;  участвовать в коллективном труде.  

От решения этой задачи зависит включение детей в трудовую деятельность и, 

следовательно, возможность использовать эту деятельность в качестве средства 

воспитания.  

Формировать интерес и положительное отношение к труду взрослых; 

формировать беречь результаты труда взрослых на основе знания и понимания их 

общественной значимости, уважать к трудящегося человека, стремиться и уметь оказать 

ему посильную помощь, подражать ему в собственной трудовой деятельности.  
Значение этой задачи: трудовая деятельность взрослых, их трудовое поведение 

должны выступать для детей в качестве примера.  

Воспитывать личность в процессе его собственной трудовой деятельности 

(ответственность, самостоятельность, настойчивость, целеустремленность, 

инициативность, выдержка, терпение);  трудолюбие (привычку к труду; готовность 

участвовать в труде по необходимости, не избегая неприятной работы, умение доводить 

дело до конца);  доброжелательность детей друг к другу в процессе трудовой 

деятельности (умение работать дружно, требовательно относиться к себе и товарищам, 

оказывать помощь, исправлять ошибки).  

Психологическая подготовка включает навыки добросовестного отношения к 

труду; стремления охотно выполнять любую работу, полезную для других, по 

собственному побуждению с пониманием общественной значимости порученного 

(элементы социализации). Такая социальная подготовка позволяет придать порученному 

трудовому заданию субъективный личностный смысл. 

 В трудовом воспитании особо выделяются коррекционные задачи:  

Развитие навыков восприятия и воспроизведения лексического материала в связи 

с трудовой деятельностью.  

Развитие навыков речевого общения.  

Коррекция индивидуальных физических недостатков.  

В процессе трудового воспитания совершенствуется нравственное сознание: 

формируются идеалы, чувство долга, ответственности, честности и личного достоинства; 

коллективизм, профессиональные интересы; развиваются творческие способности 

школьников.  

Содержание трудового воспитания включает в себя: самообслуживание;  бытовой 

труд;  общественно полезный труд;  работа на пришкольном участке;  домоводство.  

Следует подчеркнуть коррекционно-воспитательную направленность 

общественно значимой трудовой деятельности в условиях школы- интерната. Эта 

деятельность должна быть посильной и поэтапно организованной. Поэтапность должна 

 
 



осуществляться с широкой опорой на демонстрацию каждого отдельного действия. 

Трудовые поручения (задания) должны постепенно (пошагово) усложняться с учетом 

возрастных и индивидуальных психофизических особенностей каждого ребенка, его 

потенциальных возможностей и творческих способностей.  

Дети охотно выполняют уборку кровати, спальни, дежурство по столовой и т.п., 

если доступно и значимо им разъяснена общественная польза их деятельности. Для 

эффективности и повышения мотивации трудовой совместной деятельности 

воспитанников и педагогов, для оптимизации эмоционально-волевого настроя учащихся 

важно использовать различного типа поощрения: соревнования, линейки и т.п.; различные 

виды наград: вымпелы, флаги, стенды, грамоты, дипломы и т.п. Рекомендуется 

организация разновозрастных групп, а также вовлечение глухих воспитанников в 

трудовую деятельность района, округа, города как со слабослышащими и глухими 

воспитанниками, так и со слышащими сверстниками, то есть проведение 

интегрированных мероприятий по трудовому воспитанию детей с нарушениями слуха.  

В воспитательном отношении особое значение приобретает общественно 

полезный труд в школе-интернате для детей с нарушениями слуха, так как здесь они 

проводят большую часть своего времени. Посильный общественно полезный труд 

является наиболее доступной формой трудового воспитания учащихся специальной 

образовательной организации. От посильного содержания и организации трудового 

воспитания в школьном возрасте во многом зависит успех профессионального трудового  

обучения в будущем. Данный вид трудовой деятельности решает следующие конкретные 

задачи:  

1. Организация  деятельности учащихся, которая будет иметь выраженную 

общественную направленность.  

2. Формирование умения применять свои знания на практике.  

3. Воспитание уважения к людям труда, внимания к ним, умения сочетать личные 

интересы и интересы других людей.  

4. Обеспечение развития задатков и способностей  школьников с нарушениями 

слуха в процессе трудового воспитания.  

Рассмотрим более подробно виды самообслуживания и общественно полезного 

труда глухих школьников 1 – 6 классов.  

Общественно полезный труд включает: работу по благоустройству интерната и 

пришкольного участка;  ремонт школьной мебели;  сбор вторичного сырья: макулатуры и 

металлолома;  подготовку выставок поделок;  уборку урожая на пришкольном участке; 

выращивание растений;  охрану природы;  помощь подшефным классам.  

Самообслуживание – формирование навыков личной гигиены, ухода за одеждой и 

обувью, жилищем, приготовление пищи, мытье посуды, изготовление и мелкий ремонт 

вещей личного пользования.  

Самообслуживание имеет особенно особое социальное значение для глухих детей 

со ССД. Налаживая свой быт во всех его мелочах, начиная с элементарных правил личной 

гигиены, соблюдения чистоты и порядка, красоты и уюта во всех помещениях, и, переходя 

к более ответственным работам, по организации например, питания и хозяйственного 

обслуживания, дети приобретают практические навыки, необходимые им в будущей 

самостоятельной жизни.  

Простота и доступность большинства операций бытового труда делает 

возможным активное участие в нем детей с первого года обучения. В таком труде 

содержатся большие возможности не только по формированию положительного 

отношения к физическому труду, но и по воспитанию чувства товарищества и 

взаимопомощи.  

По сравнению с другими видами труда самообслуживание имеет ряд 

преимуществ. Самообслуживание доступно для младших школьников, вызывает у них 

интерес, дает возможность использования  самодеятельности и самоуправления. Кроме 

того,  оно представляет широкое поле деятельности для применения на практике 

накопленных детьми знаний и умений, развивает интерес к физическому труду и 

профессиям, заключает возможности активного речевого общения, сближает интересы 

старших и младших учащихся и способствует созданию единого общешкольного 



коллектива. В процессе трудового воспитания детей с нарушениями слуха со ССД во 

внеурочное время должна проводиться система занятий по самообслуживанию. 

Формы обслуживающего труда воспитанников: дежурства по поддержанию 

чистоты в классных комнатах и по школе, в столовой, уход за растениями, стирка мелких 

вещей, работа на приусадебном участке и т.д. Степень самостоятельности и разнообразие 

видов труда возрастает от класса к классу.  

Общественно полезный труд (производительный труд). Работа по этому 

направлению допрофессинальной подготовки подразумевает выполнение заказов от 

предприятий и организаций в школьных мастерских, а также сельскохозяйственные 

работы в деревне, на фермах, лесничествах.  

Важная форма трудовой деятельности школьников  –  охрана природы: зеленых 

насаждений дворов, улиц, парков и скверов; сбор лекарственных трав, борьба с 

вредителями сельскохозяйственных культур, поделка кормушек и гнездовий для птиц и 

т.д. Наиболее распространенным видом труда здесь является подкормка птиц зимой, 

изготовление кормушек и скворечников.  

Эффективность целенаправленной организации трудовой деятельности и 

выполнения общественных поручений школьников с нарушениями слуха для выработки у 

них активной жизненной позиции и способности к саморегуляции. При этом важно 

вооружить учащихся системой развернутых и наглядно зафиксированных правил 

выполнения общественных поручений, трудовых дел в виде памяток, а также вести учет и 

оценку их деятельности. Значимым сопутствующим фактором является создание 

доверительной атмосферы, установление дружеских отношений в коллективе, так чтобы 

деятельность каждого приносила удовлетворение всем. Все это будет способствовать 

воспитанию общественной направленности, социализации личности ребенка в целом.  

Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

I. Развитие слухового восприятия и обучение произношению. 

Одним из важных направлений коррекционно - развивающей работы с глухими 

детьми, имеющими умеренную или тяжелую умственную отсталость, является 

использование возможностей слухового восприятия для социальной адаптации. 

Вструктуре сложного нарушения у детей может быть разная потеря слуха: от 

незначительной тугоухости до глухоты. Однако в сочетании с другими нарушениями 

даже небольшое снижение слуха в значительной степени усиливает его 

отрицательное влияние на развитие ребенка. Обогащение сенсорной сферы за 

счетиспользования возможностей слухового восприятия может оказать детям 

значительную помощь в ориентации в звуках окружающего мира, а также, по 

возможности, развитии восприятия устной речи, формировании ее произносительной 

стороны.Коррекционно–развивающая работа направлена на формирование у детей 

базовых способностей слухового восприятия: умений вычленять разнообразные 

звуковые сигналы; обогащение представлений о неречевых звучаниях окружающего 

мира, воспитанию поведения, учитывающего ориентацию на доступные неречевые 

звуки. Работа строится в двух направлениях: обучение восприятию звучаний 

металлофона, бубна и др.), и обучение восприятию неречевых звуков окружающего 

мира (бытовых и городских шумов, голосов птиц и животных и др.). 

Важным направлением коррекционно–развивающей работы является развитие 

возможностей детей в восприятии неречевых звучаний, связанных с окружающим 

человека звуковым фоном. Развитие представлений об акустическом 

пространствеявляется весьма значимыми для более их полноценной ориентации в 

социуме. В процессе обучения с учетом индивидуальных возможностей детей можно 

использовать бытовые шумы – шумы бытовой техники (включенного пылесоса, 

холодильника, будильника, миксера, дрели и др.), телефонный звонок, стук в дверь, 

звонок в дверь, стук молотка, звуки от упавшего или поставленного с силой предмета, 

скрип качелей и др.; городские шумы – сигналы городского транспорта, шумы 

приближающегося транспорта, сигналы машин службы помощи – скорая, пожарная, 

милиция и др.; голоса животных и птиц; шумы, связанные с явлениями природы 

(раскаты грома, шум дождя, завывание ветра, звон капели, плеск реки и др.). Важно, 

чтобы обучение восприятию на слух неречевых звучаний не проводилось формально, 



всегда связывалось с расширением представлений детей об окружающей 

действительности. Поэтому рекомендуется группировать звучания по темам, например, 

«На ферме», «Животные в лесу», «Пение птиц» «Городской транспорт» и 

др. 

В обучение с учетом возможностей детей может быть включена специальная 

работа по развитию слухо-зрительного и слухового восприятия сначала слов, а 

затем элементарных фраз разговорного характера, обучение произношению. Дети 

учатся воспринимать слухо-зрительно и на слух знакомый им и необходимый вустном 

общении на уроках и во внеурочное время речевой материал, включающий 

фразы, слова и словосочетания разговорного характера. 

Обучение произношению глухих обучающихся (вариант 1.4.) направлено на 

достижение, по–возможности, достаточно внятного, т.е. понятного окружающим, 

произнесения необходимого в общении речевого материала. Ведется работа по 

развитию речевого дыхания, голоса нормальной высоты, силы и тембра, 

формированию звукового состава речи, ее ритмико–интонационной структуры, 

обучению детей воспроизведению слов и фраз. 

В процессе обучения большое внимание уделяется формированию 

имитационных способностей, т.е. умений подражать речевым и неречевым действиям 

взрослых и сверстников - движениям фонетической ритмики, образцу речи учителя, 

движениям его артикуляционных органов и др. 

Важное значение придается формированию умений пользоваться при передаче 

речевой информации соответствующими неречевыми средствами – выражением 

лица, позой, естественными жестами. Работа по развитию слухо-зрительного и слухового 

восприятия устной речи, еевоспроизведения осуществляется, прежде всего, на 

индивидуальных занятиях. В работе малыми группами может осуществляться 

закрепление сформированных навыков восприятия и воспроизведения устной речи. Кроме 

этого, в условиях слухоречевой среды развитие восприятия и воспроизведения устной 

речи обучающихся осуществляется в ходе всего образовательно – коррекционного 

процесса. Предмет«Развитие слухового восприятия и обучение произношению» 

представлен в учебном плане в каждом классе. В случае, если для глухого 

обучающегося с умеренной или тяжелой умственной отсталостью работа по развитию 

слухового восприятия и обучению произношению является недоступной, занятия не 

включаются в индивидуальный учебный план и специальную индивидуальную 

образовательную программу. 

Содержание предмета. 

Выработка условной двигательной реакциина неречевые и речевые стимулы 

Формирование стойкой условной двигательной реакции при восприятии 

сначала слухо-зрительно, а затем на слух (без аппаратов и с использованием 

индивидуальных слуховых аппаратов и /или кохлеарногоимпланта (кохлеарных 

имплантов) звучания музыкальных инструментов, речевых стимулов. Формирование 

условной двигательной реакции при восприятии на слух аудиозаписей бытовых 

шумов (телефонный звонок, звонок в дверь и др.); городских шумов (сигналы 

городского транспорта и др.); голосов домашних животных (лошади, коровы, овцы, 

свиньи, собаки, кошки и др.). Определение расстояния, на котором ученик реагирует 

на данные речевые стимулы. 

Обучение различению и опознаванию на слух неречевых звучаний 

Формирование различения (и опознавания - с учетом индивидуальных 

возможностей) слухо-зрительно и на слух и воспроизведение движениями звучаний 

музыкальных инструментов (игрушек), резко противопоставленных по высоте и 

тембру сначала при выборе из двух (барабан-свисток, металлофон-бубен, гармошка-

бубен, гармошка-шарманка и др.), затем с постепенным увеличением 

выбораФормирование различения и опознавания сначала слухо-зрительно и на слух 

при выборе из двух, затем трех звучаний и воспроизведение движениями и голосом: 

многократных и однократных звучаний (один – много), длительности звучаний 



(кратко – долго),темпа звучаний (быстрый, медленный, умеренный), степени 

интенсивности звучания (громко, тихо, негромко), высоты звучаний. (Источники звучания 

- музыкальные инструменты / игрушки, доступные 

слуховому восприятию обучающихся) 

Формирование различения и опознавания на слух доступных по звучанию 

неречевых звуков окружающего мира при прослушивании аудиозаписей и 

естественных звучаний бытовых шумов (шумы бытовой техники, звонок мобильного 

телефона, стук в дверь и др.); городских шумов (сигналы городского транспорта, 

сигналы машин службы помощи – скорая, пожарная, милиция, свисток милиционера 

и др.); голосов домашних животных и птиц, шумов, связанных с явлениями природы 

(раскаты грома, шум дождя). 

Развитие слухо-зрительного и слухового восприятия устной речи,ее 

произносительной стороны 

Формирование внимания к лицу говорящего. Побуждение обучающихся к 

устной коммуникации на уровне их произносительных возможностей. Формирование 

различения и опознавания (слухо-зрительно и на слух) знакомых и необходимых в 

общении слов и коротких фраз (сначала при выборе из двух – трех с последующим 

увеличением выбора с учетом возможностей обучающихся). Темы для развития 

слухо-зрительного и слухового восприятия: « В классе», «Завтракаем, обедаем, 

ужинаем», «Здоровье», «Я и моя семья», « Времена года», «Каникулы», 

«Тематическая и терминологическая лексика общеобразовательных дисциплин» и 

др. 

Подражание движениям фонетической ритмики и артикуляционным 

движениям. Формирование и развитие умений правильно пользоваться речевым 

дыханием, воспроизводить слитно на одном выдохе слова и короткие фразы 

(сопряжено с учителем, отраженно и самостоятельно). 

Формирование голоса нормальной высоты и силы, без грубых отклонений от 

нормального тембра. Формирование и развитие умений воспроизведения 

звуковогосостава речи. С учетом возможностей обучающихся формирование и развитие 

ритмико - интонационной структурой речи - слухового восприятия и 

воспроизведения основных интонационных структур - паузация, темп, громкость, 

ритмическая и, по –возможности, мелодическая структура речи (сопряжено сучителем, 

отраженно и самостоятельно). Воспроизведение речевого материала 

эмоционально при использовании в процессе устной коммуникации естественных 

невербальных средств (выражение лица, поза, пластика) (по подражанию учителю и 

самостоятельно) 

2.2.12. Музыкально-ритмические занятия  

Пояснительная записка. 

Музыкально-ритмические занятия являются одним из специальных 

(коррекционных) предметов в системе образовательно–коррекционной работы с 

глухими обучающимися, имеющими умеренную или тяжелую умственную 

отсталость. 

Цель музыкально – ритмических занятий - приобщение глухих детей, 

обучающихся по варианту 1.4., к различным видам деятельности, связанным с 

музыкой, и тем самым развитие их слухового восприятия, двигательной и 

эмоционально – волевой сфер, психических функций, произносительной стороны 

речи. На занятиях у детей целенаправленно развиваются умения 

взаимодействовать в коллективе сверстников, получать удовольствие от 

совместной деятельности, связанной с музыкой. 

В процессе проведения музыкально – ритмических занятий обучающиеся, 

если не имеются медицинские противопоказания, пользуются индивидуальными 

слуховыми аппаратами в условиях индукционной петли или других видов 

беспроводной аппаратуры, например, применяющей радиопринцип. 

Коррекционно – развивающая работа на музыкально–ритмических занятиях 

базируется на сочетании музыки, движений и устной речи при использовании 

следующих видов деятельности, связанные с музыкой: восприятие музыки, 



движения под музыку, игра на элементарных музыкальных инструментах, работа 

над произношением с использованием фонетической ритмики и мелодекламации. На 

занятиях у детей (с учетом их индивидуальных особенностей и 

возможностей) формируется эмоциональная отзывчивость на музыку, условная 

двигательная реакция на музыкальное звучание, восприятие ее элементарных 

структур (контрастных динамических, темповых, ритмических, звуковысотных и 

тембровых отношений). Основными методическими приемами обучения 

восприятию музыки является двигательное моделирование воспринятых 

элементов музыки с помощью элементарных движений, доступных детям (хлопки, 

притопы, ходьба, бег, элементарные движения пляски и танца и др.), предметное 

моделирование (соотнесение музыкального звучания с игрушками, например, 

большой мишка идет – низкие звуки, маленький – высокие звуки), по– 

возможности, словесное определение звучаний. Дети различают и опознают 

контрастные музыкальные звучания в условиях, когда видят исполнение учителя 

на фортепьяно и слышат музыку; затем только на слух (зрительное восприятие 

клавиатуры и пианиста исключается) в случае доступности этого видадеятельности. 

Ведущим видом деятельности являются движения под музыку. Дети, с 

учетом индивидуальных возможностей, учатся эмоционально выполнять под 

музыку основные движения, элементарные гимнастические и танцевальные 

движения на месте и при перестроениях в простых пространственных 

композициях. Дети выполняют движения под музыку по подражанию учителю 

исамостоятельно. На занятиях используются музыкально – двигательные игры, 

способствующие в доступной и интересной для детей форме закреплению 

сформированных умений восприятия музыки, двигательных умений. 

На музыкально – ритмических занятиях дети учатся также игре на 

элементарных музыкальных инструментах - барабане, бубне, румбах, маракасах, ансамбле 

простого ритмического аккомпанемента к музыкальной пьесе или песне, 

исполняемой учителем на фортепьяно. 

На занятиях с учетом индивидуальных возможностей детей ведется работа 

над произношением с использованием фонетической ритмики и декламации под 

музыку элементарных рифмованных текстов, детских песенок. 

На музыкально – ритмических занятиях, с учетом возможностей детей, 

может использоваться драматизация фрагментов доступных детям музыкальных 

сказок. Работа над музыкальными сказками предполагает постоянное 

взаимодействие музыки, движений и речи: познакомившись со сказкой, дети 

учатся различать и опознавать на слух музыкальные фрагменты, разучивают 

несложные музыкально – пластические композиции, песенки, учатся передавать 

образ персонажа в выразительной пластике и эмоциональных простых 

высказываниях. Материально-техническое оснащение специального (коррекционного) 

предмета «Музыкально – ритмические занятия»» включает: 

индивидуальные слуховые аппараты, если не имеются медицинские 

противопоказания; 

стационарная индукционная петля или аппаратура, работающая на 

радиопринципе или инфракрасном излучении; 

фортепиано, элементарные музыкальные инструменты - барабаны, бубны, 

маракасы, румбы, бубенцы, тарелки, треугольники, ложки, палочки, кастаньеты, 

конги, жалейки, трещотки, колокольчики и др. 

музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование, стеллажи для 

наглядных пособий, нот, музыкальных инструментов и др., 

аудио – и видеозаписи, видеофильмы и др. дидактический материал, разработанный в 

соответствии с содержанием 

занятий (картинки, фотографии и др.), письменные таблички, игрушки, флажки, 

ленты, обручи, мячи и др. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета предусматривает как 

обычное для спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и специальное 

адаптированное (ассистивное) оборудование для детей с различными 



нарушениямиразвития, включая тренажеры, специальные велосипеды (с ортопедическими 

средствами), инвентарь для подвижных и спортивных игр и др. Материально-техническое 

оснащение учебного предмета «Адаптивная физическая культура» включает: 

дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) 

спортивного, туристического инвентаря; альбомы с демонстрационным материалом 

в соответствии с темами занятий, спортивный инвентарь: маты, батуты, гимнастические 

мячи разного диаметра, гимнастические скамейки, гимнастические лестницы, обручи, 

кегли, мягкие модулиразличных форм, гимнастические коврики, корзины, футбольные, 

волейбольные, баскетбольные мячи, бадминтон, лыжи, лыжные палки, лыжные костюмы, 

рюкзаки, туристические коврики, палатки, спальные мешки, наборы походной посуды, 

кольца.    

           2.2.14. Коррекционно-развивающие занятия (познавательное развитие) 

Пояснительная записка. 

Коррекционно-развивающие занятия направлены на развитие 

познавательных процессов, представлений об окружающей действительности; 

коррекцию личностных особенностей, Основные направления коррекционной работы: 

Совершенствование сенсомоторного развития. Развитие различных видов 

восприятия. 

Развитие познавательных процессов. Обогащение представлений об окружающем мире. 

Развитие средств общения в речевой и неречевой формах. 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы 

Развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого 

потенциала. 

Развитие познавательных процессов глухих учащихся строится на основе 

следующих положений: познавательное развитие осуществляется в тесной связи с 

предметно-практической деятельностью учащихся; 

в предъявляемых заданиях используются естественные ситуации, 

знакомых детям из жизненного опыта, а также материала различных учебных 

предметов; в процессе занятий используются различные формы вербальной и 

невербальной коммуникации, доступной обучающимся; 

обучающимся предлагается разнообразный наглядный материал для 

обеспечения постепенного обобщения детьми логических отношений, их 

независимости от конкретного содержания материала; сформированные умения 

включаются в задания по различным учебным 

предметам; практическое овладение логическими умениями, произвольными 

психическими процессами без использования специальной терминологии, без 

заучивания каких-либо правил и определений; требуется целенаправленное, достаточно 

длительное по времени  формирование произвольных психических процессов и приемов 

логического мышления, происходящих с помощью системы упражнений и заданий, 

обеспечивающих постепенность становления познавательной сферы. 

Одной из основных задач коррекционно-развивающих занятий является 

сенсорное развитие глухих обучающихся с умственной отсталостью, направленное 

на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. 

Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной 

степени зависит от качества сенсорного опыта детей, т.е. от того, насколько полноребенок 

воспринимает окружающий мир. У глухих детей с умственной отсталостью 

сенсорный опыт спонтанно не формируется. Чем тяжелее нарушения у ребенка, тем 

значительнее роль развития чувственного опыта: ощущений и восприятий. Дети 

данной группы наиболее чувствительны к воздействиям на сохранные анализаторы, 

поэтому педагогически продуманный выбор средств и способов сенсорного 

воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому 

развитию. 

В работу по данному направлению включается развитие зрительного 

восприятия, кинестетического восприятия, восприятия запаха, восприятие вкуса. 

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к 

сложному. Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона 



воспринимаемых ощущений ребенка, стимуляцию активности. Под активностью 

подразумеваются психические, физические, речевые реакции ребенка, например: 

эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В 

дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. 

Ребенок учится не только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать 

получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в 

окружающем мире. Для реализации курса необходимо специальное материально-

техническое оснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, сухой 

(шариковый) и водный бассейны, игрушки и предметы со световыми, звуковыми 

эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, 

плотности, сенсорные панели, наборы аромобаночек, вибромассажеры; наборы 

предметных и сюжетных картинок, видеоматериалы и т.д. 

Содержание 

Сенсорное развитие.  

Зрительное восприятие: фиксация взгляда на лице 

человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда 

на неподвижном предмете, расположенном напротив ребенка, справа и слева от него. 

Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по 

горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад). Прослеживание взглядом за 

движущимся удаленным объектом. Узнавание и различение цвета объекта. 

Кинестетическое восприятие: адекватная эмоционально-двигательная реакция 

на прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами 

(дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по 

температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости(жидкий, 

густой, сыпучий).Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от 

объектов. Адекватная реакция на давление на поверхность тела. Адекватная реакция 

на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на 

положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение тела с разнымивидами 

поверхностей. Различение материалов по характеристикам (температура, 

фактура, влажность, вязкость). 

Восприятие запаха: адекватная реакция на запахи. Различение объектов по запаху. 

Восприятие вкуса: адекватная реакция на продукты, различные по вкусовым качествам 

(горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, 

сыпучий).Узнавание продукта по вкусу.  

Различение основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, кислый, 

соленый). 

Развитие познавательных процессов.  

Развитие произвольного внимания, его объема. Развитие наглядного мышления. 

Использование различных орудий и приспособлений ( палка, совок, веревка и др.) для 

решения задач в игровой и практической деятельности. Создание проблемных ситуаций, в 

которых необходимо найти решение проблемы ( извлечь пуговицу из-под дивана, достать 

упавший в лужу мяч и т.д.) Развитие наглядно-образного мышления. Развитие логического 

мышления на доступном материале: группировка предметов и картинок по определенным 

признакам, со сменой оснований. Развитие словесно-логического мышления (с 

учетом возможностей детей. Развитие наглядной памяти на доступном детям 

материале. Проведение игр на запоминание различных символических средств 

(пиктограмм, bliss-символов, жестов), речевого материала. 

Обогащение представлений об окружающем мире. Формирование 

познавательных интересов, любознательности. Обучение умению задавать вопросы 

«Что это?», «Для чего нужно?», выявлять свойства и функции предметов, 

использовать в деятельности. Обогащение представлений об окружающем 

природном мире. Развитие средств общения в речевой и неречевой формах. На 

индивидуальных коррекционных занятиях проводится дополнительная работа по 

развитию средств коммуникации в том случае, если обучающийся не овладевает ими на 

уроках, вместе с другими учащимися в классе. Необходимо обучение всем доступным 

ученику неречевым и речевым средствам. Если ребенок не овладевает жестовой речью 



или жестами, необходимо использовать пиктограммы, схематические рисунки, картинки. 

На индивидуальные коррекционно-развивающие занятия может быть вынесен 

материал, которым ребенок не овладевает на уроках, например, математические 

представления, развитие речи. 

2.2.15 Рабочая программа воспитания 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

Рабочая программа воспитания разработана с учётом следующих нормативных 

документов:  

1) Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

2) Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), 

3) Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400),  

4) федеральных государственных образовательных стандартов (ФГОС ОВЗ). 

5) Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении 

федеральных адаптированных программ для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

 Программа основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса всех уровней общего образования, соотносится с примерными рабочими 

программами воспитания для организаций дошкольного и среднего профессионального 

образования. 

Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации 

системной воспитательной деятельности; разрабатывается и утверждается с участием 

коллегиальных органов управления общеобразовательной организацией, в том числе 

советов обучающихся, советов родителей (законных представителей); реализуется в 

единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьёй и 

другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 

воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 

конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование 

российской культурной и гражданской идентичности обучающихся.  

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие 

работники общеобразовательной организации, обучающиеся с ограниченными 

возможностями здоровья по слуху, их родители (законные представители), представители 

иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса в соответствии 

с законодательством Российской Федерации, локальными актами общеобразовательной 

организации. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 

имеют преимущественное право на воспитание своих детей. Содержание воспитания 

обучающихся определяется содержанием российских базовых (гражданских, 

национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской 

Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания 

обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает 

духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России.  

Воспитательная деятельность планируется и осуществляется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания, установленными в 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации Приоритетной задачей 

Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.  

1.1 Цель и задачи воспитания обучающихся 

Цель воспитания обучающихся с нарушением слуха – это  развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 



Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Задачи воспитания:  

- усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний);  

- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие);  

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, 

применения полученных знаний;  

- достижение личностных результатов освоения программ.  

Личностные результаты освоения обучающимися с ОВЗ по слуху программ 

включают осознание российской гражданской идентичности, сформированность 

ценностей самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к 

целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность внутренней 

позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 

жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-

исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с 

учётом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной 

деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 

жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

1.2 Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии 

с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

− гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу 

России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней 

российской государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина 

России, правовой и политической культуры; 

− патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности; 

− духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, 

доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к 

старшим, к памяти предков; 

− эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

− физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учётом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

− трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 

достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся результатов в 

профессиональной деятельности; 



− экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления 

природы, окружающей среды; 

− ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с 

учётом личностных интересов и общественных потребностей. 

1.3 Целевые ориентиры результатов воспитания 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися с нарушением 

слуха  образовательных программ начального общего образования установлены в 

соответствующих ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ. На основании этих требований в 

данном разделе представлены целевые ориентиры результатов в воспитании, развитии 

личности обучающихся.. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования 

1. Гражданско-патриотическое воспитание. 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине - России, ее территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины - России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, образовательной организации, в доступной 

по возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственное воспитание. 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 

русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

3. Эстетическое воспитание. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

4. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия. 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде. 



Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

5. Трудовое воспитание. 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

6. Экологическое воспитание. 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

7. Ценности научного познания. 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о 

науке, научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

 



РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Уклад общеобразовательной организации 

БОУ ВО «Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по слуху» 

расположена в г. Грязовец на территории Грязовецкого муниципального района, 

приблизительно в 40 км от областного центра г. Вологда.  

 Школа является одной  из старейших в России. В 1929 году учреждение переведено 

из г. Архангельска  в г. Грязовец  Вологодской области.  В 1949 году школа получила 

название тугоухих и позднооглохших детей. С 10 апреля 1962 года стала называться 

школой-интернатом для слабослышащих и позднооглохших  детей.  Здание школы и 

отданные  под школу деревянные дома оказались перенаселенными. Началось 

строительство нового  типового здания, соответствующего веяниям того времени, в 

которое школа переехала 1 февраля 1968 года. В школе была создана кабинетная система. 

Коррекционные занятия стали проводиться в специально оборудованных 

звукоусиливающей аппаратурой классах.  До 1995 года школа комплектовалась 

слабослышащими и глухими учащимися Вологодской области и Северо-Запада 

Российской Федерации. Затем контингент учащихся стал уменьшаться в силу того, что на 

российском Севере начали открываться школы для глухих и  слабослышащих 

(Сыктывкар, Мурманск).  С 2004 года в основном  обучаются дети  нашей области. С 

2003-2004 учебного года школа функционирует как средняя. 

Контингент обучающихся школы составляют дети с нарушением слуха из районов 

Вологодской области (слабослышащие, глухие, глухие и слабослышащие дети с 

умственной отсталостью).  Для проживающих иногородних воспитанников имеется 

интернат.  

Школа-интернат располагается в типовом здании, в котором имеются учебные 

кабинеты, актовый зал, спортивный зал, тренажерный зал, кабинеты специалистов 

(педагога-психолога, учителя-дефектолога, учителей индивидуальной работы, 

социального педагога), сенсорная комната, школьный музей, библиотека, мастерские 

(столярное-слесарное дело, рабочий по обслуживанию здания, швейная мастерская, 

поварское дело), кабинеты дополнительного образования. На территории школы 

функционирует детская игровая площадка, спортивная площадка. 

Учреждение реализует образовательные программы всех трех уровней: начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

Система воспитательной работы школы-интернат направлена на адаптацию и 

социализацию обучающихся, к жизни в современном обществе на основе становления 

личности воспитанника. Исходя из неоднородности контингента обучающихся, 

воспитанников главный акцент в своей деятельности школа делает на учет 

индивидуальных особенностей каждого ребенка. Индивидуальный подход предполагает 

организацию педагогических воздействий с учетом особенностей и уровня развития 

ребенка, а также условий его жизнедеятельности. Воспитательный процесс строится 

таким образом, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в школе комфортно. По своим 

возможностям был вовлечен в активную деятельность в зоне своего ближайшего развития, 

вне зависимости от своих психофизических особенностей, учебных возможностей, 

склонностей, мог реализовать себя как субъект собственной жизни. Исходя из 

этого, стратегическая цель воспитательной работы – создание воспитательной среды, 

оптимально способствующей развитию ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья с опорой на личностно-ориентированную педагогику для дальнейшей успешной 

социальной адаптации. 

Процесс воспитания строится на следующих принципах: 

1. Принцип личностно-ориентированного воспитания 

Создание условий для развития индивидуальности обучающегося, организация 

педагогической поддержки воспитанника в овладении навыками самоанализа, 

самопознания, самоопределения и самосовершенствования. 

2. Принцип гуманистической направленности 

Обеспечение доверительных отношений между всеми субъектами воспитательного 

процесса, воспитание чувства уважения к окружающим. 

3. Принцип природосообразности 



Построение воспитания в соответствии с потребностями ребенка, учетом его возрастных 

особенностей, особенностей психического развития и физиологии, целостность и 

последовательность воспитательного процесса для развития личности.. 

4. Принцип социального взаимодействия 

Сотрудничество, сотворчество всех участников учебно-воспитательного процесса, 

расширение сферы общения обучающихся с ОВЗ по слуху, формирование навыков 

социальной и бытовой адаптации. 

5. Принцип системного подхода к воспитанию 

Объединение усилий всех субъектов воспитания реализуется через связь 

взаимозависимых компонентов: урочной деятельности, внеурочной деятельности, 

здоровьесбережения, социализации и т.д. 

Воспитательная работа образовательного учреждения реализуется через: 

- организацию и проведение общешкольных мероприятий (общешкольные 

тематические недели, общешкольные праздники, выставки и др.), 

- проведение внеклассных, внеурочных занятий, классных часов,  

- участие обучающихся в конкурсах, акциях, мероприятиях различного уровня, 

- организацию ученического самоуправления, 

- организацию деятельности Российского движения школьников (волонтерский отряд 

«Новое поколение», Отряд юных пожарных «Искорка»)   и др. , 

- соблюдение режима дня  (подъем, зарядка, прогулка, обед, урок и др.), 

- самоподготовку (выполнение обучающимися домашнего задания), 

- организацию досуга обучающихся (игры, занятия по интересам и др.), 

- общественно-полезный труд (трудовой десант, трудовая практика, трудовая акция и др.), 

- дополнительное образование, 

- работу с родителями (законными представителями) обучающихся. 

Основными традициями в образовательной организации является проведение 

общешкольных мероприятий (День Учителя, День рождения школы, Новый год  и др.), 

тематических недель (Неделя безопасности, Неделя Психологии, Декада инвалидов и др.), 

организация экскурсий для обучающихся и др. 

При организации воспитательной работы образовательное учреждение 

осуществляет межведомственное взаимодействие со следующими структурами:  ОДН МО 

Росии «Грязовецкий», прокуратурой, БУК Грязовецкого муниципального района  

«Грязовецкий музей истории и народной культуры», ФОК «Атлант», БУК Грязовецкого 

муниципального района  «Культурно-досуговый центр», МБУДО «Центр развития детей и 

молодежи», БУК «Межпоселенческая центральная библиотека» и др.  

2.2 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности в этом разделе 

представлены по следующим модулям: «Учебная деятельность», «Внеурочная 

деятельность», «Классное руководство», «Основные школьные дела», «Внешкольные 

мероприятия», «Взаимодействие с родителями (законными представителями)», 

«Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Профориентация», «Организация 

предметно-пространственной среды», «Социальное партнерство». Каждый из модулей 

обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, средствами, 

возможностями воспитания. 

Урочная деятельность 

Реализация воспитательного потенциала уроков (самоподготовки) 

предусматривает: 

- максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 

предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на 

основе исторического просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, 

заданий, вспомогательных материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

− включение педагогами в рабочие программы по учебным предметам, курсам, 

модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении 

воспитательных задач уроков, занятий;  

− выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие 



на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, 

целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в 

учебной деятельности; 

− привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего 

мнения, выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, 

лицам;  

− применение интерактивных форм учебной работы — интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, 

которая учит строить отношения и действовать в команде, способствует развитию 

критического мышления;  

− побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогами, соответствующие укладу общеобразовательной организации, 

установление и поддержку доброжелательной атмосферы;  

− организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

− инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, 

планирование и выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной 

направленности. 

Внеурочная деятельность 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях 

обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках 

курсов внеурочной деятельности и занятий творческих объединений дополнительного 

образования: 

- курсы, занятия исторического просвещения, патриотической, гражданско-патриотическо

й, военно-патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности (реализа

ция программы «Основы социализации и гражданско-патриотического, правового воспита

ния» и др.), 

- курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным культурам 

народов России, основам духовно-нравственной культуры народов России, духовно-

историческому краеведению; 

- курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской 

направленности («Экспериментальная биология», «Занимательный английский», 

прикладная биология «Мое здоровье», «Проектная деятельность на уроках географии» и 

др.); 

- курсы, занятия экологической, природоохранной направленности («Экология растений», 

«Юные экологи» (ЮНЭГ) и др.) ; 

- курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров 

«Театральная мастерская», «Поющие руки», «Юный кожевенник», «Волшебный клубок»,  

«Акварелька» и др.); 

- курсы, занятия туристско-краеведческой направленности («Край, в котором я живу» и 

др.); 

- курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности («Олимпийцы», 

«Подвижные игры», «ОФП», «Шахматы» и др.). 

Классное руководство 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида 

педагогической деятельности, направленной на решение задач воспитания и социализации 

обучающихся, предусматривает: 

- планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности; 

- инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в 

общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их 

подготовке, проведении и анализе; 



- организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся 

совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, 

способностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять 

доверительные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы 

поведения;  

- сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, внеучебные 

и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения 

обучающихся, классные вечера;  

- выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке 

таких правил поведения в общеобразовательной организации;  

- изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за их 

поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с 

родителями, учителями, а также (при необходимости) со школьным психологом;  

- доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), совместный 

поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы 

индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 

- индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в 

которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 

- регулярные консультации с воспитателем класса, специалистами, учителями-

предметниками, направленные на формирование единства требований по вопросам 

воспитания и обучения, предупреждение и/или разрешение конфликтов между учителями 

и обучающимися; 

- проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграции 

воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение воспитателей класса, 

учителей-предметников к участию в классных делах, дающих им возможность лучше 

узнавать и понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, 

участвовать в родительских собраниях класса; 

- организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование 

родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в 

целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, 

администрацией;  

- создание и организацию работы родительского комитета класса; 

- привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к 

организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и 

общеобразовательной организации; 

- проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т. п. 

Основные школьные дела 

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел предусматривает: 

- общешкольные праздники (мероприятия, тематические недели) – ежегодно проводимые 

творческие  дела, связанные со значимыми для детей и педагогов знаменательными 

датами и в которых участвуют все классы школы, (Неделя безопасности, День рождения 

школы, Неделя экологии, Новый год и др.)  

- церемонии награждения (по итогам года, четверти) школьников и педагогов за активное 

участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 

значительный вклад в развитие школы. 

- участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, мире; 

- торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на 

следующий уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных 

статусов в общеобразовательной организации, обществе; 

- социальные проекты в общеобразовательной организации, совместно разрабатываемые и 

реализуемые обучающимися и педагогами, в том числе с участием социальных партнёров, 

комплексы дел благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и др. 

направленности; 



- разновозрастные сборы, многодневные выездные события творческой, спортивной и др. 

направленности.  

Внешкольные мероприятия 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий 

предусматривает: 

- общие внешкольные мероприятия; 

- внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в учебным предметам, курсам; 

- экскурсии, походы выходного дня (в музей, библиотеку, на предприятие и др.); 

- выездные события. 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает деятельность по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе:  

- оформление внешнего вида холла при входе в общеобразовательную организацию; 

- организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации; 

- изготовление, размещение, обновление художественных изображений;  

- оформление и обновление тематических стендов в ОУ;  

- подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ 

обучающихся;  

- поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 

общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, 

озеленение территории при общеобразовательной организации; 

- разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, 

спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха;  

- создание и поддержание в библиотеке стеллажей свободного книгообмена; 

- деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их 

родителями по благоустройству пришкольной территории;  

- разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, 

церемоний, торжественных линеек (событийный дизайн);  

- разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, 

традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных вопросах 

профилактики и безопасности.  

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся предусматривает: 

-  с о з д а н и е  и  д е я т е л ь н о с т ь  Совета родителей, участвующего  в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

- родительские дни (День открытых дверей), во время которых родители могут посещать 

школьные уроки и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-

воспитательного процесса в школе; 

- общешкольные родительские собрания, проходящие в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 

- родительский всеобуч (просвещение, групповые консультации), на котором родители 

получают рекомендации и советы от педагогов-психологов, врачей, социального педагога, 

социальных работников; 

- тематические родительские собрания в классах; 

- участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, 

предусмотренных нормативными документами о психолого-педагогическом консилиуме в 

общеобразовательной организациив соответствии с порядком привлечения родителей 

(законных представителей); 



- привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению классных 

и общешкольных мероприятий. 

Самоуправление 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в 

общеобразовательной организации предусматривает: 

- организацию и деятельность Совета обучающихся ОУ «Союз мальчишек и девчонок»; 

- представление органами ученического самоуправления интересов обучающихся в 

процессе управления общеобразовательной организацией;  

- защиту органами ученического самоуправления законных интересов и прав 

обучающихся; 

- участие представителей органов ученического самоуправления в разработке, 

обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, в анализе воспитательной деятельности в общеобразовательной 

организации.  

Профилактика и безопасность 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в общеобразовательной 

организации предусматривает: 

- организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 

общеобразовательной организацииэффективной профилактической среды обеспечения 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

- проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся; 

- разработку и реализацию профилактических программ; 

-  межведомственное взаимодействие (с пожарной частью, ГИБДД, ОДН и др.) - 

проведение совместных мероприятий, бесед, 

- организация работы совета профилактики и ПМПк, 

- проведение профилактических недель (Неделя безопасности, Неделя Психологии, 

Неделя профилактики), 

- участие педагогов в мероприятиях различного уровня по вопросам безопасности и 

профилактики, 

- реализация «Программы  формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни», 

- работа отряда юных инспекторов дорожного движения «Светофор», отряда юных 

пожарных; 

- проведение общешкольных родительских собраний по вопросам безопасности и 

профилактики, 

- вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, мероприятия различного 

уровня; 

- проведение мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения безопасности, 

выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по 

разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

- профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной 

психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т. д.). 

Социальное партнёрство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства 

предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных мероприятий в 

рамках рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни 

открытых дверей, государственные, региональные, школьные праздники, торжественные 

мероприятия и т. п.); 

- участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 

направленности; 

- проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 



- реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, 

педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и т. д. направленности, ориентированных на воспитание 

обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение. 

Профориентация 

Совместная деятельность педагогов и обучающихся с нарушением слуха  по 

направлению «профориентация» включает в себя: профессиональное просвещение 

школьников; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, 

организацию профессиональных проб школьников. Эта работа осуществляется через: 

- циклы профориентационных часов (занятий)  общения, направленных на  подготовку 

школьника к осознанному планированию и реализации своего профессионального 

будущего; 

- участие обучающихся в конкурсе по профессиональному мастерству среди инвалидов и л

иц с ОВЗ «Абилимпикс»; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 

(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 

расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о 

достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной 

деятельности; 

- экскурсии на предприятия, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

- реализацию «Программы профориентационной работы с обучающимися с нарушением 

слуха»; 

- посещение профориентационныхвыставок, ярмарок профессий, дней открытых дверей в 

учебных заведениях; 

- совместное с педагогами изучение интернет- ресурсов, посвященных выбору профессий, 

прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение онлайн курсов по 

интересующим профессиям и направлениям образования; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов, участие вмастер- класса

х, посещение открытых уроков (занятий); 

- индивидуальные консультации педагога - психолога, социального педагога для школьник

ов и их родителей (законных представителей) по вопросам склонностей, способностей и и

ных индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе выбо

ра ими профессии; 

- освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, включен

ных в основную образовательную программу школы, или в рамках курсов дополнительног

о образования, внеурочной деятельности. 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ 

3.1 Кадровое обеспечение 

Реализацию рабочей программы воспитания обеспечивают следующие педагогические 

 работники образовательной организации: 



Должность Воспитательные функции 

Директор Осуществляет контроль развития системы организации 

воспитания обучающихся. 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Осуществляет контроль реализации воспитательного потенциала 

урочной и внеурочной деятельности, организует работу с 

.обучающимися  и их родителями (законными представителями), 

учителями-предметникам, классными руководителями. 

Организует методическое сопровождение и контроль учителей-

предметников по организации индивидуальной работы с 

обучающимися. 

Заместитель 

директора по ВР 

 

Организует воспитательную работу в образовательной 

организации. 

Курирует деятельность методических объединений педагогов 

дополнительного образования и воспитателей.  

Обеспечивает работу «Навигатора дополнительного 

образования» в части школьных программ. 

Курирует работу Совета профилактики ОУ. 

Социальный 

педагог 

 Организует работу с обучающимися, родителями (законными 

представителями), классными руководителями, учителями-

предметниками по профилактикеправонарушений и 

безнадзорности 

несовершеннолетних, в том числе в рамках межведомственного 

взаимодействия. 

Проводит в рамках своей компетентности коррекционно-

развивающую работу с обучающимися  («группы риска»; детьми,  

состоящими на учете;  и их родителями (законными 

представителями). 

Курирует профориентационное направление работы в ОУ. 

Педагог-психолог 

 

Организует психологическое сопровождение 

воспитательного процесса:  

- индивидуальные и групповые  коррекционно-развивающие, 

профилактические   занятия с обучающимися,  

- консультации родителей (законных представителей) по 

корректировке детско-родительских отношений, обучающихся 

по вопросам личностного развития, 

-консультации обучающихся. 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Реализация адаптированных дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ различной 

направленности. 

Классный 

руководитель 

 

Организует воспитательную работу с обучающимися и 

родителями  (законными представителями) на уровне классного 

коллектива. 

Учитель  

 

Реализует воспитательный потенциал урока, внеурочного 

занятия. 

Воспитатель класса 

(группы) 

Организует воспитательную работу с обучающимися и 

родителями  (законными представителями) на уровне класса 

(группы). 

 

3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

Воспитательная деятельность в ОУ  регламентируется нормативными 

документами: 

1) устав ОУ, 

2) планы работы педагогических работников на учебный год (педагог-психолог, социальный 

педагог, классный руководитель, воспитатель), 

3) рабочие программы по предметам и курсам внеурочной деятельности, 



4) адаптированные дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

различной направленности, 

5) положение о правилах проживания в интернате, 

6) Положение о Совете обучающихся, 

7) Положение о Совете профилактики обучающихся, 

8) Положение о видах и условиях поощрения обучающихся, 

9) Правила внутреннего трудового распорядка обучающихся, 

10) Положение о внеурочной деятельности, 

11) Положение о порядке посещения обучающимися мероприятий, не предусмотренных 

учебным планом, 

12) Положение об ученическом самоуправлении, 

13) Правила поведения обучающихся, 

14) Положение о дополнительном образовании. 

3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности,  создаются особые условия. Принципиальное значение 

имеет удовлетворение особых образовательных потребностей слабослышащих и 

позднооглохших детей, включая:  

- увеличение при необходимости сроков освоения адаптированной основной 

образовательной программы; 

- условия обучения, обеспечивающие деловую и эмоционально комфортную атмосферу, 

способствующую качественному образованию и личностному развитию обучающихся, 

формированию активного сотрудничества  детей в разных видах учебной и внеурочной 

деятельности, расширению их социального опыта, взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками, в том числе, имеющими нормальный слух; постепенное расширение 

образовательного пространства, выходящего за пределы образовательной организации; 

- постановка и реализация на общеобразовательных уроках и в процессе внеурочной 

деятельности целевых установок, направленных на коррекцию отклонений в развитии и 

профилактику возникновения вторичных отклонений; создание условий для развития у 

обучающихся  инициативы, познавательной активности, в том числе за счет привлечения 

к участию в различных (доступных) видах деятельности; 

- учёт специфики восприятия и переработки информации, овладения учебным материалом 

при организации обучения и оценке достижений; 

- обеспечение специальной помощи в осмыслении, упорядочивании, дифференциации и 

речевом опосредовании индивидуального жизненного опыта, включая впечатления, 

наблюдения, действия, воспоминания, представления о будущем; в развитии понимания 

взаимоотношений между людьми, связи событий, поступков, их мотивов, настроений; в 

осознании собственных возможностей и ограничений, прав и обязанностей; в 

формировании умений проявлять внимание к жизни близких людей, друзей; 

- целенаправленное и систематическое развитие словесной речи (в устной и письменной 

формах), формирование умений обучающихся использовать устную речь по всему 

спектру коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое 

мнение, обсуждать мысли и чувства, дополнять и уточнять смысл высказывания и др.); 

применение в образовательно – коррекционном процессе соотношения устной, 

письменной, устно – дактильной и жестовой речи с учетом особенностей разных 

категорий слабослышащих и позднооглохших детей, обеспечения их качественного 

образования, развития коммуникативных навыков,  социальной адаптации и интеграции в 

обществе;  

- использование обучающимися в целях реализации собственных познавательных, 

социокультурных и коммуникативных потребностей вербальных и невербальных средств 

коммуникации с учетом владения ими партнерами по общению (в том числе, применение 

русского жестового языка в общении, прежде всего, с лицами, имеющими нарушения 

слуха), а также с учетом ситуации и задач общения;  

- осуществление систематической специальной (коррекционной) работы по 

формированию и развитию речевого слуха, слухозрительного восприятия устной речи, ее 



произносительной стороны, восприятия неречевых звучаний, включая музыку (с 

помощью звукоусиливающей аппаратуры); развитие умений пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами или/и кохлеарнымииплантами, проводной и 

беспроводной звукоусиливающей аппаратурой коллективного и индивидуального 

пользования; 

- при наличии дополнительных первичных нарушений развития у слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся проведение систематической специальной психолого-

педагогической работы по их коррекции; 

- оказание обучающимся необходимой медицинской помощи с учётом имеющихся 

ограничений здоровья, в том числе, на основе сетевого взаимодействия; 

Только при удовлетворении особых образовательных потребностей каждого 

обучающегося, можно открыть ему путь к полноценному качественному образованию. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями являются: 

− налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими 

для их успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной 

организации; 

− формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

− построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого обучающегося; 

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 

содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной 

компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 

методов воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 

обучающихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с 

использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приёмов, 

организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-

логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

3.4 Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 

ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать 

их в совместную деятельность в воспитательных целях.  

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

− публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 

обучающихся); 

− соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной 

организации, качеству воспитывающей среды, символике общеобразовательной 

организации; 

− прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 

неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение 

справедливости при выдвижении кандидатур); 

− регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 

чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.); 



− сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 

индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать 

индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать 

межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не получившими 

награды); 

− привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 

(законных представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, 

самих обучающихся, их представителей (с учётом наличия ученического 

самоуправления), сторонних организаций, их статусных представителей; 

− дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 

продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формой поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и 

социальной успешности являются  индивидуальные портфолио. 

В БОУ ВО «Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по слуху» целью 

поощрения обучающихся является выявление и поддержка активных, творческих и 

интеллектуально одаренных детей, а также обучающихся, имеющих спортивные 

достижения. 

Основаниями для поощрения являются: 

- успехи в учебной, физкультурной, общественной, научной, научно-технической, 

творческой, исследовательской деятельности, 

- заявления, обращения и ходатайства о поощрении со стороны граждан, 

общественных организаций, органов государственной власти и местного самоуправления, 

коллегиальных органов управления учреждения, 

Поднятие престижа школы на международных, всероссийских, региональных, 

муниципальных олимпиадах, конкурсах, турнирах, фестивалях, конференциях, 

- общественно-полезная деятельность и добровольный труд на благо школы, 

- благородные поступки. 

 Видами поощрения обучающихся в ОУ являются Похвальный лист «За отличные 

успехи в учении», грамота «За хорошую учебу и активное участие в жизни школы и 

класса», грамота (диплом, сертификат) участника, благодарственное письмо. 

3.5 Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровне 

начального образования для обучающихся с ОВЗ. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в общеобразовательной 

организации является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления 

основных проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) 

внешних экспертов, специалистов.  

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

- взаимное уважение всех участников образовательных отношений;  

- приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде 

всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада 

общеобразовательной организации, качество воспитывающей среды, содержание и 

разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, 

обучающимися и родителями;   

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 

работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого 

планирования воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания 

совместной деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнёрами); 

- распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие — это результат как 

организованного социального воспитания, в котором общеобразовательная организация 



участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и 

саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса:  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся в каждом классе.  

Анализ проводится классными руководителями, воспитателями класса  вместе с 

заместителем директора УВР или ВР. 

Основным способом получения информации о результатах воспитания, 

социализации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогов сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в 

личностном развитии обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; какие 

проблемы, затруднения решить не удалось и почему; какие новые проблемы, трудности 

появились, над чем предстоит работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности 

обучающихся и взрослых.  

Анализ проводится заместителем директора по УВР/ВР, классными 

руководителями, воспитателями класса. Способами получения информации о состоянии 

организуемой совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут 

быть анкетирования и беседы с обучающимися и их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками, представителями совета обучающихся. 

Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством:  

− реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

− организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

− деятельности классных руководителей и их классов; 

− проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

− внешкольных мероприятий;  

− создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

− взаимодействия с родительским сообществом; 

− деятельности ученического самоуправления; 

− деятельности по профилактике и безопасности; 

− реализации потенциала социального партнёрства; 

− деятельности по профориентации обучающихся; 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением 

которых предстоит работать педагогическому коллективу.  Итоги самоанализа 

оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по УВР и ВР в конце 

учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом.  

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. Учебный план 

Пояснительная записка. 

Учебный план БОУ ВО "Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по 

слуху" составлен в соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г., согласно требованиям ФГОС НОО 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного 

приказомМинистерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. 

№ 1598, рекомендациями примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования глухих обучающихся, рекомендациями 

примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся, одобренными 

решениемфедерального учебно-методического объединения по общему образованию от 

22 декабря 2015 г. № 4/15, рекомендациями САНПИН от 10. 07. 2015 г. № 26. 



Учебный план АООП НОО обучающихся по Варианту 1.4. (для глухих 

обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями 

развития (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и 

реализациютребований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру образовательных областей, 

учебных предметов по годам обучения. 

Адаптированная основная образовательная программа БОУ ВО "Грязовецкая 

школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по слуху" глухих обучающихся с 

умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития (Вариант 1.4.) 

может включать как один, так и несколько учебных планов. Специальная 

индивидуальная программа развития, на основе 

адаптированной основной общеобразовательной программы, включает 

индивидуальный учебный план (ИУП), который устанавливает предметные области, 

предметы и коррекционные курсы, соответствующие особым образовательным 

возможностям и потребностям конкретного обучающегося. Общий объём нагрузки, 

включенной в индивидуальные учебные планы, не может превышать объем, 

предусмотренный учебным планом адаптированной основной образовательной 

программы общего образования глухих обучающихся (Вариант 1.4) 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации адаптированной основной 

образовательной программы общего образования умственно отсталых обучающихся 

определяет БОУ ВО "Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по слуху" 

Учебный план включает две части: 

I – обязательная часть, включает: семь образовательных областей, 

представленных десятью учебными предметами; 

II – часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает: 

-коррекционные занятия, проводимые различными специалистами; 

-внеурочные мероприятия. 

 
                                                        Т.Б. Смирнова 

Учебный план  

 БОУ ВО "Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по слуху" по 

адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего 

образования глухих обучающихся (вариант 1.4) на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всег

о 

Классы I 

доп. 

I II III IV V  

Обязательная часть 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

6 6 6 6 6 6 36 

Математика Математические 

представления 

4 4 4 4 4 4 24 

Окружающий мир Окружающий 

природный мир 

1 1 2 2 2 2 10 

Человек 1 1 1 1 1 1 6 

Домоводство 1 1 1 1 1 1 6 

Окружающий 

социальный мир 

1 1 1 1 1 1 6 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 6 

Технология Предметно-

практические 

1 1 1 1 1 1 6 



действия 

Физическая культура Физическая 

культура 

(Адаптивная 

физическая 

культура) 

3 3 3 3 3 3 18 

Итого 19 19 20 20 20 20 118 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений 

2 2 3 3 3 3 16 

Предметно-практические действия 1 1 1 1 1 1 6 

Окружающий социальный мир 1 1 1 1 1 1 6 

Домоводство   1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 23 134 

Внеурочная деятельность:        

коррекционные курсы; 

занятия по различным направлениям 

внеурочной деятельности 

10 10 10 10 10 10 60 

Коррекционные курсы 

Коррекционно-развивающая область, из них: 8 8 8 7 7 7 45 

Формирование слухового восприятия и 

произносительной стороны речи 

3 3 3 3 3 3 18 

Музыкально-ритмические занятия 2 2 2    6 

Двигательное развитие    2 2 2 6 

Познавательное развитие 3 3 3 2 2 2 15 

Занятия по различным направлениям внеурочной деятельности 

Занятия по направлениям внеурочной 

деятельности 

2 2 2 3 3 3 15 

Всего 31 31 33 33 33 33 194 

 
 

Годовой календарный учебный график для начального общего образования 

БОУ ВО «Грязовецкая школа-интернат для обучающихся с ОВЗ по слуху» 

на 2024 – 2025 учебный год 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года -  2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 учебные недели. 

– 2–5-е  классы – 34 учебные недели. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1.Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 

1-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Кол-во учебных 

недель 

Количество 

рабочих дней  

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 недель  40 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 недель  39 

III четверть 09.01.2025 

24.02.2025 

14.02.2025 

23.03.2025 

9 недель 2 дня 47 



IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 недель 1 день 41 

Итого в учебном году 33 недели 165 

2–5 -е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество 

рабочих дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 недель  40 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 недель  39 

III четверть 09.01.2025 23.03.2025 10 недель 2 дня 52 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 недель 1 день 41 

Итого в учебном году 34 недели 170 

2.2. Продолжительность каникул 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 30.12.2024 08.01.2025 10 

Дополнительные 

каникулы 

15.02.2025 23.02.2025 9 

Весенние каникулы 24.03.2025 30.03.2025 7 

Итого 34 

 

2–5 -е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 30.12.2024 08.01.2025 10 

Весенние каникулы 24.03.2025 30.03.2025  7 

Итого 25 

 

3. Режим работы ОО 

Период учебной 

деятельности 

Продолжительность 

1-е классы 2–5-е классы 

Учебная неделя  5 дней 5 дней 

Урок  35 минут (1-е полугодие) 

40 минут  (2-е полугодие) 
40 минут 

Перерыв  10–30 минут, 

динамическая пауза – 40 минут 
10–30 минут 

Промежуточная 

аттестация 
– 

По четвертям - последние 

две недели  I,  II,   III 

четверти,  за год – с 17.04-

15.05. 

 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательн

ая 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах 

1-е классы 2-й класс 3-й класс 4-й класс 5 -й класс 



Учебная 

деятельность 
21 22 21 21 21 

Внеурочная 

деятельность 
10 10 10 10 10 

 

 

5. Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–май 

1-й урок 08.30–09.05 08.30–09.05 08.30–09.10 

1-я перемена 09.05–09.10 09.05–09.10 09.10–09.20 

2-й урок 09.10–09.45 09.10–09.45 09.20–10.00 

Динамическая пауза 09.45–10.25 09.45–10.25 10.00–10.40 

3-й урок 10.25–10.50 10.25–10.50 10.40–11.20 

3-я перемена – 10.50–11.10 11.20–11.30 

4-й урок – 11.10–11.45 11.30–12.10 

4-я перемена – 11.45–12.55 12.10–12.20 

5-й урок – 12.55–12.30 12.20–13.00 

Внеурочная 

деятельность 

с 11.30 С 13.00 С 16.00 

 

 

2–5-е классы 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 08.30–09.10 10 мин 

2-й 09.20–10.00 10 мин 

3-й 10.10–10.50 10 мин 

4-й 11.10–11.50 20 мин 

5-й 12.10–12.50 20 мин 

6-й 13.10-13.50 30 мин 

Внеурочная деятельность с 14.20  

 

6. Организация и сроки промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года и представляет 

собой выставление годовой отметки как среднее арифметическое четвертных отметок. 

Выставление годовых отметок по учебным предметам (как промежуточная 

аттестация) осуществляется во 2-5  классах не позднее 20 мая 2025 года. 

Промежуточная аттестация обучающихся может предваряться проведением годовых 

контрольных работ по отдельным учебным предметам обязательной части учебного плана 

(указаны в рабочих программах учебных предметов). Примерные сроки проведения 

годовых контрольных работ в 2-5 классах   -  с 17 апреля по 15 мая без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ  ПЛАН  ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ  

БОУ ВО «ГРЯЗОВЕЦКАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С ОВЗ ПО СЛУХУ» НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(начальное общее образование) 

 



№ Дела, события, 

мероприятия 

Классы Сроки Ответственные 

1. Основные школьные дела 

1 День знаний 1-5 сентябрь Классные руководители, 

воспитатели 

2 Неделя безопасности 1-5 сентябрь, 

май 

Воспитатели, классные 

руководители 

3 Всероссийская акция  

«Кросс Нации»,  

«Всемирный день  

ходьбы» 

1-5 сентябрь Учитель физической 

культуры, классные 

руководители, воспитатели 

4 Акция «Протяни руку 

четвероногому другу» 

1-5 сентябрь - 

октябрь 

Классные руководители, 

воспитатели 

5 День Учителя 1-5 октябрь Воспитатели, руководитель 

танцевальной студии, 

руководитель студии 

«Поющие руки» 

6 «Спорт без преград» 1-5 сентябрь - 

декабрь 

учитель физической 

культуры 

7 Неделя 

профориентации 

1-5 октябрь Педагоги дополнительного 

образования 

8 Неделя школьной 

библиотеки 

1-5 октябрь педагог-библиотекарь 

9 Неделя Психологии 1-5 ноябрь педагоги-психологи 

10 День рождения школы 1-5 ноябрь воспитатели, 

учителя начальных классов, 

учителя индивидуальной 

работы, классные 

руководители, педагоги 

дополнительного 

образования 

11 Декада инвалидов 1-5 1-10 

декабря  

заместитель директора по ВР, 

классные руководители, 

воспитатели 

12 Неделя профилактики 1-5 декабрь Социальный педагог, 

педагоги-психологи 

13 КТД «Новый год» 1-5 декабрь воспитатели, 

учителя индивидуальной 

работы, классные 

руководители, педагоги 

дополнительного 

образования 

14 Акция «Покормите 

птиц зимой» 

1-5 декабрь - 

март 

классные руководители, 

воспитатели 

15 День защитника 

Отечества 

1-5 февраль классные руководители, 

воспитатели 

16 Акция «Подарок 

солдату» 

1-5 февраль классные руководители, 

воспитатели 



17 Акция «Лыжня России» 1-5 февраль учитель физической 

культуры 

18 Праздник «8 Марта» 1-5 март воспитатели, 

учителя начальных классов, 

учителя индивидуальной 

работы, классные 

руководители, педагоги 

дополнительного 

образования 

19 День открытых дверей 1-5 март администрация 

20 Неделя детской книги 1-5 Март-

апрель 

педагог-библиотекарь 

21 Неделя Здоровья 1-5 апрель воспитатели 

22 День Победы 1-5 май воспитатели, 

учителя начальных классов, 

учителя индивидуальной 

работы, классные 

руководители, педагоги 

дополнительного 

образования 

23 Речевая конференция 1-5 май учителя начальных классов, 

учителя индивидуальной 

работы 

24 Общешкольная линейка 1-5 май классные руководители, 

заместитель директора по 

УВР 

25 Последний звонок 1-5 май воспитатели, 

учителя начальных классов, 

учителя индивидуальной 

работы, классные 

руководители, педагоги 

дополнительного 

образования 

26 Игровая программа 

«Здравствуй, лето!» 

1-5 май классные руководители, 

учитель физической 

культуры 

2. Классное руководство 

1 Проведение 

мероприятий (согласно 

«Плана воспитательной 

работы класса») 

1-5 в течение 

учебного 

года 

классные руководители, 

воспитатели 

2 Неделя классного 

руководителя 

1-5 январь  классные руководители 

3. Урочная деятельность 

1 Проведение 

предметных Недель: 

   

 Неделя слуха и речи 1-5 сентябрь МО учителей 

индивидуальной работы 



 Неделя начальных 

классов 

1-5 февраль учителя начальных классов 

2 Участие в  предметных 

олимпиадах различного 

уровня 

1-5 в течение 

учебного 

года 

учителя начальных классов, 

учителя-предметники 

3 Проведение уроков 

(согласно рабочим 

программам) 

1-5 в течение 

учебного 

года 

учителя начальных классов, 

учителя-предметники 

5 Проведение открытых 

уроков, внеурочных 

занятий  (согласно 

планов работы 

методических 

объединений ОУ) 

1-5 в течение 

учебного 

года 

Руководители МО 

6 Проведение открытых 

уроков (согласно Плана 

проведения открытых 

уроков Института 

изучения детства, семьи 

и воспитания РАО): 

1-5 в течение 

учебного 

года 

 

 Международный день 

родного языка 

1-5 21 января учителя начальных классов 

4. Внеурочная деятельность 

1 Проведение 

внеурочных занятий  

(согласно Плана 

внеурочной 

деятельности) 

1-5 в течение 

учебного 

года 

учителя начальных классов, 

учителя-предметники 

2 Реализация 

дополнительных 

общеобразовательных 

общеразвивающих 

программ  

1-5 в течение 

учебного 

года 

Педагоги дополнительного 

образования 

5. Внешкольные мероприятия 

1 Участие обучающихся 

в творческих конкурсах 

муниципального, 

регионального, 

всероссийского уровня 

1-5 в течение 

учебного 

года 

учителя начальных классов, 

учителя-предметники, 

педагоги дополнительного 

образования  

2 Участие обучающихся 

в соревнованиях  

муниципального, 

регионального, 

всероссийского уровня 

1-5 в течение 

учебного 

года 

учитель физической 

культуры 

6. Взаимодействие с родителями 

1 Мероприятия класса 

(согласно «Плана 

воспитательной работы 

1-5 в течение 

учебного 

года 

классные руководители, 

воспитатели 



класса») 

2 Общешкольное 

родительское собрание 

«Приоритетные 

направления в 

образовании и 

воспитании: 

актуальные тенденции 

и инновации» 

1-5 март администрация ОУ 

3 Рейд по проверке 

организации питания 

1-5 в течение 

учебного 

года 

родительский комитет 

4 Классные родительские 

собрания 

1-5 1 раз в 

четверть 

классные руководители, 

воспитатели 

7. Самоуправление 

1 Проведение 

мероприятий (согласно 

«Плана работы 

ученического 

самоуправления») 

1-5 в течение 

учебного 

года 

Заместитель директора по ВР 

8. Профилактика и безопасность 

1 Неделя безопасности 1-5 сентябрь 

май 

воспитатели 

2 Неделя профилактики 1-5 декабрь педагоги-психологи, 

социальный педагог 

3 Организация работы 

детских общественных 

объединений:  отряд 

«ДЮП» «Искорка» 

(согласно планов 

работы отрядов) 

1-5 в течение 

учебного 

года 

заместитель директора по ВР, 

руководители отряда «ЮИД» 

«Светофор», отряд «ДЮП» 

«Искорка» 

 

4 Организация работы 

Совета профилактики 

ОУ (согласно «Плана 

работы Совета 

профилактики») 

1-5 в течение 

учебного 

года 

заместитель директора по ВР 

9. Профориентация 

1 Неделя 

профориентации 

1-5 октябрь педагоги дополнительного 

образования, педагоги-

психологи, социальный 

педагог 

2 Реализация 

«Программы 

профориентационной 

работы с 

обучающимися с ОВЗ 

по слуху» 

1-5 в течение 

учебного 

года 

воспитатели, классные 

руководители, педагоги-

психологи, социальный 

педагог 

10.Организация предметно-пространственной среды 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Оформление фотозон к 

общешкольным 

мероприятиям (День 

учителя, новый год, 8 

марта) 

1-5 в течение 

учебного 

года 

воспитатели 

2 Оформление 

тематических стендов  

1-5 в течение 

учебного 

года 

Педагогические работники 

 

11. Социальное партнёрство 

1 Сотрудничество ОУ с 

социальными 

партнерами в рамках 

проведения 

мероприятий 

различного уровня  

( БУК МР «Культурно-

досуговый центр»,  

БУК МР «Грязовецкий 

музей истории и 

народной культуры»,  

Детская библиотека - 

филиал БУК МР 

«Межпоселенческая 

центральная 

библиотека» и др.) 

1-5 в течение 

учебного 

года 

классные руководители, 

воспитатели 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Обеспечение образовательного процесса 

оборудованными учебными кабинетами и объектами для проведения практических занятий 

 
N  

п/п 

 

Факти

чески

й 

адрес 

 

помещ

ений и 

объект

ов 

Наименован

ие 

специализир

ованных 

помещений, 

аудиторий, 

учебных 

кабинетов, 

лабораторий, 

объектов,  

в 

соответстви

и  с 

дисциплина

ми учебного 

плана,  их 

площадь 

(кв.м) 

Перечень основного оборудования Форма 

владения, 

пользования 

(собственность, 

оперативное 

управление, 

аренда, 

безвозмездное 

пользование и 

т.п.) 

Реквизиты и 

сроки 

действия 

правоустанав

ливающих 

документов 

1 2 3 4 5 6 

1 этаж 

1 Волог

одская 

област

ь, 

 г. 

Грязов

ец, ул. 

Обнор

ского, 

Медицински

й и 

процедурны

й 

кабинет:   

- кабинет 

приема 

медицински

х сестер и 

   Компьютер - 1 

МФУ - 1 

 Ширма  -     1 

    Кушетка -    2 

    Шкаф канцелярский   - 1 

    Шкаф аптечный       -     3 

    Медицинский столик со стеклянной крышко  

    а) с набором прививочного инструментария                  б) со средствами для оказания 

неотложной помощи                

Оперативное 

управление 

Свидетельств

о о 

государствен

ной 

регистрации 

права от 

08.08.2011  

35-СК 

№876460 



д.72 врача S= 

21,5 кв.м 

     - 

процедурны

й кабинет  

S= 10,9 кв. м 

     - 

изолятор S= 

20,8 кв. м 

 (1.6) 

    Холодильник (для вакцин и медикаментов)    «Атлант», «Веко»       -  2 

    Весы медицинские         -          1 

               Ростомер          -      1                                    Спирометр     - 1 

    Динамометр ручной       - 1 

    Лампа настольная для офтальмологического        и оториноларингологического 

обследования           

    Таблица для определения остроты зрения,  помещенная в аппарат Ротта    

    Тонометр    -  1 

    Фонендоскоп  - 1 

    Бикс маленький      - 2 

    Бикс большой     - 1 

    Жгут для в/в манипуляций     - 2 

    Шприцы одноразовые с иглами ; 3,0 - 50 шт; 5,0 -50 шт; 10,0 - 50шт  

    Пинцет  -      2 

    Термометр медицинский    -    20  

 Ножницы        -      3 

    Грелка резиновая          -    1 

    Пузырь для льда    -   1 

    Лоток почкообразный       -     1 

    Шпатель одноразовый деревянный                                 Шины (Крамера, Дитерихса,   

для верхних конечностей ваакумные)       

    Носилки      складные     - 2 

    Очки в детской оправе (Дрр 56 - 58 мм) с линзами в 1 птр (для коррекции)  - 1 

    Полихроматические таблицы для исследования цветоощущения      Е.Б.        Рабкина   

- 1 

    Плантограф деревянный      -       1 

 Коврик (1 м х 1,5 м)      -  1 

Облучатель: рециркулятор бактерицидный передвижной «СИБЭСТЭ» - 2 

Плантограф 1 

Стерилизатор (стоматологический) ГП – 40 МО «Воздушный» - 1 

Амплипульс - 1 

Аппарат УВЧ  -1 

Ингалятор Комплекс медицинский, диагностический  - 2 



Комплект для медицинского обслуживания - 1 

Комплекс медицинский диагностический -1 

Очиститель воздуха - 1 

Сжигатель игл - 1 

Термоиндикатор - 1 

Установка стоматологическая -  1 

Зубоврачебный инвентарь -10  

Спиротест - 1 

Аппарат Ротта -  1 

Водонагреватель -  2 

Стол канцелярский - 3 

Стул мягкий - 4 

Тумба медицинская - 1 

Тумба деревянная - 1 

Табурет круглый - 1 

Облучатель синий - 2 

Рефлектор электрический «синяя лампа» - 1 

Термоконтейнер - 2 

Емкость - контейнер  - 11 

Устройство для мытья рук «УМР – 0,1» - 1 

Куллер с питьевой водой - 1 

Базовый ассортимент лекарственных средств 

Медикаменты для оказания неотложной помощи  

Дезинфицирующие  и моющие  средства 

2  Кабинет 

Поварское 

дело 50,0 

(1.9) 

Кухонный гарнитур-напольные и навесные ящики для хранения – 1 

Духовой шкаф   – 1 

Кухонный комбайн   – 1 

Микроволновая печь   – 1 

Миксер   – 1 

Мультиварка   – 1 

Плита индукционная   – 1 

Посудомоечная машина   – 1 

Соковыжималка   - 1 

Оперативное 

управление 

 



Тостер – 1 

Холодильник – 1 

Электрическая мясорубка - 1 

3  Кабинет 

технологии 

(девочки) 

45,0 

 (1.10) 

Гладильная система – 1 

Отпариватель для одежды - 1  

Машина швейная со встроенным нитевдевателем и нитеобрезателем – 7 

Оверлок -1 

Зеркало настенное – 3 

Кронштейн для лекал – 1 

Система хранения модульная – 1 

Стол рабочий под швейные машинки с закрытой тумбой с полками, межстольем - 7 

Стол раскроечный – 1 

Утюг – 1 

Манекен женский - 1 

Манекен подросковый – 1 

Лампа-планшет для копирования выкроек – 1 

Пресс для установки металлофорнитуры (с насадками) - 1 

Аптечка (первой помощи) медицинская – 1 

Плакаты к разделам: «Кулинария», «Ручные стежки и швы», «Швейная машина» 

Набор карточек рецептов (по 20 шт.): праздничные блюда, торты и пироги, лучшие 

супы. 

Компьютерные тесты и тренажёры по технологии 5-8 класс 

Рабочие тетради по технологии 5-7 класс 

Контрольно-измерительные материалы (варианты тестовых заданий) 5-9 класс 

Карточки по теме «Конструирование и моделирование фартука» 

Оперативное 

управление 

 

4  Кабинет 

ИЗО, студия 

ДПИ 32.2 

(1.11) 

Стол учительский - 1  

Стул учительский - 1 

Парты двухместные - 6 

Стул ученический  - 12 

Шкафы – 2 

Доска классная -1 

Моноблок – 1 

Ноутбук - 1 

Оперативное 

управление 

 



FM – система фирмы PHOAK: приемник – 5, передатчик – 1. 

Тумбочка для оргтехники – 1 

Подкатная тумбочка -1  

Стол однотумбовый -1 

 Мольберты – 3 

Конструкторы – 6 

Настольные скульптурные станки 

Материалы для художественной деятельности, муляжи, гипсовые геометрические тела, 

керамические изделия, аудиозаписи, слайды, презентации к урокам, методические и 

учебные пособия, журналы, таблицы, папки с демонстрационными материалами 

3 Д принтер  -1 

3 Д сканер 1 -1 

Мольберты ученическое -  3 

Мольберт учительский  - 1 

Станок для бисероплетения - 1 

Станок для вышивания  - 1 

Ткацкий станок  - 1 

Ножи для кожи  - 1 комп 

5  Кабинет по 

ремонту 

обуви 32.6 

(1.12) 

Шкаф двустворчатый - 1 

Стол учительский - 1 

Стул учительский  - 1  

Парта (новая)  - 3  

Парта  (старая) - 4 

Тумба на колёсиках  - 1   

Стул -  6   

Доска настенная -  1 

Станок заточной электрический  - 1  

Станок полировочный - 1 

Точильно-шлифовальный станок - 1 

Рабочий стол сапожника + стул  - 1 

Пресс для приклеивания подошвы  -1 

Пресс для установки кнопок универсальный -1  

Швейная машинка с удлиненным рукавом  -1  

Оперативное 

управление 

 



Бортопрошивная швейная машина - 1 

Швейный центр (швейная машинка)  - 1 

Растяжка для носочной части  - 1 

Растяжка для голени  - 1  

Растяжка для стопы электро длинна -  1  

Комплект ручных растяжек  - 3 

Лапа сапожная  - 1 

Стойка сапожная  - 3 

Ручная швейная машинка - 3 

Набор для установки фурнитуры - 3 

Ручной пробойник -  6 

Разметчик копир  - 3 

Шило сапожное  - 5   

Нож сапожный - 6   

Шило сапожное с крючком  - 6 

Строчной пробойник с круглым зубом - 6 

Гвоздодёр обувной - 6 

Молоток обувной - 3 

Кисти для клея  - 6 

Ручки с зажимом для крючка - 3 

6  Кабинет 

технологии 

(мальчики) 

147.10 

(1.13) 

Аптечка (первой помощи) медицинская – 1  

Доска школьная (раскладная) – 1 

Парта ученическая – 3  

Табурет ученический – 6  

Стол учительский – 2  

Стул учительский – 1  

Верстак комбинированный учительский – 1  

Верстак комбинированный ученический для столярной обработки древесины – 6  

 Верстак комбинированный ученический для слесарной обработки металла – 6  

Тиски слесарные – 6  

Экран заградительный сетчатый  – 3  

 Комплект столярного инструмента для ручной обработки древесины – 6 компл. 

Комплект слесарного инструмента для ручной обработки металла – 6 компл. 

Оперативное 

управление 

 



Выжигатели по дереву – 2  

Порт – подставка – 6  

Стенды, плакаты с наглядными материалами. 

Спецодежда (халат) – 10  

 Фуговально – пильный станок ФПШ-5 – 1  

Токарный станок по дереву СТД-120М – 1 

Токарный станок по дереву СТД-120 – 1  

Токарный станок по металлу ТВ-7 – 1  

Токарный станок по металлу ТВ-4 – 1  

Настольный сверлильный станок НС – 2  

Заточной (электро-точильный) станок – 1 

Горизонтально-фрезерный станок  НГФ – 1  

Вытяжная установка – 1  

Интерактивная панель Teach Touch - 1  

Вертикально-сверлильный станок - 1  

Заточный станок для сверл -1   

Координатный стол -1    

Станок деревообрабатывающий -1   

Станок токарный винторезный - 1    

Станок токарный по дереву - 1     

Станок фрезерный - 1       

Аппарат для раструбной сварки -1    

Верстак столярный на сварном основании - 1    

Верстак столярный на сварном основании -1   

Верстак столярный на сварном основании - 1   

Верстак столярный на сварном основании - 1   

Верстак столярный на сварном основании - 1   

Верстак столярный на сварном основании -1    

Дальномер лазерный -1       

Дисковая пила -1        

Дрель  -1        

Дрель-шуруповерт - 1       

Лазерный построитель плоскостей -1     



Ленточная шлифмашина - 1      

Миксер строительный - 1    

Набор слесарно-монтажных инструментов-1  

Отбойный молоток -1       

Отрезная машинка -1       

Отрезная машинка -1      

Перфоратор -1       

Плиткорез рельсовый -1      

Плиткорез рельсовый -1      

Стремянка-трансформер -1      

Строительный пылесос -1      

Тиски слесарные -1       

Тиски слесарные  -1      

Тиски слесарные  -1      

Тиски слесарные  -1      

Тиски слесарные       

Тиски слесарные  -1      

Тиски станочные зажимные -1     

Торцовая пила -1      

Уровень жидкостный строительный -1   

Уровень жидкостный строительный   

Уровень пузырьковый строительный -1    

Уровень пузырьковый строительный -1     

Уровень пузырьковый строительный -1    

Уровень электронный строительный -1   

Штатив к лазерному уровню -1     

Шуруповерт аккумуляторный -1     

Шуруповерт проводной -1      

Электролобзик  -1      

Бокорезы - 2       

Валик игольчатый   -2 

Втулка переходная  -3    

Дорн       -2 



Затирочный шпатель -3    

Зубчатый шпатель  - 2    

Индикаторная отвертка - 2     

Кельма штукатура зубчатая - 2    

Ковш штукатурный   - 2    

Кусачки для плитки   - 2    

Мастерок бетонщика  - 1    

Мастерок каменщика - 1      

Мастерок штукатурщика  - 1    

Мерный шнур   - 2    

Молоток резиновый средний - 2    

Набор для скрытого крепления унитаза к полу (образец) - 1     

набор сверл  - 1      

Наружная труба (образец) - 1     

Нож резак дисковый  - 2     

Ножницы по металлу - 2     

Нож технический  - 2     

Ножовка по гипсокартону  - 2    

Отвес строительный  - 2     

Пассатижи - 2      

Патрон под ключ - 1     

Пиломатериалы: Брус (образец) - 1    

Пиломатериалы: Горбыль (образец) - 1    

Пиломатериалы: Доска необрезная (образец) -1   

Пиломатериалы: Доска обрезная (образец) -1    

Пиломатериалы: Рейка (образец)  - 1   

Пластик: ПВА-поливинилацетат (образец желоб) -1 

Пластик: ПВХ-поливинилхлорид (образец панель)    - 1 

Пластик: ПП-полипропилен (образец труба полипропил)   - 1 

Пластик: ЭВА-этилвинилацетат (образец ЭВА-коврик) - 1      

Плитка керамика (образец) - 1    

Плитка керамогранит (образец) - 1   

Плитка мрамор (образец) - 1    



Полипропиленовая труба PP-R, PN 20, 40 белый (образец) - 1    

Пояс монтажника 18 карманов - 2   

Правило штукатурное - 3    

Просекатель для металлопрофиля - 2    

Расшивка каменщика - 2   

Рубанок кромочный  - 2     

Рубанок обдироч.по гипсокартону  - 2   

Рулетка металлическая  - 3   

Сифон для раковины (Образец) - 1   

Смеситель для ванны (Образец) - 1   

Смеситель для раковины (Образец)- 1   

Сокол штукатурный  - 2     

Стеновые покрытия: Гипсокартон (образец)-1  

Стеновые покрытия: ДВП-древесно-волокнистая плита  (образец) - 1    

Стеновые покрытия: ДСП-древесно-стружечная плита  (образец) - 1    

Стеновые покрытия: МДФ-мелкодиспансерная фанера  (образец) - 1    

Стеновые покрытия: ОСП-ориентированно-стружечная плита  (образец)  - 1  

Стеновые покрытия: Фанера (образец) - 1   

Тонкостенный слив (гофра) для унитаза (образец) - 1 

Тройник 16*1/2 (образец) - 1    

Тротуарная плитка (образец) - 1    

Угловые штукатурные шпателя - 1    

Угольник 16*3/4 (образец) - 1     

Угольник штукатурный - 2     

Удерживающая система со стропом из ленты -2   

Шаровый кран (образец) - 1     

Шланг гибкий ПВХ (образец) - 1   

Шпатель штукатурный - 10     

Штукатурная терка  - 2    

Штукатурный молоток с кайлом - 2    

Штукатурный полутерок  - 2   

7  Лыжная база 

15.0 

Лыжы  - 52 пары 

Лыжные ботинки  - 41 пары 

Оперативное 

управление 

 



(1.14) Лыжные палки  - 26 пар 

Стеллаж  - 1 

Стол учительский  - 2 

Стул - 2 

Стелаж под ботинки - 2 

Лыжный станок - 1 

8  Кабинет 

химии и 

биологии и 

ОБЖ, 

экологическ

ая студия 

42,2 с 

лаборантско

й 15,8 (1.15) 

Стул «Концепт Р» регулируемый – 12 

Стол ученический 2-х местный, регулируемый – 6 

Стул «Сильвия» ( кремовый) - 1 

Стол демонстрационный химический с сантехникой  - 1 

Тумба для оргтехники  - 2 

Вытяжной шкаф  - 1 

Шкаф архивный металлический – 1 

Шкаф для документов с глухими дверками – 2 

Шкаф для документов со стеклом - 2 

Аквариум – 1 

Доска учебная  - 1 

Аптечка (первой помощи) медицинская – 1 

Компьютер – 1 

МФУ - 1 

Проектор – 1 

Колонки – 1 

Цифровая фотокамера – 1  
Телевизор  - 1 

 Переносной экран  - 1 

 Электронные микроскопы  - 4 

Звуковые колонки  - 2 

 Система звукового поля  - 1 

Беспроводная цифровая лаборатория мультидатчиков по биологии для учителя PASCO 

– 1 

Беспроводная цифровая лаборатория мультидатчиков по химии для учителя PASCO – 1 

Беспроводная цифровая лаборатория мультидатчиков по химии для ученика PASCO – 2 

Беспроводная цифровая лаборатория мультидатчиков по биологии для ученика PASCO 

Оперативное 

управление 

 



– 3 

Микроскоп электронный ученический Celestron – 3 

Микроскоп демонстрационный – 1 

Роботизированный комплект для создания настольной модели теплицы «Умная 

теплица» - 1 

Система мониторинга погоды (нижний полевой уровень) Edustrong – 1 

Набор для исследования принципов энергетики (демонстрационный) Horizon Energy 

Box FCJJ-40- 1 

Ноутбук учителя – 1 

Планшет ученика - 6 

Мебель в лаборантской: 

Угловая полка – 3 

Шкаф под таблицы - 1 

Шкаф стеклянный  - 4 

Тумба  - 2 

Стол письменный  - 1 

 Стулья - 2 

Сейф  - 1 

Средства защиты 

Халат  - 2 

Фартуки  - 2 

Перчатка  - 2 пары 

Очки  - 1 

Перечень оборудования кабинета биологии: 

- 33 модели цветков растений, частей тела человека, головного мозга рыб и животных, 

скелета животных и рыб. 

- 20 барельефных моделей мышц, позвоночника, внутреннего строения насекомых и 

животных, внутренних органов и систем человека. 

- 7 муляжей – наборов овощей, фруктов, грибов, корнеплодов и плодов, сортов томатов 

и яблок 

- 10 гербариев различных растений, органов цветковых растений, по общей биологии к 

лабораторным работам. 

- 10 влажных препаратов внутреннего строения различных насекомых, птиц  и 



животных. 

- 12 динамических пособий по разным темам биологии растений и животных. 

- 5  наборов микропрепаратов по ботанике, зоологии, общей биологии, физиологии 

человека. 

- приборы: весы учебные с разновесами, набор луп, микроскоп "Юннат 2П-3М (без 

подсветки), микроскоп «Микромед С11» (с подсветкой), плитка электрическая, 

спиртовка лабораторная, электронный микроскоп. 

- демонстрационные приборы для лабораторных и практических работ. 

- лабораторное оборудование (посуда, принадлежности для опытов, мензурки, 

пробирки, штативы). 

- печатные пособия (таблицы: анатомия и физиология человека  - 35, биология 

растений - 30,  

биология животных  - 32, общая биология – 10; портреты). 

Оборудование кабинета химии: 

- Печатные пособия: таблицы «Периодическая система химических элементов Д.И. 

Менделеева», «Растворимость солей, кислот и оснований в воде», «Электрохимический 

ряд напряжений металлов», комплект инструктивных таблиц по химии  - 36; 

- лабораторная посуда, приборы и оборудование для демонстраций опытов (комплекты 

лабораторных принадлежностей, демонстра-ционных колб, мерной посуды, комплект 

изделий из керамики и фарфора, набор узлов и деталей для демонстрационных опытов;  

- лабораторная посуда, приборы и оборудование 

для ученического эксперимента; 

- модели и коллекции по разным темам (модели атомов, коллекции металлов, 

пластмасс, нефтепродуктов, каменного угля, минераллов); 

- химические реактивы:  наборы кислот, щелочей, минеральных удобрений, металлов, 

неорганических веществ, солей, индикаторов). 

9  Кабинет 

географии, 

информатик

и, фото-

видео студия 

62.9 

 (1.16) 

Стол ученический - 6 

Стул  ученический - 12 

Стул компьютерный регулируемый  - 1 

Шкаф книжный – 3 

Тумба для оргтехники – 2 

Тумба для документов – 1 

Подкатная тумба - 1 

Оперативное 

управление 

 



Этажерки - 2  

Стол компьютерный – 1 

 Стул мягкий - 1 

Аптечка (первой помощи) медицинская – 1 

Моноблок – 1 

Ноутбуки – 16 

Принтер ч/б - 1 

Принтер цв. -2 

Сканер -  1 

Колонки - 1 

Интерактивная доска с мультимедийным проектором - 1 

FM-система  - 1 

Цифровые фотокамеры – 3 

Система света (3Х12) – 1 

Вспышка – 1 

Микрофон – 1 

Карта памяти – 1 

Держатель для фона – 1 

Фотофоны -4 

Отражатель света – 1 

Стенды - 2 

Карты, атласы, контурные карты, демонстрационный материал по географии (глобусы, 

теллурий, флюгер, гигрометр, барометр, астролябия, видеокассеты, лазерные диски, 

муляжи, коллекции:  минералов, полезных ископаемых, семян и гербариев, поделочных 

камней, шишек, плодов, минеральных удобрений) 

Демонстрационные плакаты по географии и информатике, раздаточный материал по 

географии и информатике, практические работы по географии и информатике 

2 этаж 



10  Методическ

ий кабинет. 

Кабинет 

социального 

педагога 

30,9 (2.24) 

Стол письменный – 3 

Стул - 6 

Шкаф -7 

Уголок – 6 

Уголок школьника – 1 

Мягкая мебель (диван и 2 кресла) - 1 

Тумбочка – 1 

Компьютерный стол - 1 

Компьютер - 1 

Принтер – 1 

Сканер – 1 

Сейф - 1 

Информационные стенды – 3 

Методические разработки общешкольных мероприятий, конспекты открытых уроков, 

методическая литература, приложения к протоколам педагогических советов с 

методическими и рекомендательными материалами и тезисами выступлений, 

индивидуальные творческие проекты педагогов 

Для социального педагога: 

Наборы диагностических методик и коррекционных программ; 

набор игрушек и настольных игр; 

набор материалов для детского творчества  

Раздаточный и дидактический материал 

Нормативная документация 

Оперативное 

управление 

 

11  Кабинет 

индивидуаль

ной работы 

19.4 (2.23) 

Стол письменный - 1 

Шкаф книжный - 2 

Стол компьютерный - 1 

Стул – 6 

Компьютерный стул - 2 

Кресло – 2 

Парта - 1 

Кресло - 2 

Настенное зеркало – 2 

Доска магнитная -1 

Оперативное 

управление 

 



Компьютер  – 1 

Принтер – 1 

Магнитофон – 1 

Тренажер мультисенсорный «Интон-М» - 1 

FM – система (передатчик, индукционная петля)-1 

Зонды логопедические - 6 

Тренажёр «СОЛО-1» - 1  

Гарнитура - 1 

Учебная и методическая литература, наборы раздаточных пособий с иллюстративным и 

печатным материалом для занятий, развивающие игры, альбомы для работы над 

звуками, демонстрационный материал. 

Медиатека по разделам: игры, развитие речи, грамматический строй речи, 

обследование детей, постановка, автоматизация, дифференциация звуков, 

методические пособия 

Колонки – 1 

Цифровая фотокамера - 1 

12  Кабинет 

начальных 

классов 

28,4 (2.1) 

Одноместная парта – 1 

Двухместные парты – 5 

Стулья ученические -  11 

Стол учительский -  1 

Стол компьютерный – 1 

Стул учительский - 2 

Шкафы -  2 

Доска классная - 1 

Тумбочки - 

Угловой стеллаж -1 

Моноблок – 1 

Интерактивная доска с м/м проектором - 1 

FM – система фирмы PHOAK: приемник – 4, передатчик – 1. 

   Дидактический материал по предметам: карточки, демонстрационный материал. 

Дидактические (настольные) игры. Методическая литература по предметам 

Оперативное 

управление 

 

13  Кабинет 

начальных 

Одноместные парты – 6 

Стулья ученические -  6 

Оперативное 

управление 

 



классов 

31,5 (2.2) 

Стол учительский -  1 

Двухместные парты – 2  

Стул учительский - 1  

Шкафы -  2  

Доска  классная - 1  

Моноблок – 1 

Дидактический материал по предметам: карточки, демонстрационный материал. 

Дидактические (настольные) игры. Методическая литература по предметам. 

14  Библиотека 

48,2 (2.3) 

 Компьютер - 1 

Сканер -1 

Принтер-1 

 Кафедра для выдачи книг  - 1 

 Стеллажи: 

- для художественной литературы - 20 

- для тематической литературы - 4 (краеведение, словари, энциклопедии, сказки) 

 Каталожный шкаф - 1 

 Шкафы для учебников - 4 

 Столы читательские - 1 

 Стулья - 10+1 

 Тумбочки - 2 

Тумбочка большая для читательских формуляров - 1 

Отчетная документация библиотеки (книга суммарного учета, инвентарные книги, 

тетради учета и выдачи, папки с актсми)  

СВЕДЕНИЯ О ФОНДЕ - основной фонд (художественно-познавательная, методическая 

литература) – 20465, 

- фонд учебной литературы  - 5104,  

- документы на нетрадиционных носителях -98 

Картотека учебной литературы 

Оперативное 

управление 

 

15  Музей  

30,5 (2.4) 

Стол овальный -1 

Стол прямоугольный -1 

Стулья мягкие  - 6 

Стеллажи (Шкафы) -6 

Стенды  - 6 

Оперативное 

управление 

 



Полка -1 

Подставка под телевизор - 1  

Видеомагнитофон - 1 

Телевизор цветной - 1 

Музыкальный центр -1 

Двд-проигрыватель -1 

Экран -1 

Проектор 1 

Стойка с проектными работами -1 

Стенды 

1.«Всероссийское общество глухих»; 

2. «Школьная историческая страничка»; 

3. «Выпускники юбилейных лет»; 

4. «Ветераны педагогического труда»; 

5. «Наша школа сегодня»; 

6. «Педагогические династии школы». 

Баннеры 

1. Наша школа сегодня 

2. Вологодское региональное отделение Всероссийского общества глухих 

3. Организация методической работы в коррекционной школе 

4. Ветераны педагогического труда 

5. Школьные конкурсы 

6. Выпускники 

Стеллажи с экспонатами: 

I Выставка творческих работ 

II История школы в истории страны 

III. Подарки и поздравления выпускников и гостей 

IV Школа сегодня 

Видеотека - 33 

Летописи школьной жизни с 1955 года - 43 

16  Кабинет 

начальных 

классов 

Одноместные парты – 10 шт. 

Стулья ученические -  10 шт. 

Стол учительский -  2 шт. 

Оперативное 

управление 

 



31,9 (2.22) Стол компьютерный – 1 шт. 

Стул учительский - 1  шт. 

Шкафы -  2 шт. 

Доска  классная - 1 шт. 

Тумбочки -  1 шт. 

Интерактивная доска с м/м проектором - 1 

Моноблок – 1 

Звукоусиливающие колонки Genius - 2 

FM – система фирмы PHOAK 

Приемник – 8 шт. 

Передатчик – 1 шт. 

Дидактический материал по предметам: карточки, демонстрационный материал. 

Дидактические (настольные) игры. Методическая литература по предметам. 

17  Кабинет 

начальных 

классов 

31,1 (2.21) 

Доска магнитная - 1 

Стол учительский - 1   

Стол ученический одноместный регулируемый -  6   

Стул ученический регулируемый  - 7 

Стул учительский - 1 

Тумба (большая) - 1  

Шкаф книжный закрытый - 2  

Тумбочка для тетрадей -7  

Ноутбук - 1  

Интерактивная доска SMART Board - 1   

Roger-передатчик inspiro с микрофоном iLapel - 1   

Roger-приемник MyLink для слуховых аппаратов -5  

Приемник для слуховых аппаратов – 5 

Лампа бактерицидная - 1 

Дидактический раздаточный материал, плакаты, наборы предметных картинок, папки-

накопители с дидактическим материаломпо всем учебным предметам, портфолио 

обучающихся, проектные работы детей, электронные ресурсы к урокам 

Оперативное 

управление 

 

18  Кабинет 

начальных 

классов 

Доска – 1  

Стол учительский -  1 

Парты ученические двухместные парты – 2 

Оперативное 

управление 

 



31,6 (2.20) Парты ученические одноместные парты – 4 

Стулья ученические -  7 Шкафы -  2 

Шкафы напольные (для картин) - 5          

Стол компьютерный – 1 

Стул учительский - 1 

Компьютер -1 

Экран -1 

Дидактический материал по предметам: карточки, демонстрационный материал. 

Дидактические (настольные) игры. Методическая литература по предметам, 

электронные ресурсы. 

19  Кабинет 

начальных 

классов 

31,4 (2.18) 

Стол письменный -1 

 Парты одноместные – 5 

Стулья ученические - 5 

Шкафы - 2 

Доска классная – 1 

Тумбочка – 1 

Журнальный столик – 1 

Комплект учебно-лабораторного оборудования тип 4: 

портативный ПТК – 6 + 1, 

блок питания – 1,  

МФУ – 1, ИНТ Перволого – 1,  

интерактивная доска с проектором – 1,  

микроскопы – 6,  

комплект цифрового измерительного оборудования. 

FM  - система фирмы  PHONAK;  

приемник для ученика – 4 шт., 

 передатчик для учителя – 1 шт. 

Учебная и методическая литература, дидактический, иллюстративный и раздаточный 

материал по учебным предметам, электронные ресурсы,  

ПО по  УМК «Школа России», развивающие игры, плакаты и таблицы по предметам 

Оперативное 

управление 

 

20  Кабинет 

начальных 

классов 

Письменный стол (учительский) – 1  

Стул металлический мягкий – 1  

Парта ученическая – 6  

Оперативное 

управление 

 



30,4 (2.5) Стул ученический – 9  

Компьютерный стол – 1  

Классная доска – 1  

Шкаф книжный – 2 

Тумбочка – 2  

Моноблок – 1  

Клавиатура – 1  

 Дидактический материал, развивающие игры, лото, наборы предметных картинок, 

карточки, тематические плакаты по предметам, методическая и учебная литература, 

презентации к урокам. 

21  Кабинет 

истории, 

обществозна

ния 

30,1 (2.7) 

Стол письменный -1 

Стул мягкий - 1 

Шкаф книжный - 3 

Стол ученический – 5 

Стулья ученические - 10 

Доска классная -1 

Полки книжные – 3 

Ящики для хранения таблиц – 6 

Ноутбук – 1 

Проектор - 1 

Набор карт, атласов, демонстрационного материала (картины, таблицы, карточки). 

Методическая и учебная литература. 

Электронные пособия 

Оперативное 

управление 

 

22  Кабинет 

ритмики, 

музыки, 

русского 

языка и 

литературы 

51,4 (2.8) 

 Стол письменный – 1  

Компьютерный стол -3 

Ученические парты –  6 

Стулья мягкие (металлические) - 11 

Стулья мягкие (деревянные) –  2 

Стулья мягкие (компьютерные) –  2 

Стулья ученические -20 

Учительский стул – 1 

Шкаф  книжный –  2 

Фортепиано – 1 

Оперативное 

управление 

 



Зеркало - 8 

Хореографические станки  - 2 

Доска магнитная настенная  - 1 

Напольное покрытие - 11 

Обруч - 8 

Модули спортивные  - 10 

Ноутбук – 1 

Колонки -2 

Доска магнитная (мольберт) – 1 

Муз. инструменты 

Система звукового поля фирмы «PHONAK» 

Акустическая колонка 

Передатчик 

Учебная и методическая литература 

Электронные ресурсы (презентации, видеофрагменты музыкальных произведений) 

Фонотека к урокам музыки по классам 

3 этаж 

23  Кабинет 

русского 

языка и 

литературы 

30,6 (3.1) 

Шкафы - 3 

Стол учительский - 1 

Стул учительский - 1 

Столы ученические двухместные - 6 

Стулья ученические  - 12 

Доска меловая - 1 

Угловая этажерка  - 2 

Тумбочка - 1 

Тумба для таблиц  - 1 

Стенд -  1 

Звукоусиливающая аппаратура (микрофон и колонка) – 1 

Моноблок с программно-техническим обеспечением – 1 

Интерактивная доска с мультимедийным проектором – 1 

Методическая и справочная литература 

Демонстрационный и раздаточный материал 

Оперативное 

управление 

 

24  Кабинет Стол учительский -1 Оперативное  



математики 

32,6 (3.2) 

Парта  ученическая - 6 

Стул ученический  - 7 

Стол компьютерный – 1 

Стул учительский - 1 

Доска классная -1 

Шкафы книжные – 2 

Комплект «Чертежный» - 1 

Интерактивная  система  с  ультракорот-кофокусным   проектором  настенным -1 

Моноблок – 1 

Развертки пространственных фигур, геометрические тела 

Дидактические материалы по математике, по алгебре, по геометрии (5-11 классы) 

Таблицы по геометрии, по алгебре по темам, карточки, раздаточный материал. 

Электронные ресурсы к урокам 

управление 

25  Кабинет 

индивидуаль

ных занятий 

№1 

11,3 (3.3) 

Стол письменный -2 

Шкаф книжный - 2 

Стул мягкий -3, стул компьютерный-2 

Журнальный столик - 1 

Доска магнитная -1 

Слухоречевой  тренажёр  «СОЛО – 01»-1 

Сурдо-логопедический  тренажёр «Дэльфа–141»-1 

Прибор  «И – 2 М»  - 1 

Компьютер - 1 

Аппарат «Глобус» - 1  

Гарнитура - 1 

Учебная и методическая литература. 

Диагностический материал: альбомы для проверки состояния звукопроизношения; 

наборы картинок для обследования слуха речью, фонематического слуха; карты для 

проверки использования в речи правил орфоэпии и др. 

Папки с предметными и сюжетными картинками по темам. 

Игрушки, приспособления для дыхательно-голосовых упражнений. 

  Игры на развитие слухового восприятия, логопедические игры.  

  Медиатека по разделам: программы: “Обучение чтению”, “Учись азбуке в стране 

Смешариков”; 

Оперативное 

управление 

 



презентации, игры,  методические материалы. 

26  Кабинет 

индивидуаль

ных занятий 

№2 

11,4 (3.3) 

Стол письменный - 2 

Шкаф книжный - 3 

Стул - 3 мягких, 2 жестких 

Настольное зеркало - 1 

Доска магнитная -1 

Стенды для наглядности — 2 

ЗУА «Сонет» - 1 

Тренажер мультисенсорный «Интон-М» - 1 

Моноблок с ПТО – 1 

ЗУА «Сонет» - 1 шт. 

Сканер - 1 

Учебная и методическая литература, наборы раздаточных пособий с иллюстративным и 

печатным материалом для занятий, развивающие игры, альбомы для работы над 

звуками, демонстрационный материал. 

Компьютерные программы: 

- мультимедийное приложение «Обучение чтению» компании «Биосвязь»,  Санкт-

Петербург; 

- программа развития речи. 

Медиатека по разделам: игры, развитие речи, грамматический строй речи, 

обследование детей, постановка, автоматизация, дифференциация звуков, 

методические пособия. 

Оперативное 

управление 

 

27  Кабинет 

индивидуаль

ных занятий 

№3 

10,7 (3.3) 

 

Стол письменный - 1 

Шкаф  книжный  - 2 

Журнальный стол-1 

Стул - 1 мягких, 3 жестких, 1 компьютерный 

Кресло - 1 

Настольное зеркало - 1 

Доска магнитная -1 

Компьютер – 1 

ЗУА «Глобус» - 1 

Учебная и методическая литература, наборы раздаточных пособий с иллюстративным и 

печатным материалом для занятий, развивающие игры, альбомы для работы над 

Оперативное 

управление 

 



звуками, демонстрационный материал, электронные ресурсы. 

28  Кабинет 

иностранног

о   языка 

30.0 

 (3.4) 

 

Стол 2-х тумбовый -1 

Стол ученический - 6 

Стулья ученические -10 

Стул мягкий  - 1 

Тумбочка - 3 

Доска классная -1 

Полка – 1 

Шкаф встроенный - 1 

Принтер -1 

Сканер – 1 

Акустическая сисмема – 1 

Мультимедийный проектор – 1 

Экран – 1 

Колонки - 1 

Сетевой фильтр-удлинитель - 1 

Система звукового поля: 

- передатчик Roger inspire -1 

- акустическая колонка Digi Master 5000 -1 

USB-накопитель - 1  

Словарь русско-английский и англо-русский -10 

Таблицы, презентации к урокам 

Оперативное 

управление 

 

29  Кабинет 

физики 59.7 

(3.20) 

Стол компьютерный -1 

Стул  учительский -1 

Доска магнитная  -1 

Интерактивная доска с м/м проектором – 1 

Шкафы-3 

Парта ученическая  -6 

Стул ученический – 12 

Тумба для оргтехники -1 

Цифровое оборудование PASCO 

в рамках программы «Доброшкола» 

· электронной лаборатории переменного и постоянного тока EM-8656 

Оперативное 

управление 

 



· датчик напряжения 054-587 

· датчик силы тока 902-474 

· датчик силы и ускорения PS 3202 

· планшет Pasco с установленным приложением Sparkvue 

Модели пружин различной жесткости - 1   

 Набор из 5 шаров (маятников) - 1   

 Набор подшипников  - 1   

Часы песочные - 1   

Секундомер  - 1   

Метроном - 1   

Микролаборатория (механика) - 1 

Прибор для демонстрации инерции - 1  

 Модель передачи цилиндрическими шестернями - 1   

Модель передачи - 1  

 Пистолет баллистический - 1   

Модель для демонстрации закона сохранения импульса -1  

Модель ракеты -1  

Брусок деревянный - 9  

Каток деревянный -7 - 

Весы демонстрационные- 1 - 

Весы лабораторные -5 - 

Набор гирь лабораторный -9 - 

Набор грузов (весом 1 Ньютон) -8  

Динамометр лабораторный- 8  

Набор брусков равного объема лабораторный-1  

Набор тел равного объема, равной массы- 1  

Набор шаров лабораторный -1 - 

Модель для демонстрации деформаций -1 - 

Аэродинамическая труба -1 

Мензула с алидадой -2 - 

Уровень- 3 - 

Прибор для изучения движения по параболе (для демонстрации независимости 

действия сил)- 3  



Рулетка мерная- 2  

Лента мерная -6 

Модель судна (самодельная) -1  

 Модель паровой турбины -1  

Модель фонтана -1  

Модель двигателя внутреннего сгорания -1  

Модель 4-хтактного двигателя внутреннего сгорания -1  

Модель турбины -1  

Калориметр лабораторный -5  

Цилиндры металлические лабораторные -25  

Мензурка лабораторная -12  

Отливной стакан лабораторный- 7  

Колба -2  

Набор сосудов (1/4 л., 1/2 л., 1 л.) -1  

Трубка для демонстрации конвекции -1  

Сосуды сообщающиеся -2  

Прибор для демонстрации давления в жидкости- 1  

Манометр жидкостный демонстрационный -1  

Насос ручной -1  

Ведерко Архимеда -1  

Отливной сосуд -2  

Набор «Гидростатика» лабораторный -4  

Огниво воздушное -1  

Шар Паскаля -1  

Набор (марганцовка, свечи) -1  

Модель кристаллической решетки твердого тела -1  

Шар с кольцом -1 Модель броуновского движения- 1  

Прибор для демонстрации теплопроводности- 1 Пробирка с держателем -2  

Гигрометр -1  

Психрометр- 1  

Барометр-анероид -1  

Шар для взвешивания воздуха -1  

Набор аморфных тел- 1  



Теплоприемник -1  

Набор «Изопроцессы» -4  

Термопара лабораторная- 1  

Оборудование к разделам «Электростатика. Электродинамика. Электромагнитные 

колебания и волны», «Оптика. Специальная теория относительности», «Астрономия» 

Аптечка (первой помощи) медицинская – 1 

Моноблок -1 

Комплект чертежных инструментов - 1 

Печатные, аудиовизуальные и компьютерные пособия: комплекты тематических 

таблиц, портреты ученых- физиков, 

плакат  «Шкала электромагнитных волн»,  

плакат «Фундаментальные физические постоянные», подвижная карта звездного неба, 

видеофильмы по предмету по темам, сборники задач, рабочие тетради, методическая 

литература 

30  Кабинет 

учителя – 

дефектолога 

32.0 

(3.19) 

Интерактивный стол логопеда Interactive project -1 

Программно-дидактический комплекс Логомер 2 -1 

Стол письменный - 1 

Шкаф книжный - 3 

Парты ученические - 4 

Стулья ученические - 8 

Столик журнальный - 2 

Стол для занятий и приёма пищи -1 

Стул учительский - 1 

Тумба -1 

Зеркало настенное - 1 

Классная доска - 1 

Стул компьютерный  - 1 

Звукоусиливающее оборудование: 

- стационарная ЗУА коллективного пользования: аудиокласс«Сонет –01»-1;  

- беспроводная ЗУА коллективного пользования:  радиокласс «Сонет –Р»-1; 

радиотренажер «Сонет –Р»-1; радиотренажер «Мелфон СРТ»- 1  

- система звукового поля (PHONAK): 

акустическая колонка Dynamic SoundField -1,  передатчик Roger inspiro-1, 

Оперативное 

управление 

 



стационарный микрофон  Roger Dynamic – 2;  

- приёмник MyLink (индукционная петля) – 6;  

- слуховые аппараты: PHONAK Naida S V SP-4, PHONAK Naida S V UP- 4; 

-аппарат для коррекции речи АКР-01 «Монолог»-4 

- гарнитура (наушники костной проводимости) -Диагностическая аппаратура: 

- Аудиометр АП-02 - 1; 

- аудиометр АД 226 -1; 

- аудиометр скрининговый AS – 52 (Danplex) – 1; 

-Аппаратно-программный комплекс оценки здоровья «Колибри» - 1. 

Компьютерная аппаратура: 

- Моноблок  АCER c программно-техническим комплексом - 1 

- Сканер HP Scanget G3110  - 1;  

- Принтер HP LaserGet P1102w -1; 

- Колонки - 2 (пара)  

-Цифровая фотокамера - 1 

Компьютерные программы: 

 В городском дворе  - 1;  

Лента времени – 1; 

Дактильный букварь – 1; 

Развитие речи – 1; 

Обучение чтению - 1; 

Речевая технология БОС А.Сметанкина – 1. 

Музыкальные инструменты и звучащие игрушки. Игрушки по темам. 

Методическое оснащение кабинета: 

Диагностические материалы: О.Б. Иншакова «Альбом для логопеда» «ГИЦ Владос» -1; 

О.Е. Грибова «Дидактический материал по обследованию речи детей» (альбом 1)» 

Аркти -2;  

комплекты предметных картинок для проверки слухового восприятия; 

Дидактические игры, пособия, раздаточный материал для занятий; 

Наглядный  дидактический материал; 

Развивающие игры. 

Оборудование, программные комплексы, информационные материалы и обучающие 

пособия по программе «Мониторинг здоровья обучающихся». 



31  Актовый зал 

120,1 (3.7) 

Кресла концертные  - 99 посадочных мест 

Стол – 1 

Кафедра - 1 

Стул мягкий - 3 

Рояль -1 

Проектор – 1 

Экран – 1 

Ноутбук - 1 

Оперативное 

управление 

 

32  Тренажерны

й зал 31.5 

(3.6) 

Шведская стенка с канатным лазом -1 

Шведская стенка металлическая 240х71 с перекладиной, штангой и пресс доской – 1 

Тренажер для функциональной подготовки и гимнастики - 1 

Тренажер для функциональной подготовки и гимнастики -1 

Эллиптические тренажеры – 2 

Беговые дорожки – 2 

Велотренажеры -2 

Массажер -1 

Оперативное 

управление 

 

33  Спортивный 

зал 

80,8 (3.17) 

Стол учителя -1  

Стол компьютерный - 1 

Стул - 3 

Шкаф для инвентаря - 2 

Шкаф для одежды - 1 

Шкаф для учебно-методической литературы - 1 

Компьютер - 1 

Доска магнитная – 1 

Скамейка гимнастическая - 6 

Мостик гимнастический - 2 

Конь гимнастический - 1 

Гимнастический канат - 1 

Стол для настольного тенниса - 2 

Гимнастические стенки - 2 

Гимнастическое бревно - 1 

Баскетбольные щиты - 2 

Волейбольные стойки - 2 

Оперативное 

управление 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Секундомер - 1 

Насос -  1 

Барьер для бега  - 10 

Турник навесной - 2 

Лечебный пуфик - 1 

Комплект валиков - 1 

Т-образный валик-фиксатор  - 1 

Валик-фиксатор для головы  - 1 

Модульный набор для детей инвалидов  - 1 

Модульный набор для реабилитации  - 1 

Набор подушек трапеций - 1 

Педальный тренажер с электродвигателем  - 2 

Обруч взрослый 900мл  - 12 

Скакалка спортивная малая   - 30 

Скакалка спортивная - 20 

Мяч баскетбольный - 10 

Мяч волейбольный - 12 

Мяч футбольный -    5 

Ракетка бадминтонная  -  10 пар 

Волан -  5 

Сетка бадминтонная  - 1 

Сетка волейбольная  - 1 

Гимнастический коврик  - 6 

Блины по 5 кг   - 6 

Мат гимнастический    - 14 

Манишки - 6 

Ракетки для настольного тенниса -  4 пары 

Сетка для настольного тенниса -   2 

Мяч для настольного тенниса  - 10 

Ворота для мини-футбола   -  2 

Мячи гимнастические   - 8 

Палочки гимнастические    -  10 

Палочки эстафетные   - 10 



Коньки  -    2 пары 

Канат для перетягивания  - 1 

Мяч набивной 2 кг   -  4 

Мяч набивной 3 кг -   4 

Сетка баскетбольная   -   2 

Оборудована стена для скалолазания и веревочная полоса для туризма. 

Методическая и справочная литература, плакаты, таблицы, аудио и видеоматериалы 

34  Кабинет 

педагога-

психолога 

15.7 

(3.5) 

Шкаф двустворчатый (книжный) -2 

Стеллаж - 1 

Стол  ученический (трапеция) – 2 

Стол педагога угловой - 1 

Стул – 5 

Кресло педагога - 1 

Диван - 1 

Тумбочка - 1 

Вешалка - 1 

Переносная магнитная доска - 1 

Ноутбук «Samsung» -1 

МФУ - 1 

Колонки «Jetbalance» - 2 

 Методический инструментарий: 

• Стенд для сенсорной тренировки (тактильная доска); 

• Программные комплексы, информационные материалы и обучающие пособия в 

рамках мониторинга «Здоровье». 

Коррекционные программы, набор игрушек и настольных игр, раздаточный материал, 

методическая литература, нормативная документация 

Методика исследования обучаемости А.Я. Ивановой  - 1 

Тест Векслера - 1 

Оперативное 

управление 

 

Интернат, 2 этаж 

35  Кабинет 

педагога-

психолога 

15.4 (2.15) 

Шкаф двустворчатый (книжный) -3  

Стол учительский – 2 

Стол ученический двухместный – 3 

Стул учительский - 1  

Оперативное 

управление 

 



Стул ученический - 5+4  

Тумбочка - 2  

Классная доска - 1  

Ноутбук «Acer» - 1  

Дисковод «usus» - 1  

Принтер «HP LaserJet P1102W» - 1  

Сетевой фильтр «universal» -1  

Колонки «Jetbalance» - 2  

Методический инструментарий: наборы диагностических методик и коррекционных 

программ; набор игрушек и настольных игр; набор материалов для детского творчества 

Раздаточный и дидактический материал Нормативная документация 

36  Кабинет 

педагога-

психолога 

14, 3 (2.9) 

 

Ноутбук – 1 

Принтер – 1 

Парта - 2 

Ученические стулья - 4 

Стол-тумба - 1 

Стул - 3 

Шкаф - 1 

Этажерка - 1 

Мольберт  с магнитной доской  - 1 

Стенд - 1 

Зеркало настенное - 1 

Развивающие игры, диски с компьютерными программами 

Оперативное 

управление 

 

37  Сенсорная 

комната  

32,0 (2.13) 

Интерактивная воздушно-пузырьковая трубка 

Комплект из 2-х акриловых зеркал для воздушно-пузырьковой трубки 

Вибромузыкальный сухой бассейн «Сухой интерактивный бассейн» 

Мягкий комплекс «Ромашка» 

Тактильно-развивающая панель «Домино» 

Световой стол для рисования песком 

Балансировочная доска – лабиринт № 1 «Trackboard Draht» 

Балансировочная доска – лабиринт № 2 «Trackboard Labyrinth» 

Балансировочная доска – лабиринт № 3 «Trackboard  Rohr» 

Балансировочная доска – лабиринт № 4 «Trackboard  Salellit» 

Оперативное 

управление 

 



Настенный лабиринт (квадратной формы) «Wandspiel Clickclack» 

Настенный лабиринт (треугольной формы) «Wandspiel Curly» 

Декоративно-развивающая панель «Дуб» 

Декоративно – развивающая панель с подвижными элементами в виде лягушек «Фрог» 

Лабиринт с пазом в виде серпантина (ручной)  «Лягушка» 

Лабиринт с пазом в виде серпантина (ручной)  «Гусеница» 

Фиброоптический модуль «Веселое облако» 

Интерактивная светозвуковая панель  (светодиодная засветка в виде лестницы) « 

Лестница света» 

Интерактивная светозвуковая панель  (светодиодная засветка в виде веера) «Веер» 

Фиброоптическая занавесь (на подвижном карнизе)  

Фиброоптическая тактильная панель 

Кресло – лепесток «Лепесток» 

Декоративно-развивающая панель «Времена года» 

Интернат, 3 этаж 



38  Комната 

отдыха. 

Игровая 

комната  

 46,6    (3.13) 

  

Стол письменный  с полкой -1 

Стол  журнальный - 1 

Стол – тумба (телевизионный) - 1 

Шкаф  книжный - 2 

Зеркало – трюмо - 1 

Тумбочка  (прикроватная) - 2 

Стул полумягкий - 3 

Диван - 1 

Кресло - 2 

Стол детский  - 2 

Стол обеденный - 1 

Табуретка - 5 

Кроватки детские - 5 

Доска магнитная - 1 

Игровой набор «Кухня» - 1 

Игровой набор «Магазин» - 1 

Игровой набор «Парикмахерская»  - 1 

Наборы развивающих карточек для оформления стендов  

Стенд «В мире слов» - 1+1 

Телевизор - 1 

ДВД - 1 

Ультрафиолетовая бактерицидная лампа  - 1 

Коллекция дисков с детскими мультфильмами, фильмами  

Игрушки (машинки, куклы, наборы посудки, мягкие игрушки, муляжи и т.д.) 

Развивающие игры (пазлы, конструкторы, мозаика, настольные игры) 

Реабилитационное оборудование для детей с нарушением  опорно – двигательного 

аппарата  (кабинет лечебной физкультуры) 

Шкафы с посудой –  3 

Столы - 5 

Стулья – 10 

Диваны – 2 

Кресла – 2 

Тумба - 1 

Оперативное 

управление 

 



Телевизор - 1 

Музыкальный центр - 1 



 


