
ОПИСАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 Название программы Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Шашки» 

Составитель Куликова А.А. 

Направленность программы Физкультурно-спортивная 

Возраст обучающихся 8-17  лет 

 

Цель программы популяризация шашек среди учащихся школы, 

совершенствование теоретических знаний, овладение 

принципами построения дебютного репертуара, 

создание системы психологической и физической 

подготовки, углубленное изучение ходов шашечной 

игры, развитие умственных способностей 

занимающихся, развитие памяти и возможности 

проявить свои индивидуальные способности как в 

стандартных, так и в непредвиденных комбинациях 

Задачи программы  Формирование коммуникативной компетентности: 

координировать свои действия с действиями партнѐров 

по совместной деятельности; формирование социально 

адекватных способов поведения. 

- Формирование способности к организации 

деятельности и управлению ею: воспитание 

целеустремлѐнности и настойчивости; формирование 

навыков организации рабочего пространства и 

рационального использования рабочего времени; 

формирование умения самостоятельно и совместно 

планировать деятельность и сотрудничество, 

принимать решения. 

- Формирование умения решать творческие задачи. 

- Дать учащимся знание основных приемов тактики и 

стратегии шашечной игры; 

- Познакомить учащихся с примерами применения 

приемов тактики и стратегии в дебюте, в 

миттельшпиле и в эндшпиле шашечной партии; с 

историей зарождения и развития шашечной игры;  

- Прививать учащимся навыки применения изученных 

приемов в практической игре; чувство эстетичности 

через эстетику шашечной культуры; основные навыки 

шашечного мышления: оценка, выбор продолжения, 

анализ исполнения. 

 

Срок реализации программы 1 год 

Количество часов в неделю 1 

Количество часов в год 25 

Режим проведение занятий 1  раз  в неделю 

 


