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1. Планируемые результаты освоения программы на уровне начального образо-

вания 

1 дополнительный класс 

            К концу 1 дополнительного класса обучающиеся научатся: 

 применять основные речевые формы и правила их применения; 

 владеть структурой простого предложения и наиболее употребительными типами 

сложных предложений, выражающих определительные, пространственные, при-

чинные, целевые, временные и объектные смысловые отношения; 

 овладеть звуко-буквенным анализом слов, составление слов из разрезной азбуки, 

узнавание и называние букв; 

 составлять фигуры по образцу и обводить по трафарету, закрашивать и заштри-

ховывать простые фигуры; 

 понимать и правильно выполнять поручения, отвечать на вопросы; и с пользовать 

диалогическую форму речи в различных ситуациях общения. 

 называть и показывать предмет на картинке — использование диалогической 

формы речи в различных ситуациях общения; 

 выполнять инструкции при решении учебных задач; 

 осуществлять организацию и планирование собственной трудовой деятельно-

сти, контроль за её ходом и результатами; 

 определять материалы, инструменты, учебные принадлежности, необходимые 

для достижения цели; определять последовательность действий, операций; кон-

тролировать ход деятельности; сопоставлять результаты с образцом, содержанием 

задания. 

 составлять план предметно-практической деятельности, пользование им при из-

готовлении изделий, при отчёте о деятельности. 

 участвовать в коллективной деятельности: принимать задания учителя, руково-

дителя группы детей, выполнять их требования, сообщать об окончании работы, 

уточнять непонятное задание, владеть способами, приёмами оказания помощи 

товарищу. 

 использовать при общении различные виды речевой деятельности; 

 изготавливать изделия из доступных материалов по образцу, рисунку, сборной 

схеме, эскизу чертежу; выбирать материалы с учётом свойств по внешним при-

знакам; 

 осуществление декоративное оформление и отделку изделий; 

 соблюдать правила личной гигиены и безопасных приёмов работы с материа-

лами, инструментами, бытовой техникой, средствами информационных и комму-

никационных технологий; 

 создавать различные изделия из доступных материалов по собственному замыслу; 

 осуществлять сотрудничество в процессе совместной работы. 

 

1 классе 

Личностные:  
- формирование положительного отношения к школе и учебной деятельности; 

- представление о причинах успеха в учёбе; 

- формирование интереса к учебному материалу; 

- знание основных моральных норм поведения. 

Предметные:  



обучающиеся должны знать: 

- печатные буквы и их дактилологические знаки; 

- навыки письма: посадка, положение тетради, ручки, карандаша. 

обучающиеся должны уметь: 

- составлять из разрезной азбуки слова (в 1-2-3 слога по аналогии со словом-таблич-

кой); 

- составлять подписи из букв разрезной азбуки к картинкам, изображающим предметы 

и  

действия (по образцу со словом - табличкой); 

- вставлять букву из разрезной азбуки, пропущенную в словах под картинкой (по об-

разцу со словом-картинкой); 

- воспроизводить простейшие комбинации из прямых линий и фигур путём подбора 

их дубликатов из палочек и полосок; 

 

2 класс  

Личностные результаты: 

− формирование первоначальных навыков сотрудничества со взрослыми и сверстни-

ками в процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке; 

− развитие положительного отношения к школе, к урокам русского языка. 

Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «Русский 

язык» во 2 классе 

Минимальный уровень: 

− различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы; 

− читать по слогам отдельные слова, соотносить их с предметными картинками; 

− с помощью учителя отвечать на вопросы по содержанию прослушанной сказки или 

рассказа, опираясь на наглядные средства; 

− списывать с печатного текста отдельные слоги и слова. 

Достаточный уровень: 

− различать звуки на слух и в собственном произношении; 

− читать по слогам слова, предложения и короткие тексты; 

− отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту; 

− писать строчные и прописные буквы; 

− списывать с печатного и рукописного текстов прочитанные и разобранные слова и 

предложения; 

− писать на слух отдельные буквы, слоги и слова, написание которых не расходится с 

произношением (последние – после звукового проговаривания). 

 

3 класс 

Личностные результаты: 

− формирование интереса к языковой и речевой деятельности; 

− развитие бережного отношения к учебным принадлежностям, раздаточному мате-

риалу, умению правильно располагать на парте учебные принадлежности. 

Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «Русский 

язык» во 3 классе 

Минимальный уровень: 

− различать сходные по начертанию буквы; 

− списывать по слогам с рукописного и печатного текста; 

− анализировать слова по звуковому составу; 

− различать звуки гласные и согласные, согласные - звонкие и глухие, твердые и мяг-

кие на слух, в произношении; 

− различать слова, обозначающие названия предметов, слова, обозначающие действия 

предметов; 



− составлять по картинкам, по заданию предложения; 

− писать под диктовку буквы, слоги, слова (из 3-4 букв), написание которых не расхо-

дится с произношением (6 слов); 

− писать предложения с заглавной буквы, в конце предложения ставить точку; 

− использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и по-

вседневной жизни. 

Достаточный уровень: 

− списывать по слогам с рукописного и печатного текстов; 

− анализировать слова по звуковому составу; 

− различать звуки гласные и согласные, согласные - звонкие и глухие, свистящие и 

шипящие, твердые и мягкие на слух, в произношении, написании; 

− писать под диктовку слова, написание которых не расходится с произношением, 

простые по структуре предложения, текст после предварительного анализа (10—15 слов); 

− делить слова на слоги; 

− писать предложения с заглавной буквы, в конце предложения ставить точку, вопро-

сительный знак; 

− составлять по заданию предложения, выделять предложения из речи и текста. 

 

4 класс  

Личностные результаты: 

− формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных со-

циальных ситуациях; 

− принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значи-

мых мотивов учебной деятельности на уроках русского языка; 

− понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе. 

Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «Русский 

язык» в 4 классе 

Минимальный уровень:  

− списывать слова с послоговым орфографическим проговариванием с помощью учи-

теля;  

− различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные с помощью учителя;  

− дифференцировать оппозиционные согласные звуки с помощью учителя;  

− делить слова на слоги, переносить части слова при письме с помощью учителя;  

− списывать текст целыми словами (10-20 слов); включая слова с изученными орфо-

граммами;  

− составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов в предложе-

нии с помощью опор и с помощью учителя;  

− выделять предложения из текста;  

− уметь располагать слова в алфавитном порядке с опорой на наглядность с помощью 

учителя. 

Достаточный уровень:  

должны 

− записывать слова с послоговым орфографическим проговариванием;  

− различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные;  

− дифференцировать оппозиционные согласные звуки;  

− делить слова на слоги, переносить части слова при письме;  

− списывать текст целыми словами; писать текст под диктовку (20 -25 слов), включая 

слова с изученными орфограммами;  

− составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов в предложе-

нии;  



− выделять предложения из текста, восстанавливать нарушенный порядок слов в пред-

ложении;  

− уметь располагать слова в алфавитном порядке. 

 

5 класс 

Личностные результаты: 

− осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Ро-

дину, русский язык; 

− осознание языка как основного средства человеческого общения, понимание важно-

сти общения как значимой составляющей жизни общества; 

− установка на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям 

на уроках русского языка. 

Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «Русский 

язык» в 5 классе 

Минимальный уровень: 

− различать гласные и согласные звуки и буквы; ударные и безударные гласные звуки; 

оппозиционные согласные по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

− делить слова на слоги для переноса; 

− списывать по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текстов с орфо-

графическим проговариванием; 

− записывать под диктовку слова и короткие предложения (2 - 4 слова) с изученными 

орфограммами; 

− обозначать мягкость и твердость согласных звуков на письме гласными буквами и 

буквой "ь" (после предварительной отработки); 

− дифференцировать и подбирать слова, обозначающие предметы,  

действия, признаки; 

− составлять предложения, восстанавливая в них нарушенный порядок слов с ориен-

тацией на серию сюжетных картинок; 

− выделять из текста предложения на заданную тему; 

− участвовать в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

Достаточный уровень: 

− различать звуки и буквы; 

− уметь дать характеристику гласных и согласных звуков с опорой на образец и опор-

ную схему; 

− списывать рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

− записывать под диктовку текст, включающий слова с изученными орфограммами 

(30 - 35 слов); 

− дифференцировать и подбирать слова различных категорий по вопросу и граммати-

ческому значению (название предметов, действий и признаков предметов); 

− составлять и распространять предложение, устанавливать связи между словами с 

помощью учителя, уметь ставить знаки препинания в конце предложения (точка, вопроси-

тельный и восклицательный знак); 

− делить текст на предложения; 

− выделять тему текста (о чем идет речь), выбирать один заголовка из нескольких, 

подходящий по смыслу; 

− самостоятельная записывать 3 - 4 предложения из составленного текста после его 

анализа. 

 



Система оценки достижения слабослышащими и позднооглохшими обучающи-

мися с умственной отсталостью планируемых результатов освоения рабочей про-

граммы по учебному предмету «Русский язык» в 1-5 специальных классах 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть пред-

ставлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

 

Критерии оценки предметных результатов 

в 1 дополнительном-1 классах: 

Во время обучения целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обуча-

ющихся, используя только качественную оценку. При этом не является принципиально 

важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного пред-

мета.  

На этом этапе обучения главным результатом является появление значимых предпо-

сылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не 

только под прямым и непосредственным руководством и контролем педагогического ра-

ботника, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и 

одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 

результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содер-

жанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, по-

скольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и овладе-

нии им социальным опытом. 

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверно-

сти как «верные» или «неверные». Критерий «верно» и (или) «неверно» (правильность вы-

полнения задания) свидетельствует о частности допущения тех или иных ошибок, возмож-

ных причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию 

полноты предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и непол-

ные. Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия и (или) от-

сутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по 

словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказа-

нии различных видов помощи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется с использованием качественной 

оценки: «верно», «частично верно», «неверно». 

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые обучающи-

мися: 

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 

− «частично верно» - задание выполнено на 30-70%; 

− «неверно» - задание выполнено менее, чем 30 %. 

 

во 2-5 классах: 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных результа-

тов базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Основные критерии оценки планируемых результатов являются следующие:  

 соответствие и (или) несоответствие науке и практике;  

 полнота и надёжность усвоения;  



 самостоятельность применения усвоенных знаний.  

При оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выби-

рать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающе-

гося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных компетенций. 

При оценке устных ответов по русскому языку принимаются во внимание: 

− правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения 

изученного материала; 

− полнота ответа; 

− умение практически применять свои знания; 

− последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Оценка «5» - ставится обучающемуся, если он обнаруживает понимание материала, 

может с помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, привести 

необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий тре-

бованиям оценки «5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами и ис-

правляет их с помощью учителя; делает некоторые ошибки в речи; при работе с текстом 

или разборе предложения допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание основ-

ных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и последовательно; 

допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить правила приме-

рами и делает это с помощью учителя; нуждается в постоянной помощи учителя. 

Примерный объем письменных текстов:  

во 2 классе 

− в контрольных работах – 10 - 15 слов (контрольные диктанты должны  

содержать по 1—2 орфограммы на каждое правило); 

− в словарном диктанте – 3–5 слов. 

в 3 классе 

− в контрольных работах – 15 - 20 слов (контрольные диктанты должны  

содержать по 2—3 орфограммы на каждое правило); 

− в словарном диктанте – 5–8 слов. 

в 4 классе: 

− в контрольных работах – 25 - 30 слов (контрольные диктанты должны содержать по 

2—3 орфограммы на каждое правило); 

− в словарном диктанте – 8 - 10 слов. 

в 5 классе 

− в контрольных работах – 35 - 40 слов (контрольные диктанты должны  

содержать по 2—3 орфограммы на каждое правило); 

− в словарном диктанте – 5 - 8 слов. 

При оценке письменных работ следует руководствоваться  

следующими нормами: 

− оценка «5» ставится за работу без ошибок; 

− оценка «4» ставится за работу с 1-2 ошибками; 

− оценка «3» ставится за работу с 3-5 ошибками. 

В письменных работах не учитываются одно-два исправления или одна пунктуацион-

ная ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок на изученное 

правило соответствует одной орфографической ошибке. Ошибки на не пройдённые правила 

правописания также не учитываются. 

За одну ошибку в диктанте считается: 

а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» дважды написано 

на конце ы). Если же подобная ошибка на это правило встречается в другом слове, она учи-

тывается; 



б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; не дописывание 

слов; пропуск одной части слова при переносе; повторное написание одного и того же слова 

в предложении. 

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует рассматри-

вать индивидуально для каждого обучающегося.  

Специфическими для них ошибками являются замена согласных, искажение звуко-

буквенного состава слов (пропуски, перестановки, добавления, не дописывание букв, за-

мена гласных, грубое искажение структуры слова).  

При выставлении оценки две однотипные специфические ошибки приравниваются к 

одной орфографической ошибке. 

При оценке грамматического разбора следует руководствоваться следующими нор-

мами: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает осознанное усвоение грамма-

тических понятий, правил в процессе грамматического разбора, работу выполняет без оши-

бок или допускает исправления. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся в основном обнаруживает усвоение изучен-

ного материала, умеет применить свои знания, хотя допускает 2-3 ошибки. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает недостаточное понимание 

изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 4-5 ошибок или 

не справляется с одним из заданий. 

Оценка «2» - не ставится. 

 

2. Содержание учебного предмета «Русский язык» 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС 

(6 часов в неделю, 198 часов) 

Формирование грамматического строя речи 

Развитие практических речевых навыков 

Понимание и употребление речевого материала, используемого для организации 

учебного процесса. Ответы на вопросы: какое сегодня (было вчера, будет завтра) число? 

Какой сегодня (был вчера, будет завтра) день? Кто сегодня (был вчера, будет завтра) де-

журный? Какая сегодня (была вчера) погода? Обращение к товарищу с просьбой пока-

зать и назвать предмет, действие. Употребление в диалогической речи слов, обозначаю-

щих предмет и действие (состояние). (Кто стоит? — Вова. — Что делает Вова? — Рисует. 

— Что лежит? — Книга.) Употребление в диалогической речи вопросительных пред-

ложений: кто это? Что это? Что делает? Куда? Употребление в описательно-повество-

вательной речи слов, отвечающих на вопросы «кто?», «что?», «что делает?». Понима-

ние и выполнение поручений с указанием действия и предмета (Возьми ручку. Положи 

карандаш. Возьми мыло и полотенце.). Употребление их в диалогической речи. Понимание 

и употребление слов, обозначающих движение и состояние предмета. Употребление в 

описательно-повествовательной речи предложений со словосочетаниями «что делает? 

+ что? (кого?)». Называние предмета и соотнесение его с картинкой или натуральным 

объектом. Понимание и выполнение поручений, содержащих указания на признак 

предмета; употребление в речи слов, обозначающих цвет и размер предмета. Понимание 

и выполнение поручений с указанием направления (включение словосочетаний с пред-

логами в, на, под, над, около). Обращение к товарищу с соответствующим поручением. 

Понимание и употребление в диалогической речи слов, обозначающих качество или 

степень действия. Составление простых нераспространённых и распространённых 

предложений (4—5 предложений на материале сюжетных картинок; 2—3 предложения, 

объединённых общей темой; короткого связного рассказа из 2—4 предложений по де-

монстрации действия или сюжетным картинкам). 

Формирование словесных обобщений 



           Сравнение и группировка предметов и картинок по вопросам учителя. Понятия 

«одинаковые предметы» и «разные предметы». Называние и показ отдельных предме-

тов в каждой группе (продукты питания, посуда, овощи и т. д.). Знание назначения каж-

дого предмета в группе предметов. Знание правил использования этих предметов в 

жизни человека. Сравнение предметов внутри одной группы с помощью вопросов под 

руководством педагога. Выделение общих свойств предметов одной группы (цвет, 

форма, величина, назначение), а также свойств, характерных для каждого отдельного 

предмета данной группы. Распределение слов по группам (мебель, учебные вещи, живот-

ные, одежда, семья, посуда); обобщающие слова. Группировка картинок с изображением 

предметов по вопросам «кто?», «что?», «что делает?», «что делают?». Распределение по 

группам существительных единственного и множественного числа (по опорным картин-

кам и вопросам «кто?», «что?»). Практическое овладение значением одушевлённости и 

неодушевлённости; распределение слов, обозначающих предметы, по группам в соот-

ветствии с вопросами «кто?», «что?». Практическое овладение родовыми признаками су-

ществительных (словосочетания существительных с числительными: один, одна, одно; с 

глаголами прошедшего времени: карандаш упал, собака лаяла; с прилагательными: крас-

ный мяч, красное яблоко). Практическое овладение значением единственного и множе-

ственного числа (флаг—флаги; флаг висит — флаги висят). 

 

1 КЛАСС  

(6 часов в неделю, 198 часов) 

Основная доля учебного времени на уроках русского языка отводится на обучение 

письму. Письмо является одним из видов речевой деятельности, овладение которым осу-

ществляется на основе устно-дактильной речи и жёстко не связано с обучением чтению. 

При письме слов и фраз обучающиеся дактилируют и устно проговаривают слова. По мере 

развития произносительных навыков дактилирование становится менее выраженным, од-

нако при затруднении в воспроизведении состава слова происходит возвращение к дактиль-

ному его проговариванию. 

В задачу обучения письму входит формирование у обучающихся потребности в этом 

виде деятельности, в обращении к письменной речи. Обучение графическому начертанию 

букв идет от графически простых букв к более сложным по написанию. Следует избегать 

излишних словесных объяснений, сообщения правил письма. Учитывая, что двигательный 

навык письма формируется достаточно долго, необходимо обеспечить большую трени-

ровку обучающихся в письме, которая по мере овладения техникой начертания букв осу-

ществляется на осмысленном речевом материале (слова, фразы, тексты). Многие обучаю-

щиеся имеют недостаточное развитие мелкой моторики рук или ее нарушение, которое ча-

сто сочетается с недостатками зрительно-двигательной координации. В таких случаях 

письмо характеризуется не только плохой каллиграфией, но и неправильным воспроизве-

дением графического образа букв. 

Работе по обучению письму предшествует большая подготовительная работа, вклю-

чающая упражнения по развитию мелкой моторики рук. Большое значение для развития у 

обучающихся мелких движений имеет дактилирование, его четкость, быстрота, занятия 

предметно-практической деятельностью. 

Обучение письму включает следующие разделы: овладение техникой письма; списы-

вание текста; нахождение ошибок и исправление их; использование письменной формы 

речи как средства общения и обучения. 

Усвоение печатных букв и их дактилологических знаков в соответствии с последо-

вательностью отработки звуков по программе обучения произношению. 

Составление подписей из букв разрезной азбуки к картинкам, изображающим пред-

меты и действия, изучавшиеся на уроках развития речи (по образцу со словом-табличкой). 

Составление из букв разрезной азбуки слов (в 1—2—3 слога по аналогии со словом-таблич-

кой). 



Умение узнать и вставить букву из разрезной азбуки, пропущенную в словах под 

картинкой, изображающей предмет, название которого знакомо ребенку (по образцу со сло-

вом-табличкой). 

Восприятие и воспроизведение простейших комбинаций из прямых линий и фигур 

путем подбора их дубликатов из палочек и полосок разного цвета. Развитие и координация 

движений кисти рук и пальцев. Лепка, складывание и разрезание бумаги ножницами по 

прямым линиям. Составление из тонких палочек, цветной соломки, бумажных полосок по 

данному учителем образцу. Игры с мозаикой, кубиками. 

Навыки правильного письма: посадка, положение тетради, ручки, карандаша. 

Схематичное изображение предметов, близких по контуру геометрическим формам.  

 

2 КЛАСС 

(4 часа в неделю, 136 часов) 

Содержание учебного предмета «Русский язык» во 2 классе включает в себя добук-

варный и букварный периоды. 

Добукварный период. Основные задачи добукварного периода:  

 подготовить обучающихся к овладению первоначальными навыками чтения  

 и письма;  

 привить интерес к обучению;  

 выявить особенности общего и речевого развития каждого ребенка. 

В этот период начинается работа по формированию у детей общеречевых навыков, по 

развитию слухового и зрительного восприятия, совершенствованию произношения и про-

странственной ориентировки, а также развитию мелких мышц рук. Обучение проходит в 

процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности, органи-

зации дидактических игр и игровых упражнений. На уроках значительное место отводится 

развитию речи. Обучающиеся учатся слушать и понимать собеседника, выполнять неслож-

ные инструкции (сядь, встань, подойди к доске и др.), отвечать на вопросы. 

Развитие речи на уроках предусматривает также формирование правильной артику-

ляции и дикции, соответствующего темпа и ритма речи.  

Основными видами работы в этом направлении являются беседы; заучивание с голоса 

учителя коротких стихотворений, загадок, скороговорок; небольшие инсценировки. 

Совершенствованию произносительной стороны речи способствуют артикуляцион-

ные упражнения для губ, языка, нёба, щек и т. д. Развитие слухового восприятия и речевого 

слуха в добукварный период является основой для усвоения звуков речи. Обучающиеся 

учатся различать звуки окружающей действительности, например, шуршание листьев, го-

лоса животных (р-р-р, ш-ш-ш, з-з-з) и т. д. Обучающиеся практически знакомятся с поня-

тиями слово, часть слова (слог), звук. Они учатся составлять предложения по заданиям и 

вопросам учителя, с использованием рисунков, по предложенной теме; делить предложения 

на слова, слова на слоги; выделять отдельные звуки в начале слова. 

Развитие зрительного восприятия и пространственной ориентировки в большей сте-

пени направлено на подготовку к осознанию образа буквы, ее пространственного располо-

жения, к сочетанию с другими буквами. Эта работа способствует предупреждению неточ-

ного восприятия напечатанных или написанных слов. 

Обучающиеся учатся различать геометрические фигуры по цвету, размеру, составлять 

комбинации из полосок, геометрических фигур, располагать их в определенной последова-

тельности и заданном направлении (слева направо, сверху вниз). Упражнения выполняются 

по предложенному учителем образцу, по памяти, по словесной инструкции. 



На уроках русского языка проводится работа по подготовке обучающихся к обучению 

письму. Обучающиеся приобретают навык пользования карандашом, ручкой, учатся рисо-

вать и раскрашивать по трафарету геометрические фигуры, несложные орнаменты, ри-

сунки, напоминающие образ букв, а затем элементы букв.  

К концу добукварного периода обучающиеся должны уметь делить предложения (из 

двух-трех слов) на слова, двусложные слова на слоги, выделять звуки а, у, м в начале слов, 

владеть графическими умениями. 

Букварный период. В этот период у обучающихся формируется звукобуквенный ана-

лиз и синтез как основа овладения чтением и письмом.  

Материалом обучения грамоте являются звуки и буквы, слоговые структуры, предло-

жения, короткие тексты. 

Усвоение звука предполагает выделение его из речи, правильное и отчетливое произ-

ношение, различение в сочетаниях с другими звуками, дифференциацию смешиваемых зву-

ков. Буква изучается в следующей последовательности: восприятие общей ее формы, изу-

чение состава буквы (элементов и их расположения), сравнение с другими, ранее изучен-

ными буквами. Важным моментом является соотнесение звука и буквы. 

Слияние звуков в слоги и чтение слоговых структур осуществляется постепенно. Сна-

чала читаются слоги-слова (ау, уа), затем обратные слоги (ам, ум), после этого прямые слоги 

(ма, му), требующие особого внимания при обучении слитному их чтению, и после них 

слоги со стечением согласных. Лучшему усвоению образа буквы, соотнесения звука и 

буквы, составлению слогов и слов поможет использование кукольной азбуки и других иг-

ровых технологий. 

Чтение слов осуществляется по мере изучения слоговых структур.  

Большое внимание уделяется чтению по букварю, использованию иллюстративного 

материала для улучшения понимания читаемого.  

Основным методом обучения чтению является чтение по следам анализа. 

При обучении письму важно научить детей правильному начертанию букв и соедине-

нию их в слоги, слова. Упражнения в написании слогов, слов, предложений опираются на 

звуко-буквенный анализ, предварительную условно-графическую запись и составление 

слогов, слов из букв разрезной азбуки. 

 

3 КЛАСС 

(4 часа в неделю, 136 часов) 

В 3 классе звуко-буквенный анализ является основой формирования фонетически пра-

вильного письма и письма по правилу.  

Обучающиеся приобретают начальные сведения о фонетике и графике, овладевают 

правописанием безударных гласных, звонких и глухих согласных в конце слова путем со-

поставления ударных и безударных гласных, согласных в конце и середине слова с соглас-

ными перед гласными.  

В процессе практических грамматических упражнений во 3 классе изучаются различ-

ные разряды слов - названий предметов, действий, признаков. Понятие о предложении обу-

чающиеся получают на конкретном речевом материале в процессе разбора предложения по 

словам и составления предложения из слов. Упражняясь в составлении предложений на 

предложенную тему, по картинке, по опорным словам, распространяя предложения по во-

просам, по смыслу, восстанавливая нарушенный порядок слов в предложении, учащиеся 

должны осознать, что в предложении выражается мысль в законченном виде, слова распо-

ложены в определенном порядке и связаны между собой. Эту связь можно установить с 

помощью вопросов. 

В 3 классе особое внимание уделяется формированию у обучающихся навыков связ-

ной устной и письменной речи. Работа по развитию фонематического слуха и правильного 

произношения, обогащению и уточнению словаря, обучению построению предложения со-

здает предпосылки формирования умения высказываться в устной и письменной форме. 



Проводятся подготовительные упражнения: ответы на последовательно поставленные во-

просы, подписи под серией рисунков, работа с деформированным текстом и др.  

Работа по совершенствованию графических умений заключается в закреплении напи-

сания строчных и прописных букв и их соединений, что предупреждает появление при 

письме графических ошибок в списывании с рукописного и печатного текста.  

Дидактическая игра занимает oco6oe место в процессе o6yчeния, поскольку подни-

мает наиболее высокий эмоциональный уровень выполнение учебных заданий. 

 

4 КЛАСС 

(4 часа в неделю, 136 часов) 

Русский язык как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во мно-

гом зависит успешность всего школьного обучения. Практическая и коррекционная направ-

ленность обучения языку обусловливает его специфику. Все знания обучающихся, получа-

емые ими в основном при выполнении упражнений, являются практически значимыми для 

их социальной адаптации и реабилитации. Необходимость коррекции познавательной и ре-

чевой деятельности школьников с умственной отсталостью обусловлена трудностями овла-

дения ими русской (родной) фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их общего 

и речевого развития, имеющихся психофизических функций. 

Главным принципом, организующим все программы по основным разделам русского 

языка, является развитие речи обучающихся. 

Звуки и буквы. Фонетико-фонематические нарушения обучающихся с умственной от-

сталостью (интеллектуальными нарушениями) затрудняют овладение ими грамматикой и 

правописанием. Вследствие этого в 4 классе самое серьезное внимание уделяется звукобук-

венному анализу. Звукобуквенный анализ является основой формирования фонетически 

правильного письма и письма по правилам. Обучающиеся овладевают фонетическим соста-

вом родной речи, пониманием соотношений между произношением и письмом, которое яв-

ляется не фонетическим, а фонематическим, т. е. передающим основные звуки, а не их ва-

рианты. Слово. В процессе практических грамматических упражнений в 4 классе изучаются 

различные разряды слов названия предметов, действий, признаков. 

Предложение. Понятие о предложении обучающиеся получают на конкретном рече-

вом материале в процессе разбора предложения, по словам и составления предложения из 

слов. Упражняясь в составлении предложений на предложенную тему, по картинке, по 

опорным словам, распространяя предложения по вопросам, по смыслу, восстанавливая 

нарушенный порядок слов в предложении, обучающиеся должны осознать, что в предло-

жении выражается мысль в законченном виде, слова расположены в определенном порядке 

и связаны между собой. Эту связь можно установить с помощью вопросов. 

В 4 классе школьники учатся составлять и различать предложения по интонации и 

овладевают пунктуационными навыками постановки точки, вопросительного и восклица-

тельного знаков. 

Связная речь. В 4 классе особое внимание уделяется формированию навыков связной 

устной и письменной речи, так как их возможности излагать свои мысли правильно, полно 

и последовательно весьма ограниченны. Работа по развитию фонематического слуха и пра-

вильного произношения, обогащению и уточнению словаря, обучению построению пред-

ложения создает предпосылки формирования умения высказываться в устной и письменной 

формах. 

Графические навыки. У обучающихся продолжают совершенствоваться графические 

навыки: закрепление написания строчных и прописных букв и их соединений. 

 

5 КЛАСС 

(4 часа в неделю, 136 часов) 



Обучение русскому языку в 5 классе носит практическую направленность и тесно свя-

зано с другими учебными предметами. При подборе учебного материала используется раз-

ноуровневый подход к учебным возможностям обучающихся, способствующий наилучшей 

социальной адаптации обучающихся в обществе. 

В 5 классе овладение правописанием безударных гласных, звонких и глухих соглас-

ных в конце слова осуществляется на уровне фонетических занятий не на основе анализа 

морфемного состава слова, а путем сопоставления ударных и безударных гласных, соглас-

ных в конце и середине слова с согласными перед гласными. 

В процессе практических грамматических упражнений изучаются различные разряды 

слов: названия предметов, действий и признаков, родственные слова. Цель таких упражне-

ний: обогащать словарь обучающихся данными разрядами слов в контексте определённых 

тем, научить употреблять в речи слова в различных формах в зависимости от их связи с 

другими словами, составлять словосочетания и предложения. Эта тема занимает в про-

грамме особое место, поскольку предложение является минимальной единицей коммуни-

кативного уровня. В процессе выполнения практических упражнений обучающиеся знако-

мятся с некоторыми признаками предложения: законченность мысли, связь слов в  

предложении, порядок слов. На этом этапе выполняются разнообразные упражнения 

в распространении и составлении предложений на основе действий, по картинкам, вопросу, 

графическому изображению, проводится работа с деформированным предложением. Зна-

комясь с порядком слов в предложении, обучающиеся узнают и о вариативности этого по-

рядка. В этой теме даются также знания об интонационном разнообразии предложений и 

их пунктуационном оформлении. 

В 5 классе особое внимание уделяется формированию у обучающихся навыков связ-

ной устной и письменной речи, так как их возможности излагать свои мысли правильно, 

полно и последовательно весьма ограниченны. Продолжается работа с деформированным 

текстом.  

Обучающиеся учатся писать небольшое изложение под руководством учителя; де-

лают описание картин по коллективно составленному плану; учатся оформлять деловые 

бумаги: письмо адреса на конверте.  

Внимание к чёткому и аккуратному письму должно иметь место на каждом уроке. На 

минутке чистописания закрепляется правильное написание строчных и прописных букв и 

их соединений, что предупреждает появление графических ошибок при списывании с ру-

кописного и печатного текстов. 

 

3. Учебно-тематическое планирование 

 

Раздел Кол-

во 

ча-

сов 

ЭОР Форма реализации 

воспитательного по-

тенциала 

1 доп. Класс   

Каталог материалов по 

предмету «Русский 

язык» образовательной 

платформы «Российская 

электронная школа» 

https://resh.edu.ru 

 

Каталог материалов по 

предмету «Русский 

Побуждение обучаю-

щегося соблюдать на 

уроке общепринятые 

нормы поведения, пра-

вила общения со стар-

шими и сверстниками, 

принципы учебной дис-

циплины и самооргани-

зации. Включение в 

урок игровых процедур 

Формирование грамма-

тического строя речи  

198  

1 класс   

Обучение грамоте  162 

Добукварный период  16 

Букварный период 124 

Послебукварный (повтори-

тельно-обобщающий) пе-

риод 

38 ч 

https://resh.edu.ru/


Формирование грамма-

тического строя речи  

36 ч язык» российской обра-

зовательной онлайн-

платформы Учи.ру 

https://uchi.ru/ 

 

Каталог материалов по 

предмету «Русский 

язык» 

технологической образо-

вательной платформы 

Яндекс Учебник 

https://education.yandex.ru 

 

 

мультимедийные презен-

тации 

учебные видео- и аудио-

материалы 

виртуальные библиотеки  

 

 

для поддержания моти-

вации обучающегося к 

получению знаний. 

Применение на уроке 

интерактивных форм 

работы с обучающи-

мися: интеллектуаль-

ных игр, стимулирую-

щих познавательную 

мотивацию обучаю-

щихся. Применение 

групповой работы или 

работы в парах, кото-

рые учат обучающихся 

командной работе и 

взаимодействию с дру-

гими обучающимися. 

Привлечение внимания 

обучающихся к цен-

ностному аспекту изу-

чаемых на уроках явле-

ний, использование 

воспитательных воз-

можностей раздела че-

рез подбор соответ-

ствующих заданий и 

упражнений. Привлече-

ние внимания обучаю-

щихся к ценностному 

аспекту изучаемых на 

уроках явлений, ис-

пользование воспита-

тельных возможностей 

содержания учебного 

предмета через демон-

страцию обучающимся 

примеров ответствен-

ного, гражданского по-

ведения, проявления 

человеколюбия и 

добро-сердечности, че-

рез подбор соответ-

ствующих текстов для 

чтения, задач для реше-

ния, проблемных ситу-

аций для обсуждения в 

классе. 

 

Итого  198 

2 класс  

Обучение грамоте 136 

Букварный период  102 

Письмо и навыки правопи-

сания 

34 

Итого  136 

3 класс  

Формирование грамма-

тического строя речи 

68 

Грамматика и правопи-

сание. 

68 

Большая буква в именах, 

фамилиях людей, в клич-

ках животных.  

7 

Большая буква в начале 

предложения.  

9 

Точка в конце предложе-

ния. 

10 

Деление слова на слоги.  15 

Перенос по слогам. 15 

Раздельное написание слов 

с предлогами. 

12 

Итого 136 

4 класс  

Формирование грамма-

тического строя речи 

68 

Грамматика и правопи-

сание 

68 

Повторение  7 

Большая буква в име-

нах, отчествах и фамилиях 

людей, в кличках живот-

ных, в названиях городов, 

деревень, рек. 

6 

Алфавит  4 

Восклицательный и 

вопросительный. 

6 

Разделительные 

знаки (буквы ъ и ь). 

4 

Двойные согласные в 

простейших словах. 

4 

Раздельное написа-

ние со словами предлогов с 

(со), из, к, от. 

8 

Различение слов, обознача-

ющих предметы и дей-

ствия, признаки предметов 

6 

https://uchi.ru/
https://education.yandex.ru/


и действий, их группи-

ровка. 

Различение единственного 

и множественного числа по 

окончаниям в словосочета-

ниях « существительное + 

глагол», «прилагательное + 

существительное».  

6 

Различение временных 

форм глагола по вопросам 

что делает? что делал? что 

будет делать? 

6 

Определение рода суще-

ствительных. 

4 

Классификация существи-

тельных по родам. 

3 

Повторение изученного за 

год  

4 

Итого 136 

5 класс  

Формирование грамма-

тического строя речи 

68 

Грамматика и правопи-

сание 

68 

Выделение в предложении 

слов, обозначающих, о ком 

или о чём говорится. 

6 

Различение слов, обознача-

ющих предметы и дей-

ствия, признаки предметов 

и действий по вопросам 

кто? что? что делает? какой 

(-ая, -ое)? как? где? 

10 

Определение рода суще-

ствительных по оконча-

ниям начальной формы. 

5 

Группировка существи-

тельных по окончаниям 

начальной формы. 

4 

Различение единственного 

и множественного числа по 

окончаниям в сочетаниях  

«существительное + гла-

гол», «прилагательное + 

существительное» (в 

начальной форме). 

8 

Согласование прилагатель-

ного и существительного в 

начальной и косвенной 

форме. 

10 



Группировка глаголов по 

вопросам что делает? что 

делал? что будет делать? 

8 

Различение временных 

форм глагола по вопросам 

что делал? что будет де-

лать? 

8 

Повторение изученного за 

год 

9 

Итого 136 

 

Список оборудования, используемого при реализации рабочей про-

граммы (в рамках проекта "Современная школа") 

 

№ 

п/п 

Учебный кабинет Наименование оборудования 

1.  Кабинет информатики, 

географии. Фото/ви-

деостудия. 

Компьютеры, ноутбуки, фотоаппаратура. 

5.  Мастерская "Слесарное 

и столярное дело". "Ра-

бочий по обслужива-

нию здания". 

Интерактивная панель. 

 

6.  Кабинет учителя-дефек-

толога. 

Интерактивный стол 

1.Программно-дидактический комплекс «Ло-

гомер 2» 

В комплекс входят 90 интерактивных игр и 

упражнений по рубрикам:  

• Грамматический строй, 6 игр  

• Слоговая структура слова, 5 игр  

• Звукопроизношение, 16 игр  

• Связная речь, 7 игр  

• Подготовка к чтению 

• Лексика, 13 игр 

• Интерактивная Артикуляционная гим-

настика 

• Программа для создания пособий 

«Конструктор картинок 2» 

 

2. Комплект интерактивных обучающих про-

грамм «Хочу всё знать!» для учащихся 1-4 

классов. «Русский язык»  

 

3. Интерактивный тренажёр «Светофор»   

 



4.Комплект игр «Умный ребенок»  –  набор 

из 288 развивающих игр и интерактивных за-

даний.  

 

Упражнения по обучению   чтению   

Интерактивные пособия по русскому языку, 

5.Мерсибо Интерактив 

Разработано специально для интерактивного 

оборудования. 

1.ИГРЫ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ 5  

• словарный запас 

• кругозор 

• зрительное внимание и память 

• мышление 

2.РАБОТА С ЭКРАНОМ 7 ИГР 

• навык работы с интерактивным обору-

дованием 

• мелкая моторика 

• глазомер 

ЗВУКИ И БУКВЫ 5 ИГР  

гласные и согласные буквы 

• запоминание образа букв 

• выделение ударных гласных 

ЧТЕНИЕ И РУССКИЙ ЯЗЫК 9 ИГР  

• звуковой состав слова 

• чтение слогов, слов и предложений 

• расстановка предлогов 

• работа с непроизносимыми соглас-

ными 

• составление предложений из слов 

• поиск слова в другом слове 

ВНИМАНИЕ, ПАМЯТЬ, ЛОГИКА.11 ИГР  

• поиск парных и неправильных элемен-

тов 

• логические ряды 

• повторение схемы по образцу 

• составление узора 

• сравнение картинок 
 


