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Пояснительная записка 

В государственной политике Российской Федерации в сфере воспитания 

подрастающего поколения важная роль отводится патриотическому воспитанию. Ведь 

сегодня, как никогда, необходимо формировать у подрастающего поколения высокое 

патриотическое сознание, чувство верности своему Отечеству, готовность к выполнению 

гражданского долга и обязанностей по защите Родины. 

Необходимость воспитания гражданина-патриота зафиксирована в Федеральном 

проекте «Патриотическое воспитание» на 2021- 2025 гг. Одной из задач проекта 

является «популяризация подвигов героев и видных деятелей российской истории и 

культуры от древних времен до наших дней, в том числе, Георгиевских кавалеров, Героев 

Советского Союза, Героев Российской Федерации, Героев Труда, достижений других, 

награжденных за большие заслуги перед государством и обществом граждан, достижений 

и успехов профессионалов различных сфер деятельности, формирующих позитивный 

образ нашей страны». 

На занятиях ВД «Герои Вологодчины» обучающиеся начальных классов узнают о 

значении подвига; о героях-вологжанах, совершивших подвиги как в военное, так и в 

мирное время; рассмотрят нравственные качества героев и подвижников, заслуживших 

человеческое признание; задумаются о смысле жизни. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности по патриотическому воспитанию 

«Герои Вологодчины» (далее — курс «Герои Вологодчины») разработана в целях 

выполнения поручения Губернатора Вологодской области О.А. Кувшинникова от 

25.03.2022 № ПГ.01-235/22. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» для 

начальных классов разработана на основе положений и требований к результатам 

освоения основной образовательной программы, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования, а также с 

учетом: 

- федеральной рабочей программы воспитания; 

- письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 ТВ- 

1290/03 «Информационно-методическая деятельность в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов»; 

-письма Департамента образования Вологодской области от 14.07.2023 № ИХ.20- 

6520/23 «О направлении методических рекомендаций по разработке планов внеурочной 

соответствии с обновленными ФГОС общего образования и ФООП». 

Нормативную правовую основу составляют следующие акты: 

1) Указ Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

2) Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

3) Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

4) Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

5) Закон Вологодской области от 28 декабря 2020 года № 4837-ОЗ «О патриотическом 

воспитании в Вологодской области»; 

6) «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России» (А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков). 



Актуальность курса внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» обусловлена 

необходимостью формирования российской гражданской идентичности, патриотизма, 

приобщения обучающихся к исторической памяти многих поколений россиян. 

Создание программы продиктовано важностью стоящих перед школой задач 

исторического просвещения подрастающего поколения россиян, формирования у них 

способности к восприятию и бережному отношению к историческому и культурному 

наследию, сохранению исторической памяти о подвигах и достижениях предков. 

Основное внимание в программе уделено современным подходам к организации 

деятельности, нацеливающих школьников не на пассивное восприятие сообщаемой 

педагогом информации, а на самостоятельный поиск и исследование, формирующие 

умение работать с многообразными источниками исторической и современной 

информации. 

Цель программы: знакомство обучающихся с героями

 России и Вологодчины, совершившими подвиги, как в военное, так и в мирное 

время. 

Задачи: 

Обучающие: 

-познакомить с героями нашей Родины; 

-раскрыть значение понятии: «подвиг», «герой», «подвижник»; 

-выявить нравственные качества, присущие героям; 

-учить выражать свои мысли и чувства. 

Воспитательные: 

-воспитывать нравственные качества; 

-воспитывать уважение к людям, заслуживающим человеческое признание; 

-воспитывать чувство патриотизма; 

-формировать желание совершать добрые поступки. 

Развивающие: 

-формировать у младших школьников умение выделять и понимать

 информациюпатриотической направленности; 

-развивать читательскую компетенцию; 

-развивать собственные литературные способности. 

Место курса «Герои Вологодчины» и формы проведения занятий. 

Курс по патриотическому воспитанию «Герои Вологодчины» включается в 

инвариантную часть плана внеурочной деятельности в объеме 0,5 часа в неделю (17 часов 

за учебный год). 

Содержание учебного пособия «Герои Вологодчины» для начальных классов 

рассчитано на 51 час (по 17 часов на каждый учебный год). 

Программу курса по патриотическому воспитанию «Герои Вологодчины» (17 часов 

за учебный год) предлагается реализовывать следующим образом: 

- 10 ч — внеурочные занятия с использованием учебного пособия «Герои 

Вологодчины»; 

- 6 ч — внеурочные занятия (проектная и исследовательская деятельность) с 

обязательным включением регионального (краеведческого) содержания; 

- 1 ч — итоговое занятие по программе (презентация проектов). 

Занятия по программе проводятся в формах, позволяющих обучающемуся 

вырабатывать собственную мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам. 

На занятиях внеурочной деятельности «Герои Вологодчины» обучающиеся начальных 

классов узнают о значении подвига; о героях-вологжанах, совершивших подвиги как в 

военное, так и в мирное время; рассмотрят нравственные качества героев и подвижников, 

заслуживших человеческое признание; задумаются о смысле жизни. 



Предложенные в программе элементы содержания и алгоритм деятельности 

обучающихся могут быть конкретизированы (детализированы или обобщены) с учетом 

преобладающего возрастного состава учебной группы, условий школьной информационно-

образовательной среды и возможностей доступа к работе с краеведческими материалами. 

Особенностью программы является привлечение и активное использование в 

образовательном процессе традиционных источников информации (учебники по истории 

края, ресурсы местных библиотек и краеведческих музеев) и современных цифровых 

информационных ресурсов, которые содержат текстовые, видео- и фотоматериалы о 

значимых событиях и выдающихся личностях региональной истории. 

Содержательные элементы программы предполагают организацию вокруг них 

поисково-исследовательской деятельности обучающихся, результаты которой могут быть 

оформлены в виде учебных исследований и проектов и представлены для презентации и 

оценки в рамках курсов «История России», «История Вологодского края», «Истоки». 

Взаимосвязь с федеральной рабочей программой воспитания 
Программа курса разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей 

программы воспитания, предполагает объединение учебной и воспитательной деятельности 

педагогов, нацелена на достижение всех основных групп образовательных результатов – 

личностных, метапредметных, предметных. 

Программа носит историко-просветительскую и гражданско- патриотическую 

направленность, что позволяет обеспечить достижение следующих целевых ориентиров 

воспитания на уровне начального общего образования: 

– осознанное принятие обучающимися своей российской гражданской 
идентичности в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе; 

– понимание обучающимися своей сопричастности к прошлому, настоящему и 
будущему народа России, тысячелетней истории российской государственности на основе 

исторического просвещения, российского национального исторического сознания; 

– проявление обучающимися уважения к историческому и культурному 

наследию своего и других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям 
народов, проживающих в родной стране; 

– сознательное отношение и проявление обучающимися уважения к духовно- 

нравственным ценностям российского общества, к достижениям России в науке и искусстве, к 

боевым подвигам и трудовым достижениям, к героям и защитникам Отечества в прошлом и 

современности. 

Содержание курса «Герои Вологодчины» 

Программа «Герои Вологодчины» включает в себя девять тем: 

 

 Готовность к подвигу 

 Героические страницы истории 

 Подвиги в мирное время 

 Трудовой подвиг 

 Воинская слава России 

 Женский подвиг 

 Победный путь к звездам 

 Герои победы 

 Воспитывай в себе героя. 

 

5 класс 

 

1.  Готовность к подвигу (2часов) 

Место подвига в жизни. Кто такой герой. Качества, необходимые для подвига. 

«Горячие сердца». Символизм сердца. Учитель – проводник истины. Понятия: 



«подвиг», «герой», «подвижники», «идеал». 

 

2. Героические страницы истории (2часа) 

Былинные герои. Герои русской истории. Спасатели России. А.В.Суворов и П.С. Нахимов, их 

путь к подвигу. Суворовцы и нахимовцы. Понятия: «честь», «любовь к Родине». 

 

3.Подвиги в наше время (2часа) 

Герои наших дней.  Отличившиеся в ходе СВО герои-вологжане. Юные 

герои. Спасатели –сотрудники МЧС. Понятия: «мужество», «отвага», 

«самоотверженность». 

 

4.Трудовой подвиг грязовчан  (2часа) 

Труд-основа счастья. «Герои труда», «общественно-полезный труд», «созидание». 

Заслуженные работники сельского хозяйства Грязовецкого района. 

 

5.Воинская слава России (2часа) 

Дни воинской славы. Профессия –Родину защищать. Самарин Михаил Андреевич – 

Герой Советского Союза. Праздник–День защитника Отечества. Акция «Подарок 

солдату. Понятия: «отвага», «служение Родине». 

 

6.Женский подвиг (2часа) 

7. Защитницы Отечества. Подвиг женщин на войне. Труженики тыла. 

Отважные женщины современности. Подвиг матери. Елизавета 

Дружинина, которая ценой своей жизни спасла двоих тонущих маленьких 

вологжан, стала героем книги. Победный путь к звездам (1час) 

Космос в нашей жизни. Понятия: «космос», «Вселенная», «ответственность», 

«устремленность», «мечта». 

Звездные дочери Отечества. Е. Кандакова и Е.Серова.  

 

8. Герои Победы (3часов) 

Герои Великой Отечественной войны. Клубов Александр Федорович. Преображенский 

Евгений Николаевич. Дети-герои. Народный подвиг. Понятия: «сила духа», 

«самоотверженность». 

 

9.Воспитай в себе героя (1часа) 

 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты 

Личностные: 

 Осознание своей идентичности как гражданина страны,члена семьи,этнической и 

региональной общности; 

 Освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение прав и 

свобод человека; 

 Осмысление социально- нравственного опыта предшествующих 

поколений,способность к определению своей позициии ответственному 

поведениюв  современном обществе; 

 понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других народов, 

толерантность. 

 

Метапредметные: 



 уметь общаться с людьми; 

 вести самостоятельный творческий поиск и совместную деятельность с родителями; 

 

Предметные: 

В результате реализации программы «Герои Вологодчины» обучающимся на 

уровне начального общего образования обеспечивается: 

 

 

 

процессов в истории родного края; 

способность применять исторические знания в общении как основу диалога; 

 

 

памятников своей страны и своего региона. 

 

Учебно – тематический план  

5 класс 

№  Название темы, раздела Количе

ство 

часов 

Воспитательный компонент 

1  Готовность к подвигу 

 

2 Побуждение обучающихся соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения со 

старшими и сверстниками, принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации. 

Включение в занятие игровых процедур для поддержания 

мотивации обучающихся к получению знаний. 

Применение на занятиях интеррактивных форм работы с 

обучающимися: интеллектуальная игра, стимулирующая 

познавательную мотивацию, применение групповой 

работы или работы в парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с другими 

обучающимися. 

Привлечение внимания обучающихся к ценностному 

аспекту изучаемых на занятиях явлений, использование 

воспитательных возможностей раздела через подбор 

соответствующих заданий и упражнений. 

2 Героические страницы 

истории 

2 

3 Подвиги в наше время 

 

2 

4 Трудовой подвиг грязовчан 

 

2 

5 Воинская слава России 

 

2 

6 Женский подвиг 2 

7 Победный путь к звѐздам 1 

8 Герои победы 

 

3 

9 Воспитай в себе героя 1 

 Итого 17  

 

Тематическое планирование. 

№ тема Кол.ч. Характеристика учебной 

деятельности 

 

1-2 

Готовность к подвигу 

Кто такой герой. Качества, необходимые для подвига. 

«Горячие сердца».  

 

2 

chromeextension://efaidnbmnnnibpc 
ajpcglclefindmkaj/https://vol 
ogdaoblast.ru/o_regione/knigi-
ovologodskoyoblasti/heroes.pd 

 

3-4 
Героические страницы истории 

Спасатели России. 

А.В. Суворов и ПС. Нахимов, их путь к подвигу. 

Суворовцы и нахимовцы. 

 

2 

 

chromeextension://efaidnbmnnnibpc 
ajpcglclefindmkaj/https://vol 

ogdaoblast.ru/o_regione/knigi-
ovologodskoyoblasti/heroes.pd 

 

5-6 
Подвиги в наше время 

Герои наших дней. Отличившиеся в ходе СВО герои-

 

1 

chromeextension://efaidnbmnnnibp 
cajpcglclefindmkaj/https://v 



вологжане. Юные герои. Понятия: «мужество», 

«отвага», 

«самоотверженность». Проектная работа. 

 

 

 

1 

ologdaoblast.ru/o_regione/knigi-
ovologodskoyoblasti/heroes.pdf 

 

7-8 
Трудовой подвиг 

Труд-основа счастья. «Герои труда», «общественно-

полезный труд», «созидание». Заслуженные работники 

сельского хозяйства Грязовецкого района.  

Работа с пословицами о труде, фронтальная и работа в 

группах 

 

1 

 

 

1 

chromeextension://efaidnbmnnnibp 
cajpcglclefindmkaj/https://v 

ologdaoblast.ru/o_regione/knigi-
ovologodskoyoblasti/heroes.pdf 

 

9-

10 

Воинская слава России 

Дни воинской славы. Профессия –Родину защищать. 

Самарин Михаил Андреевич – Герой Советского 

Союза.  

Праздник–День защитника Отечества. Акция 

«Подарок солдату. Понятия: «отвага», «служение 

Родине». 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

chromeextension://efaidnbmnnnibp 
cajpcglclefindmkaj/https://v 

ologdaoblast.ru/o_regione/knigi-
ovologodskoyoblasti/heroes.pdf 

 

11-

12 

Женский подвиг  

Защитницы Отечества. Подвиг женщин на войне. 

Труженики тыла. Отважные женщины современности. 

Подвиг матери. Елизавета Дружинина, которая ценой 

своей жизни спасла двоих тонущих маленьких 

вологжан, стала героем книги.  

 

 

1 

 

 

 

1 

chromeextension://efaidnbmnnnibp 
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13 
Победный путь к звездам 

Космос в нашей жизни. Понятия: «космос», 

«Вселенная», «ответственность», «устремленность», 

«мечта». 

Звездные дочери Отечества. Е. Кандакова и Е.Серова.  
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Герои Победы  
Герои Великой Отечественной войны. Клубов 

Александр Федорович. Преображенский Евгений 

Николаевич.  

Дети-герои. Народный подвиг. Понятия: «сила духа», 

«самоотверженность». 

Подготовка к проекту «Герои Победы» 
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Воспитай в себе героя 

Дорогою героев. Фильмы и книги о войне. 
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